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MŠ Včeličky – stavění domečků v lese
Vítězka Miss bikiny 
a miss absolut Klárka Nováková

Trénink dětí z hasičského kroužku
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MŠ Žabičky – výlet Kozojedy

POZVÁNKA 
na rozsvěcení Vánočního stromu

Obecní úřad vás zve na tradiční rozsvěcení 
vánočního stromu, které se koná ve spolupráci 
s mateřskou školkou, dobrovolnými hasiči 
a obecní knihovnou.

Letos slavnostně uvítáme nový vyřezávaný 
Betlém od řezbáře pana Zítky.

V sobotu 29. listopadu 2025

Obecní úřad a dvůr obecního úřadu 
15:30 – cca 18:00 hodin

Program: 
výroba vánočních svícínků
výroba vánočních ozdob a přáníček  
pouštění ořechových lodiček
zpěv a poslech koled 
    a vánočních písní, 
tradiční jarmark, občerstvení, 
vyhlášení nejlepšího čtenáře 
    roku 2025 a předání věcného daru
rozsvícení vánočního stromu

Přijďte s celou rodinou užít si 
adventní atmosféru a naladit se 
na vánoční období.

Pozvánka na promítání 
o krásách divokého Mongolska

Zveme Vás na zážitkové promítání o krásách 
divokých řek a nespoutané přírody Mongolska.

4 dobrodruzi se vydali na měsíc v srpnu 2025 do mongolské divočiny 
splout řeky Egiin Gol a Selenga (největší mongolská řeka).

Jejich zážitky a poutavé vyprávění si přijďte poslechnout 
ve středu 26. listopadu od 18 hodin 

do zasedací místnosti obecního úřadu v Sibřině.
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Slovo starosty

Vážení spoluobčané,
léto i s prázdninami máme za sebou, dou-
fám že jste si všichni užili zasloužených 
dovolených a děti prázdnin. Samozřejmě, 
léto je čas dovolených, ale i v tento čas je 
dost práce. Asi nejviditelnější změnou jsou 
nové povrchy chodníků, a to od obecního 
úřadu směrem ke kapličce a chodníku 
mezi ulicemi „Nová“ a „V Kukli“. Obě 
dostaly nový asfaltový povrch, který 
podstatně zlepšuje komfort pro pěší,  
a i lépe vypadá než předchozí stav. Jelikož 
nabídka firmy byla velmi výhodná, využili 
jsme ji pro vyasfaltování dvora obecního 
úřadu před hasičskou zbrojnicí, čímž se 
značně usnadnila manipulace s technikou 
i materiálem. 

Podařilo se také dohodnout všechny 
podmínky s památkáři a v minulém 
čísle slíbená rekonstrukce sloupu a kříže 
včetně oplocení je již ve fázi realizace. 
Jsme rádi, že tento nově opravený soubor 
kříže a zvoničky bude ozdobou návsi ve 
Stupicích. Tímto budeme mít opraveny 
všechny památky v obci a zbývají pouze 
boží muka na křižovatce u školky. 

V minulém čísle jsme psali i o cyklo-
stezce, která má propojit Stupice, část 
„Na Březině,“ s Kolodějemi. Provedení 
je v gesci Krajské správy a údržby silnic 
(KSÚS). Samozřejmě jsme se je snažili 
urgovat, aby se začalo co nejdříve,  
a poslední informace, kterou máme je, 

že je již vybrán dodavatel a smlouva leží 
k podpisu u ředitele. Tak všichni doufáme 
v rychlé zahájení prací.

Samozřejmě je i hodně papírové práce, 
která nemá až takový vliv na život v obci. 
Konečně se nám podařilo dokončit do-
taci na sportovní hřiště před školou a již 
nám bylo zasláno 632 000 Kč vyjednané 
dotace. Tím chci jen přiblížit, jak dlou-
ho trvá „papírová válka“ kolem jedné 
stavby. Zatímco samotnou stavbu jsme 
byli schopni zrealizovat za dva měsíce. 
Papíry se dodělávaly celý rok, než byl 
poskytovatel dotace „spokojený“. Když 
k tomu přidáme rok a půl projekční práce 
a vyřizování stavebního povolení, je to 
krásná ukázka, jak dlouho trvá provést 
„investici“ do infrastruktury.  

K příjemnějším povinnostem starosty, 
bylo přivítání prvňáčků v naší škole. 
Dle jejich slov se všichni do školy těšili, 
tak jim přejeme, ať jim to co nejdéle 
vydrží. Za obec jako za zřizovatele se 
samozřejmě budu snažit, aby škola měla 
vše, co potřebuje ke své činnosti. Přes 
prázdniny se podařilo opravit a posílit 
elektrické rozvody v kuchyni, aby se 
mohla realizovat dlouho plánovaná 
kompletní výměna vybavení kuchyně. 
K tomu již máme vyřízený dotační titul 
 a opět jen čekáme, než poskytovatel 
dotace podepíše všechny dokumenty. Vše 
je projekčně naplánováno tak, aby se toto 

nové vybavení dalo jednoduše přesunout 
do plánované přístavby nové kuchyně 
a jídelny. Na tuto přístavbu již máme 
stavební povolení. Teď jen čekáme na 
otevření dotačního titulu, který by nám na 
tuto stavbu přispěl. Finance na spoluúčast 
máme našetřeny a případné překlenovací 
úvěry na profinancování máme s bankou 
předběžně dohodnuty. Případná realizace 
by vyřešila kapacitu jídelny, která je teď 
na hranici možností a uvolnily by se nám 
prostory pro další třídu mateřské školy  
a zázemí pro personál. Tak nám držte 
palce, ať se vše povede :-).

S podzimem kromě srážek na nás spadnou 
i dopravní omezení spojená s výstavbou 
přeložky silnice I/12 (stavba výpadov-
ky na Úvaly mezi školou a Újezdem)  
a opravy v obci na Říčanské ulici. V druhé 
polovině září a začátkem října Krajská 
správa a údržba silnic plánuje opravu 
hlavní silnice v obci Sibřina (Říčanská). 
Jistě jste si někteří všimli značek nastří-
kaných sprejem na vozovce. Oprava by 
měla skončit před uzavírkami spojenými 
se stavbou I/12, o kterých píšu v dalším 
článku. Jakmile budeme mít od KSÚS 
podrobnější informace, budou okamžitě 
sděleny, jak na úřední desce, tak na FB 
profilu obce.

S přáním příjemného
 podzimu, Luděk Havel, 
starosta obce

POZVÁNKA 
na rozsvěcení Vánočního stromu

Obecní úřad vás zve na tradiční rozsvěcení 
vánočního stromu, které se koná ve spolupráci 
s mateřskou školkou, dobrovolnými hasiči 
a obecní knihovnou.

Letos slavnostně uvítáme nový vyřezávaný 
Betlém od řezbáře pana Zítky.

V sobotu 29. listopadu 2025

Obecní úřad a dvůr obecního úřadu 
15:30 – cca 18:00 hodin

Program: 
výroba vánočních svícínků
výroba vánočních ozdob a přáníček  
pouštění ořechových lodiček
zpěv a poslech koled 
    a vánočních písní, 
tradiční jarmark, občerstvení, 
vyhlášení nejlepšího čtenáře 
    roku 2025 a předání věcného daru
rozsvícení vánočního stromu

Přijďte s celou rodinou užít si 
adventní atmosféru a naladit se 
na vánoční období.

Nový chodník Oprava kříže, Stupice
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Aneb přemýšlejme o svém okolí 
a pokusme se jej společně zkrášlit

Každý, kdo občas navštíví v pátek areál 
Sibrin Marketu v Sibřině, aby si zde 
nakoupil farmářské potraviny, zachrá-
něnou zeleninu, bylinky či zeleninu  
a ovoce přímo od farmáře, krůtí maso  
a jiné krůtí a masové delikatesy nebo 
rybí speciality, skvělé čaje či koření, 
houbové speciality, sýry, domácí peči-
vo, výborné cukrářské výrobky a další 
dobroty si jistě všiml, že v areálu dvora 
se začaly objevovat obří sochy. Nejprve 
to byla velká socha bělouše, a brzy 
přibyly i další abstraktní sochy. Majitel 
areálu pan Kubíček pozval zastupitele, 
aby se seznámili s autorem těchto soch, 
panem Milanem Kuzicou.

Pan sochař nám představil svou tvorbu 
a nabídl spolupráci pro naši obec, mohl 
by na zakázku vytvořit do intravilánu 
obce sochu či více soch, která by vhod-
ně doplnila intravilán obce a stala by 
se výraznou dominantou naší obce. Je 
na nás, abychom se nad tím zamysleli  
a vybrali si vhodné místo a námět, jaký 

bychom chtěli ztvárnit. Jeho sochy mů-
žete vidět v Klánovicích podél hlavní 
silnice, u školy i jinde, dále v areálu 
revitalizovaného parku v Dolních 
Počernicích nebo třeba v Australském 
Perthu. Blíže se o ho tvorbě a životě 
dozvíte v příštím čísle Nového Zebrinu, 
domluvili jsme se na rozhovoru pro 
náš časopis.

Zapsala: Zuzana Čermáková

CO MŮŽETE VIDĚT V AREÁLU SIBRIN MARKETU        

Je tomu rok, co Stupice potkaly záplavy, 
které žádní pamětníci nepamatují. Bo-
hužel se nepodařilo publikovat článek 
bezprostředně po události a myslím, 
že je třeba si tuto událost připomenout  
i proto, že dosud nebyla učiněna žádná 
opatření, aby se situace neopakovala.
12. 7. 2024 v odpoledních hodinách 
propukla ve Stupicích přívalová bouřka. 
Během 30 minut napadlo 35 mm srážek. 
Přívalový déšť těchto parametrů byl 
první od vyčistění dešťové kanaliza-
ce. V minulosti po takovémto přívalu 
byla celá náves pod vodou, přičemž 
z kanalizace vytékal na konci vsi jen 
čůrek vody. Voda z návsi odtékala po 
silnici a příkopem v místě dnešního 
chodníku. Tentokrát následkem deště 
došlo toliko k mírnému rozlití náves-
ního rybníčku, k velké radosti čerstvě 
vylíhnutých káčat. Hlavní nápor vody 

zvládla vyčištěná dešťová kanalizace. 
K nečekanému rozlití tak došlo u nádrže 
na konci obce, zde se voda rozlila až 
přes silnici. Další nápor vody nezvládl 
Sibřinský potok za Stupicemi. Zde 
se voda vylila na cestu, a tak vznikla 

poměrně bystrá říčka. Takže událost 
ve vsi proběhla téměř bez problémů.

Potom ovšem přišel 18. a 19. srpen. 
Během necelé hodiny v podvečer 18. 
srpna napadlo přibližně 60 mm vody  

STUPICKÉ LETNÍ ZÁPLAVY 2024

Sousoší 
Muž a těhotná žena

Milan
Kuzica

Kůň svatého MartinaVisio
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a k  ránu následujícího dne dalších  
35 mm. Z ulice Na Tvrzi se stala dravá 
řeka, neboť přilehlé pole nestačilo přívaly 
vody absorbovat, hrázka na dolním kraji 
pole přetekla a voda se prodrala i přes 
přilehlé zahrady. Toto již dešťová kana-
lizace nezvládla. Část řeky se přehnala 
návsí, vypláchla rybníček a pokračovala 
na spodní konec návsi, část tekla po 
silnici a chodníku Královickou ulicí  
a vzhledem k tomu, že stavbou chodníku 
byl zrušen příkop, který v podobných 
situacích přívaly vody svedl za ves, 
voda a bahno zaplavovalo nádvoří  
a sklepy přilehlých nemovitostí.

Co nastane při příštím přívalu?
Věřím, že v obci provedeme taková 
opatření, aby se tato situace již neo-
pakovala.

Září 2024, 
Martin Krušina 

Vážení spoluobčané, 
asi není nikdo, kdo by si nevšiml 
probíhajících zemních prací mezi naší 
školou a Újezdem nad Lesy. Minulý 
týden jsem byl na koordinační poradě 
zhotovitele (firma SKANKA) a inves-
tora (Ředitelství silnic a dálnic-ŘSD), 
kterou připravili pro starosty obcí, jichž 
se stavba přímo dotýká. Hlavní pro 
nás všechny je otázka, jak nás stavba 
postihne a omezí.

Hlavní omezení bude znamenat uzavírka 
ulice Zaříčanská:
Od 15. října 2025 se předpokládá uzavírka 
ulice Zaříčanská kvůli výstavbě nadjezdu 
(SO 225). Objízdná trasa povede přes 
ulici Rohožnickou. Příjezd ke hřbitovu 
ze směru od Sibřiny zůstane povolen. 
Objízdná trasa je určena pouze pro 
vozidla do 3,5 tuny. (oficiální sdělení)

Bude zde prováděna stavba mostu  
a bude uzavřena na výjezdu křižovatky 
u školy. Takže od školy do Újezdu nad 
Lesy nebude možnost se dostat jak 

autem, tak pěšky. Dle informací od 
zhotovitele a ŘSD se plánuje uzavírka 
až na dobu jednoho roku.  Objížďka 
povede přes Sídliště Rohožník a další 
rok se uzavírka prohodí. Bude uzavřena 
Rohožnická silnice a objížďka bude 
přes nově otevřenou Zaříčanskou. 
Jelikož je cesta na Sídliště Rohožník 
poměrně úzká, byl odsouhlasen zákaz 
vjezdu vozidel nad 3.5 tuny. Praha za-
jistí průjezdnost přes zastavěnou část 
(zákaz stání). Dále městská část Praha 
12 přislíbila zvýšenou kontrolní činnost 
městské policie, která se na dodržování 
zákazů výrazně zaměří.

Výstavba mostů a nadjezdů by nás 
dále neměla více zatěžovat, veškerý 
návoz materiálu na stavbu je pláno-
ván ze směru od Prahy (současná I/12  
a uzavřená ulice Zaříčanská). Výkopové 
a jiné práce s přesunem hmot, by měly 
být prováděny výlučně ve výkopu nové 
čtyřproudové silnice. 

Dobrou zprávou je, že je již odsouhlasena 

následná stavba nové křižovatky před 
školou, kde bude vybudován kruhový 
objezd a nová zastávka autobusu. Stu-
dii jsme dodali my a vedení Prahy 12, 
nám velmi pomohlo s jejím prosazením  
a zařazením do povinných staveb. Tím-
to chci vedení Prahy 12 poděkovat za 
podporu a spolupráci, která boří hranice 
nejen obcí ale i krajů. 

Na zhotovitele i Investora máme přímý 
kontakt, jsou plánovány pravidelné in-
formační schůzky, o jejichž výsledcích 
vás budeme obratem informovat na 
stránkách obce i FB. Pokud vás zajímají 
další informace, dají se dohledat na 
stránkách ŘSD. Je zde i vizualizace, 
jak bude budoucí silnice kompletně 
vypadat.

Následné dva roky budou pro nás pro 
všechny dost náročné, doufejme že po 
otevření této velmi kapacitní silnice se 
doprava přes naši obec výrazně zklidní.

Luděk Havel, Starosta obce 
    

PŘELOŽKA SILNICE I/12 
(Běchovice, dálniční okruh-Úvaly)
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Ráda bych touto cestou poděkovala 
sousedce Marii za skvělou víkendovou 
spolupráci. Společně jsme natřely sloup-
ky na spojovací cestě mezi ulicí Novou 
a ulicí V Kukli. Nejenže teď sloupky 
září novotou, ale při práci jsme stihly  
i pořádnou dávku smíchu a sousedského 
drbání. :-)

Marie, moc děkuju za ochotu a cenné 
rady – bez tebe by sloupky rozhodně 
nebyly tak parádní!

Markéta Klapková

PODĚKOVÁNÍ SOUSEDCE MARII

V České republice se mění forma pomoci 
státu pro domácnosti s nízkými příjmy. 
Od 1. října 2025 vstoupí v platnost nový 
zákon o dávce státní sociální pomoci. 
Čtyři dosavadní dávky – přídavek na 
dítě, příspěvek na bydlení, příspěvek na 
živobytí a doplatek na bydlení – nahradí 
jedna vícesložková dávka, tzv. superdáv-
ka. Je koncipována tak, aby pokrývala 
náklady domácností na živobytí a bydlení. 
Zahrnuje také prvky týkající se pracovní 
aktivity, péče o děti a zohledňuje specifické 
situace některých domácností, například 
seniorů, samoživitelů a osob se zdravot-
ním postižením. Místo několika žádostí 
se bude nově podávat jen jedna žádost za 
celou domácnost, a to jednoduše online v 
Klientské zóně Jenda nebo na kterékoli 
pobočce Úřadu práce ČR.

Nová žádost: kdo ji podává, kdy a co 
bude následovat
Superdávka se přiznává celé domácnosti. 
Žádost může podat kterýkoliv její plno-
letý člen, pokud má souhlas ostatních. 
Ti pak již o dávku nežádají, protože je 
možné podat pouze jednu žádost za jednu 
domácnost. Domácnosti bude vyměřena 
jedna souhrnná částka, která zohlední 
situaci domácnosti na základě čtyř slo-
žek, tedy bydlení, živobytí, bonus na dítě  
a pracovní bonus.

Přechod z dosavadního systému na 

superdávku proběhne od října 2025 do 
dubna 2026. Domácnosti, které aktuálně 
některou z dávek pobírají, by si měly 
žádost o novou dávku podat v období od 
1. října do 31. prosince 2025. Pokud tak 
neučiní, nárok na stávající podporu jim 
zanikne k 31. prosinci 2025 s poslední 
výplatou v lednu 2026 a nebude tedy 
možné plynule navázat na nový systém.

Noví žadatelé, kteří aktuálně nemají 
přiznanou žádnou z rušených dávek, si 
mohou o novou dávku státní sociální 
pomoci požádat od 1. října 2025 kdykoli  
a platí pro ně standardní řízení dle zákona.

Jakým způsobem lze žádost podat?
O superdávku lze požádat dvěma způ-
soby. Nejjednodušší bude elektronické 
podání, ale stále zůstává také možnost 
osobního podání na pobočkách úřadu 
práce. Online lze žádat prostřednictvím 
Klientské zóny Jenda na webu jenda.
mpsv.cz nebo v mobilní aplikaci, která je 
k dispozici ke stažení zdarma v Google 
Play a App Store. Lze zde žádost vyřídit 
jednoduše z pohodlí domova, bez front  
a mimo úřední hodiny. Do klientské 
zóny se občané přihlásí pomocí Identity 
občana, například bankovní identitou 
nebo Mobilním klíčem eGovernmentu. 
Informace o založení Identity občana 
jsou dostupné například na webu www.
identita.gov.cz. nebo u jednotlivých bank.

Jenda klienty provede celou žádostí, 
sehraje si dostupné informace a vyzve je  
k doložení pouze dokumentů nezbytných  
k posouzení nároku. Ty mohou naskenovat, 
nahrát nebo jednoduše vyfotit mobilním 
telefonem a přiložit k žádosti.

Pokud někdo nemůže či nezvládne využít 
online podání a zvažuje návštěvu praco-
viště úřadu, má možnost tzv. asistovaného 
podání přímo na pobočce Úřadu práce ČR.
Vzhledem k očekávaným frontám na 
pobočkách a sjednaným termínům  
s nejzranitelnějšími skupinami doporu-
čuje úřad práce využít rezervaci termínu  
v objednávkovém systému na webu www.
uradprace.cz/kontakty-na-pobocky. Bez 
tohoto termínu se klient může vystavit 
dlouhému čekání ve frontě.

Při osobní návštěvě úřadu je potřeba si 
přinést průkaz totožnosti, rodná čísla 
všech členů domácnosti, jejich souhla-
sy s řízením a potřebné dokumenty pro 
doložení nároku. Seznam dokumentů  
i vzor souhlasu naleznete na webu www.
uradprace.cz/davka-statni-socialni-pomo-
ci-superdavka.

Detailní a ověřené informace o superdávce 
a řízení podle nového systému naleznete 
pouze na oficiálních stránkách Úřadu práce 
ČR (www.uradprace.cz) a Ministerstva 
práce a sociálních věcí (www.mpsv.cz).

SUPERDÁVKA od října nahradí čtyři stávající dávky
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Zprávy z obce
Zastupitelstvo obce
1) schvaluje uzavření Dohody vlastní-
ků provozně souvisejících vodovodů 
mezi obcí Sibřina a Hlavním městem 
Prahou a ukládá starostovi obce do-
hodu podepsat,

2) bere na vědomí Smlouvu o dodávce 
vody pro předávací místo PM 104 
Sibřina mezi společnostmi Pražské 
vodovody a kanalizace, a.s., IČO: 
25656635 a Vodovody a kanalizace 
Beroun, a.s., IČO: 46356975.

Zastupitelstvo obce schvaluje cenovou 
nabídku na opravu střechy bytu na 
adrese Říčanská 31, Sibřina společnosti 
FEMA stavební s.r.o., IČO:61855049 
za cenu 1 404253,69 Kč a ukládá sta-
rostovi obce podepsat smlouvu o dílo.
 
Zastupitelstvo obce bere na vědo-
mí provedené rozpočtové opatření  
č. 3/2025.

K bodu 11 – návrh koncesního řízení 
včetně zadávací dokumentace a dalších 
příloh na provozovatele vodovodu v obci 
Sibřina. Jedná se o výběr firmy, která 
se bude komplexně starat o vodovodní  
a kanalizační systém. Již bylo řešeno 
na minulém zasedání. Pan starosta si 
nechal udělat rozbor nákladů, ze kterého 
vyplývá, že kanalizace má servis zajištěn, 
a to za částku cca 320 tisíc ročně a vo-
dárna a vodovodní systém zajištěn není.  
O vodárnu se stará pan Král, kterému 
je 75 let a čistění zajišťuje pan Dobi-
áš, kterému je 65 let a ani za jednoho 
nemáme adekvátní náhradu, neboť se 
jedná o systém, který neprovozuje žádná 
společnost. Na vodovodní systém není 
zajištěna odborná kontrola, havarijní 
servis včetně cisterny, kontrola těsnosti, 
odstraňování závad, odečty a výměny 
vodoměrů a odkalování. Odkalování 
je zajištěno, ale není zpětná vazba, zda  
je to v dostatečné míře. Cenová nabídka 
na zajištění kompletního servisu vodovo-
du je na 46 tisíc měsíčně. To ale neřeší 
problém s vodárnou. Koncesní smlouva 
by řešila zajištění kompletních služeb 
a mělo by být v zájmu všech účastníků 
se napojit na pražskou vodu a odstavit 
vodárnu. Paní Klapková uvedla, že vše 
bylo diskutováno na schůzce zastupitelů 

a nikdo ze zastupitelů nemá problém 
s uzavřením smlouvy na servis vody. Pan 
starosta uvedl, že po ukončení koncese 
bude opět na zastupitelstvu, zda schválí 
nebo neschválí koncesní smlouvu dle 
nabídky účastníka.

1) Zastupitelstvo obce schvaluje zadávací 
dokumentaci koncesního řízení s ná-
zvem „Zajištění provozování vodovodu 
a kanalizace pro veřejnou potřebu ve 
vlastnictví obce Sibřina“ včetně ná-
vrhu koncesní smlouvy, zpracovanou 
společností Vodohospodářský rozvoj  
a výstavba a.s. a pověřuje starostu obce 
vypsáním koncesního řízení. 

2) Zastupitelstvo obce schvaluje hod-
notící komisi ve složení: Bc. Luděk 
Havel – předseda a členové – Ivo 
Kokrment (VRV) a Ing. Peter Kurej.

Zastupitelstvo obce schvaluje snížení 
fakturovaného stočného za dodanou 
vodu spotřebovanou odběratelem na 
odběrném místě Říčanská 50, Sibřina 
a neodvedenou veřejnou kanalizací  
z důvodu havárie na potrubí za fakturač-
ním vodoměrem odběratele, na částku 
fakturovaného stočného na odběrném 
místě za 2. pololetí roku 2024. 

Zastupitelstvo obce schvaluje uza-
vření pojistné smlouvy– pojištění 
podnikatelů TREND mezi obcí Sibřina  
a Kooperativa pojišťovna a.s., IČO: 
47116617 a ukládá starostovi obce 
smlouvu podepsat.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavření 
Smlouvy o budoucí smlouvě o zřízení 
věcného břemene a dohody o umístění 
stavby č. IV-12-6038849 mezi obcí 
Sibřina a ČEZ Distribuce a.s., IČO: 
24729035 a ukládá starostovi obce 
smlouvu podepsat.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavře-
ní Smlouvy o poskytnutí nadačního 
příspěvku STC STR25/76574 mezi 
obcí Sibřina a Nadací ČEZ, IČO: 
26721511 a ukládá starostovi obce 
smlouvu podepsat.

Diskuse: 
(uvádíme na žádost občanů  zkrácenou 

USNESENÍ
zastupitelstva obce Sibřina z 19. veřejné-
ho zasedání zastupitelstva konaného dne  
4. 9. 2025 v budově OÚ v Sibřině od 
17:00 hod. do 18:36 hod.
Text zápisu byl redakčně upraven a zkrácen. 
Zveřejňujeme pouze přijatá usnesení  
a projednané informace. Tam, kde je 
to potřeba, zveřejňujeme i průběh jed-
nání. Plný text zápisu je k dispozici na 
místním úřadu.

Zastupitelstvo obce bere na vědomí 
předloženou zprávu z jednání kon-
trolního výboru ze dne 25. 6. 2025.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavření 
Smlouvy o budoucí smlouvě o zřízení 
věcného břemene a dohody o umístění 
stavby č. IV-12-6037988 mezi obcí 
Sibřina a ČEZ Distribuce a.s., IČO: 
24729035 a ukládá starostovi obce 
smlouvu podepsat. 

Zastupitelstvo obce schvaluje uza-
vření Smlouvy o budoucí smlouvě  
o zřízení věcného břemene a dohody 
o umístění stavby č. 12-6037233 mezi 
obcí Sibřina a ČEZ Distribuce a.s., 
IČO: 24729035 a ukládá starostovi 
obce smlouvu podepsat.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavření 
Kupní smlouvy č. IE-12-6010018/002 
mezi obcí Sibřina a ČEZ Distribuce 
a.s., IČO: 24729035 a ukládá starostovi 
obce smlouvu podepsat.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavření 
Smlouvy o právu provést stavbu na 
cizím pozemku mezi obcí Sibřina  
a Ředitelstvím silnic a dálnic s. p., 
IČO: 65993390 a ukládá starostovi 
obce smlouvu podepsat.

Pan starosta předložil ke schválení 
návrh Dohody vlastníků provozně sou-
visejících vodovodů a návrh Smlouvy 
na dodávku vody pro předávací místo 
PM 104 Sibřina s PVS a.s. Jedná se 
o lokalitu Na Březině a související 
předávací místo, které je na hranici  
s Kolodějemi. Dochází k rekonstrukci 
přivaděče ze Želivky a PVS nastavuje 
nové podmínky dodávek vody, které 
budou pro tuto lokalitu výhodnější.



Nový Zebrin 3/2025 8Strana

Paní Klapková požádala, aby bylo uve-
deno v zápisu, že losování při zápisu do 
přípravné třídy a první třídy do školy na 
školní rok 2026/2027 bude za přítomnosti 
veřejnosti / tedy bude dopředu znám den 
a čas losování /, tak, jak se zastupitelé 
domluvili na interní schůzce. Pan starosta 
uvedl že to není problém.

Dotaz občana k přeložce 1/12 k uzávěrce 
silnic. Dva roky se budou stavět mosty. 
Od 13.10. 2025 bude uzavřena Zaříčanská 
a objízdná trasa bude přes Rohožnickou 
a další rok to bude obráceně. Větší část 
stavby by měla jít ve výkopu a přes MČ 

Praha 21. Vznikla koordinační skupina 
hl. m. Prahy a Středočeského kraje, aby 
nedocházelo ke kolizím s uzávěrami silnic. 
Se stavbou bude souběžně probíhat menší 
oprava Říčanské a silnice u Sluštic. Po 
dobu stavby přeložky by nemělo dojít 
k dalším uzávěrám. Stavba přeložky má 
být hotová do listopadu 2027 s tím, že je 
cca 1 rok rezerva. Počítá se i s návaznou 
stavbou kruhového objezdu u školy, kdy 
nám pomohla MČ Praha 21. Jak bude 
vypadat doprava přes obec po dostavbě 
nemá obec žádné informace. Předpokládá 
se, že by přeložka měla odvést větší část 
dopravy.

verzi diskuse. Celé znění je k dispozici 
na úřadu obce)
Slečna Bětíková navrhla řešení ohled-
ně výskytu toulavých koček v lokalitě  
u kruhového objezdu. Jedná se o koupi 
domků pro kočky, kde by bylo možné 
kočky krmit. Pan starosta uvedl, že 
umístění je možné, pokud se k  tomu 
místní komunita zaváže a až poté, co 
bude obcí zajištěna kastrace. Proběhla 
diskuse k danému tématu. 

Paní Balíková uvedla, že uplynul rok 
od povodní ve Stupicích a požádala  
o informace, jak se pokračuje s pro-
jektantem. Paní Balíková poskyt-
la obci kontakt na jiného projektanta  
a požádala o poskytnutí informací dle 
zákona. Pan starosta uvedl, že původ-
ní pan projektant má pravděpodobně 
nějakou rodinnou tragédii, takže obec 
poptala jiného projektanta, se kterým 
jedná. Dále pan starosta informoval, že 
obec již zajistila vyčištění kanalizace  
a na podzim dojde k prokopání potoka, 
aby voda rychleji odtékala. Pan starosta 
má schůzku s projektanty příští týden,  
a to jak na cestu okolo domu Balíkových, 
tak i ohledně protipovodňových opatře-
ní.  Bude se projektovat i cesta kolem 
domu Balíkových. Při povodních 2024 
napadlo tolik vody, že by to nezastavilo 
nic. Doporučovaná firma od paní Balí-
kové byla oslovena a cena byla pro obec 
příliš vysoká. Projektant aktuálně s obcí 
jedná a po stanovení rozsahu poptávky, 
dá cenovou nabídku. Tento projektant je 
z jiného kraje, neboť projektanti z Prahy 
mají běžně cenu stanovenou 10–15% 
z ceny projektu, což jsou statisíce.

Prokopání potoka – jedná se o odtok 
na konci obce při vyústění dešťové 
kanalizace. Zde je rákos, který brání 
průtoku. Toto obec řeší již téměř rok 
se životním prostředím, neboť byly 
požadovány zkoušky a testy půdy  
a povodí Labe nyní poptává firmu, která 
vybagrování provede. Povolení k pracím 
je až na začátek listopadu, dříve se kvůli 
živočichům bagrovat nesmí. Co se týká 
protipovodňových opatření, jedná se 
o záležitost, která potrvá několik let. 
Nejprve je nutné zjistit, zda se dá něco 
dělat a pokud ano tak co a za jakou cenu 
a pak případně zajistit vyhotovení. 

Zprávy z obce
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SOSákSOSÁKŮV KALENDÁŘ AKCÍ A AKTIVIT NA ŠKOLNÍ ROK 2025/26 

ZÁŘÍ 
Zahajuje ŠKOLKA ROZMARÝN 1.9.2025 
26.8.2025 MASOPUSTNÍ SCHŮZKA KOLODĚJE 
ŘÍJEN 
  
2.10. a 16.10. a 30.10 Otevřená keramická dílna POMNĚNKA 
5.10. Turnaj v PÉTANQUE 
11.10. VALNÁ HROMADA SOSÁKU  a OSLAVA 
LISTOPAD 
11.11. SVATOMARTINSKÝ PRŮVOD V KOLODĚJÍCH 
13.11 a 27.11.  Otevřená keramická dílna POMNĚNKA 
17.11. až 21.11 Týden masopustních setkání se starosty obcí? 
21. 11. 22.11 a 23.11.  DÍLNA ADVENTNÍCH VĚNCŮ 
30.11.  PRVNÍ ADVENTNÍ NEDĚLE SPIRÁLA A MUZICÍROVÁNÍ NA DVOREČKU 
PROSINEC 
  
11. 12. Otevřená keramická dílna POMNĚNKA 
24.12. SVĚTLO Z BETLÉMA 
LEDEN 
8.1. a 22.1 Otevřená keramická dílna POMNĚNKA 
24.1. a 25.1. a 30.1 Masopustní dílna – růže a perníky 
ÚNOR 
1.2.-28.2 PROBÍHAJÍ VÍKENDOVÉ MASOPUSTNÍ PŘÍPRAVY 
14. 2.  MASOPUST 
15.2. až 22.2 ÚKLID PO MASOPUSTU 
23.2.- 1.3. Sosákovy jarní prázdniny + masopustní úklid + prázdniny Praha 6-10 
BŘEZEN 
2.3. – 8.3. Prázdniny pro Prhu východ 
19.3. a 26.3. Otevřená keramická dílna POMNĚNKA 
29.3. VYNÁŠENÍ MOŘENY A VELIKONOČNÍ DÍLNA 
DUBEN 
17.4. Otevřená keramická dílna POMNĚNKA 
30.4. SOSÁKOVSKÉ SKROMNÉ ČARODĚJNÉ PÁLENÍ OHŇŮ 
KVĚTEN 
15.5. a 29.5. Otevřená keramická dílna POMNĚNKA 
ČERVEN 
27.6. POHÁDKA A ZMRZLINA  A KAPELA A HORKOVZDUŠNÝ BALÓN PRÁZDNINY 

NÁM OTVÍRÁ  
1 x za měsíc či dva Polštářový filmový klub – info na WhatsApp 
ČERVENEC A SRPEN Prázdninový provoz  

Od 30.6. do 3.7. 2026 letní rozmarýn + děti škokového věku a sourozenci 
6.7. do 10.7. plavací rozmarýn / 13.7. do 17.7. letní rozmarýn + děti škokového 
věku a sourozenci  /20.7 do 24.7.plavcí rozmarýn / 
17.8.  do 21.8. letní rozmarýn?  + děti škokového věku a sourozenci / 
24.8. do 28.8. přípravný týden od 25.8. + hlídání  rozmarýňanů a sourozenců / 31.8. 
– 4.9. letní rozmarýn a + začátek školního roku 

TERMÍNY A AKTIVITY SE MOHOU POSOUVAT, MĚNIT, RUŠIT DLE AKRUÁLNÍ SITUACE. DĚKUJEME ZA 
POCHOPENÍ 
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SOSák

Léto jsme rozhodně nestrávili v klidu, 
naopak! Za uplynulé měsíce jsme vyjíž-
děli k několika zásahům, ať už se jednalo  
o požáry, technické pomoci nebo dopravní 
nehodu. Kromě ostré práce jsme se také 
zapojili do společenských akcí, pečovali 
o naši techniku i zbrojnici a pomáhali  
s údržbou obce. Nezahálí ani naši mladí 
hasiči, kteří trénují a sbírají zkušenosti 
na závodech.

Činnost JSDH:
Od posledního vydání Nového Zebrinu 
jsme vyjížděli celkem k šesti událostem.
V červenci jsme byli povoláni k požáru 
průmyslového objektu – skladu v obci 
Sibřina. Jednalo se o kontrolu objektu, 
na kterém jsme spolupracovali s profe-
sionálními hasiči z Říčan. Krátce poté Doplňování vody u stezky U hrušky

HASIČI
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doplňování vody na stezce U Hrušky 
a očistu silnice U Hrušky. Díky těmto 
činnostem se nejen staráme o bezpečnost, 
ale i o příjemné prostředí, ve kterém 
všichni žijeme.

Kroužek mladého hasiče
Tréninky se rozběhly! Uvítáme další 
zájemce o tento druh sportu-najdete nás 
každou středu od 17 hodin v hasičské 
zbrojnici vedle obecního úřadu.
Naši mladí hasiči už mají za sebou dva 
závody TFA, kde sbírali cenné zkušenosti 

a odvezli si spoustu zážitků. Věříme, 
že vše, co natrénují, zúročí v dalších 
soutěžích a posunou se zase o krok dál.

Za SDH Sibřina můžeme říct, že za uply-
nulé období jsme zvládli opravdu hodně 
– od ostrých zásahů přes společenské 
akce až po práci s mládeží. Děkujeme 
všem, kteří nás podporují a fandí nám. 

Těšíme se na další společné zážitky!
Zapsal Radek Ptáček, 

foto archiv JSDH

HASIČI

jsme vyjížděli do Šestajovic k události, 
kde byla hlášena potřeba nasazení AED 
při záchraně osob a zvířat. Cestou na 
místo jsme však byli odvoláni zpět na 
základnu. V tomtéž měsíci jsme vyrazili 
k dopravní nehodě. Bylo potřeba uvolnit 
komunikaci a odtáhnout vozidlo, při-
čemž ve spolupráci s HZS Říčany došlo  
i k uzavření silnice směrem na Koloděje. 
Další výjezd vedl do Úval, kde hořely 
uhelné sklady. Šlo o náročný zásah  
s účastí více jednotek. V srpnu jsme 
pak vyjížděli do Sluštic k odstranění 
nebezpečných stavů.

Celkem jsme si tak během léta „mákli“ 
a zasahovali u pestré škály událostí – 
od požárů přes technické pomoci až po 
dopravní nehodu.

Činnost SDH:
Léto ale nebylo jen o výjezdech. Naší 
největší parádou byly hasičské slavnosti 
v Uhříněvsi, kde jsme se zúčastnili se 
svou Tatrou 815 spanilé jízdy. Nutno 
říct, že vzbudila zaslouženou pozornost 
a byla ozdobou slavnostního průvodu.
Vedle společenských akcí se pravidelně 
věnujeme i každodenní práci-údržbě 
techniky a péči o naši hasičskou zbroj-
nici. Proběhly drobné opravy, pravidelná 
kontrola vybavení a úklid.
Pomáhali jsme také přímo v obci. Zajiš-
ťovali jsme zalévání vysazených dřevin, 

Dopravní nehoda SibřinaPožár uhelných skladů

Hasišské slavnosti Uhříněves
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MŠ s ZŠ Sibřina

Přípravná třída

Léto za námi, nový školní rok před 
námi, jak prožít přechod klidně  
a s úsměvem.

Zdravíme vás ze Základní školy  
a mateřské školy Sibřina.

Letní prázdniny jsou pro děti i rodiče ob-
dobím radosti, volnosti a zážitků. Zůstanou 
vzpomínky na společnou dovolenou, výlety, 
koupání či večerní posezení u ohně. Ať 
už bylo vaše léto naplněno cestováním, 
nebo spíše odpočinkem doma, přineslo 
sebou jistě chvíle, které se uložily do 
vašich rodinných vzpomínek. 

Přechod zpět do školního režimu však 
může být někdy náročný  - nejen pro 
děti, ale i pro rodiče. Jak si tedy udržet 
příjemnou atmosféru, přivítat školní po-
vinnosti s lehkostí a podpořit harmonické 
vztahy doma i ve škole? Vzpomínky jsou 
ideální most mezi prázdninami a školou. 
Dětem pomáhá, když mají možnost  
o prázdninových zážitcích vyprávět, 
proto i my děti povzbuzujeme, aby s námi 
sdílely své zážitky, tvoříme obrázky, 
výrobky na toto téma. 

Každý školní rok přináší šanci na nový 
začátek, nové příležitosti, přináší šanci 

Přípravná třída

na nové zkušenosti a přátelství. Zkuste 
o škole doma mluvit pozitivně – místo 
zdůrazňování povinností spíše otevírejte 
témata o tom, co se děti mohou naučit, 
koho mohou poznat a jaké zajímavé ak-
tivity je čekají. Vytvoříme tak atmosféru 
očekávání, nikoliv obav.

Pro malé školáky je důležitý jasný režim. 
Naučme děti, aby si večer před spaním 
připravily aktovku, oblečení, svačinu, 
vstávaly včas, aby ráno probíhalo klid-
ně. Společná snídaně, klidný rozhovor 
o tom, na co se vaše dítě těší, mohou 
nastartovat den mnohem příjemněji než 
spěch a stres.
Příjemné vztahy jsou pro vzdělávání  
i celkovou spokojenost dětí zásadní. 
Doma děti potřebují cítit podporu  
a pochopení, nikoli tlak a kritiku. Pokud 
se něco nepodaří – ať už v učení nebo 
v chování – je lepší nabídnout pomoc 
a hledat společné řešení. My jsme si pr 
o tento účel zapůjčili postavu z Elkonina 
(metoda rozvoje jazykových schopností) 
a tou je Bacil omyl. Děti ho zbožňují, 
když udělají nějakou chybu, tak hned 
volají „to přišel Bacil omyl“. Děti se tak 
pozitivně seznamují s chybou.

Podobně důležitá je i spolupráce s učiteli. 
Otevřená komunikace vytváří prostředí, 
v němž se dítě cítí bezpečně. Neváhejte 
se nás ptát, zajímat se, sdílet s námi 
informace, které mohou pomoci ve vzdě-
lávání i rozvoji osobnosti vašeho dítěte. 

Třída už je připravená
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MŠ s ZŠ Sibřina

Zajímavá návštěva ve škole
Září nám letos přineslo opravdu výji-
mečný zážitek – naši školu navštívil 
bývalý ministr školství Robert Plaga. 
Přivítal nové prvňáčky, popovídal si  
i s dětmi v dalších třídách a odpověděl 
jim na zvídavé otázky.       

Se zaměstnanci školy pak proběhla ote-
vřená diskuze o důležitých tématech, jako 
je inkluze, potřeba školních psychologů, 
přípravné třídy, odměňování nepeda-

gogických pracovníků či financování 
školství obecně.

Návštěva byla nejen slavnostní, ale 
také velmi přínosná a inspirativní. Děti 
měly možnost setkat se s významnou 
osobností a zaměstnanci školy ocenili 
příležitost sdílet své zkušenosti a názory 
s politickým představitelem.

Zapsala 
Alžběta Fišerová Významná návšteva

Léto se opět přehouplo k podzimu  
a máme tak za sebou zahájení nového 
školního roku. Prvního září začal pro 
naše prvňáčky jejich velký den – první 
školní rok. Přivítali jsme  také žáčky 
přípravné třídy, díky které se mezi nás 
přidalo ještě více školních nováčků. 
Do páté třídy nastoupila nová paní uči-
telka, kterou touto cestou ještě jednou 
vítáme a doufáme, že se jí práce v naší 
škole bude líbit. Rozšířily se možnosti 
využití podpory výchovné poradkyně, 
což je velkým přínosem pro děti, rodiče  
a také pedagogy. Se začátkem roku 

jsme spustili nový systém vyzvedávání 
a evidence příchodů dětí Bellhop. Díky 
čipům je škola bezpečnější, pohyb cizích 
osob po budově je omezený a odpadá 
nutnost hledání správného zvonku při 
vyzvedávání dětí. Systém se ale stále 
zabíhá, všichni se učíme, proto prosíme 
rodiče o trochu trpělivosti. 

Pokračujeme ve spolupráci se školou  
v Kolodějích, kam chodíme cvičit. Už 
se těšíme na výuku plavání a bruslení. 
A protože ve škole se plánuje ve velkém 
předstihu, myslíme již nyní na červno-

vou školu v přírodě. Ve školní družině 
chystáme podzimní dílny, do kterých se 
mohou zapojit i rodiče. Čekají nás také 
divadelní představení a různé exkurze. 
Radost dětem jistě udělá i nové týpí na 
zahradě, které nabídne zajímavé mož-
nosti využití,

Všem dětem přejeme klidný a radostný 
start do školního roku. Těšíme se na vše 
nové, co nás čeká! 

Za zaměstnance školy 
Alžběta Fišerová

Děti se budou učit nejen z učebnic. 
Protože každodenní život, společné hry, 
výlety, čtení knihy nebo rozhovory – to 
vše je vzdělávání. Pokud dítě zažívá, že 
učení je příjemnou součástí života, bude 
i školní práci vnímat s větší lehkostí. 
Podporujme společně zvídavost dětí.  
Pokud se dítě ptá, jak něco funguje, 
hledejme společně odpovědi. Nemusíme 
dětem vždy řešení předkládat – stačí 
ukázat jim, jak si informace vyhledat, 
jak o věcech přemýšlet. 

Školní rok je dlouhý a děti potřebují 
také dostatek volného času. Mimoškolní 
aktivity jsou cenné, ale je důležité je vy-
važovat tak, aby zůstal prostor také pro 
odpočinek, spontánní hru a rodinné chvíle. 
Právě tehdy se utužují vztahy a posiluje 
se radost ze společně strávených chvil. 

Přivítejme tedy nový školní rok s opti-
mismem. Připomínejme si, že vzdělávání 
je cesta, na níž nejde jen o známky, ale 
především o radost z objevování. 

Přejeme dětem, aby je v tomto školním 
roce provázely přátelské vztahy, poho-
da doma i ve škole a aby vzpomínky 
na letošní prázdniny byly inspirací do 
dalších dní.
Těšíme se na společnou cestu za objevo-
váním, poznáním, věděním, přátelstvím 

a v každém případě za dobrodružstvím.
Do nového školního roku přejeme dětem 
chuť poznávat, radost, klid i odvahu.

Hana Fraňková 
a kolektiv ZŠ 
a MŠ Sibřina

MŠ, Žabičky
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MŠ s ZŠ Sibřina
Rozhovor s paní ředitelkou ZŠ a MŠ Sibřina 

u příležitosti šestiletého výročí jejího působení ve funkci
Vážená paní ředitelko, máte za sebou 
šest let vedení školy. Můžete nám ve 
stručnosti přiblížit, co se za tu dobu 
podařilo?
Když jsem nastoupila do funkce 
ředitelky, škola zahrnovala pouze 
pět tříd mateřské školy. Na základě 
rozhodnutí zastupitelstva obce, které 
reagovalo na vysoké finanční ná-
klady spojené se zřízením svazkové 
školy v Úvalech, bylo rozhodnuto  
o zřízení prvního stupně základní školy 
přímo v budově mateřské školy. Tímto 
krokem obec ušetřila nemalé finanční 
prostředky. Každým rokem tak postupně 
vznikaly nové třídy základní školy.

Byly se zřízením základní školy spojeny 
nějaké komplikace?
Ano, každý rok bylo nutné vyhlásit 
výběrové řízení na stavební úpravy  
a následně zajistit rekolaudaci tříd. Tyto 

práce probíhaly zpravidla během letních 
prázdnin a kolaudace se účastnili zástupci 
hygieny, hasičského sboru, stavebního 
úřadu, vedení školy i obce. Z mé strany 
bylo nutné požádat Ministerstvo školství 
o zřízení základní školy a každoročně 
navyšovat její kapacitu. V loňském 
roce jsme kolaudovali poslední třídu. 
Vznikly tak moderní, prostorné učebny 
s optimálními světelnými i akustickými 
podmínkami. Za profesionální provedení 
stavebních prací patří velké poděkování 
panu starostovi Havlovi.

V souvislosti se vznikem základní školy 
byla obnovena i autobusová zastávka  
u školy. Jak tato iniciativa vznikla?
Na tento nápad jsme přišli společně  
s panem starostou. Navštívila jsem odbor 
dopravy na krajském úřadě, kde mi pan Bo-
recký doporučil kontaktovat pana Kudláčka  
z ISDK. Ten nám byl velmi nápomocný. 

Zastávku bylo nutné naprojektovat, 
získat stavební povolení a několikrát 
jsme se na místě sešli s Policií ČR, 
abychom zajistili bezpečnost dopravy. 
Po necelých dvou letech byla zastáv-
ka slavnostně otevřena a dnes ji žáci  
i rodiče hojně využívají.

Co dalšího se Vám podařilo pro děti 
zajistit?
Ráda bych zmínila pronájem pozemku 
vedle školy, který patřil přibližně deseti 
vlastníkům. Pozemek byl dlouhodobě 
neudržovaný. Na základě výpisu z kata-
stru nemovitostí jsem dohledala adresy 
všech majitelů, postupně je navštívila 
a získala jejich souhlas s pronájmem. 
Poslední podpis jsem získala až v Písku. 
Následně proběhla rekultivace pozemku, 
na které se nezištně podíleli dobrovolní 
hasiči ze Sibřiny. Za jejich pomoc jim 
patří velké poděkování.
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Spolupracuje škola s místními orga-
nizacemi?
Ano, velmi úzce spolupracujeme  
s firmou Selgen, která letos připravila 
vzdělávací program „Cesta potravin“. 
Firma nám také pomáhá s údržbou 
zahrady a v zimě s odklízením sněhu.

Jak se daří spolupráce s rodiči?
Rodiče se účastní třídních schůzek a kon-
zultací. Kromě toho pořádáme společné 
akce, jako jsou podzimní dílny, Vánoce  
v Sibřině, vystoupení v kostele v Hostivaři 
a slavnostní rozloučení s předškoláky 
a žáky páté třídy.

Jaké mají žáci možnosti přestupu na 
druhý stupeň?
Každé čtvrtletí se setkávám s řediteli 
okolních škol – ZŠ Koloděje, ZŠ Újezd 
nad Lesy, ZŠ Škvorec, ZŠ Klánovice, ZŠ 

Běchovice a ZŠ Šestajovice. Společně 
řešíme otázky přestupu žáků i aktuální 
témata ve školství. V letošním roce na-
stoupilo pět žáků do ZŠ Koloděje, šest 
do ZŠ Běchovice, jeden na gymnázium 
v Říčanech a jeden do ZŠ Bezručova  
v Říčanech. V příštím roce by měla 
být v těchto školách opět volná místa.

Pořádáte pro rodiče také přednášky?
Ano, v loňském roce jsme uspořádali tři 
přednášky – dvě na téma kyberšikany  
a bezpečnosti na internetu a jednu  
o školní zralosti a připravenosti dětí.

Vaše přípravná třída je velmi oblíbená.
Ano, její kapacita je naplněna a bohužel 
poptávka ji převyšuje.

Je ještě něco, co byste ráda vyzdvihla?
Díky obci vzniklo u školy sportovní hřiště 

a venkovní učebna, na které se podařilo 
získat dotaci. Většina tříd je vybavena 
interaktivními tabulemi a do učebny  
v podkroví byla instalována klimatiza-
ce. Tímto bych chtěla panu starostovi  
L. Havlovi poděkovat jménem celé 
školy – žáků, pedagogů i rodičů – za 
vstřícnost, ochotu, spolupráci a podporu, 
zejména v náročných situacích.

Můžeme se těšit na další informace  
o škole?
Ano, v příštím čísle bych ráda předsta-
vila novou vizi školy, aktuální trendy 
ve výuce a otevřela diskusi o slovním 
hodnocení.

Děkujeme za rozhovor a přejeme Vám 
i celé škole příjemný školní rok.

MŠ s ZŠ Sibřina

Milí čtenáři zpravodaje,	
Je tomu už dva roky, kdy jsme založili 
společně s panem Františkem Pánkem, 
s paní Markétou Klapkovou a paní Ka-
teřinou Komancovou, při naší základní 
a mateřské škole, Spolek rodičů a přátel 
školy (SRPŠ). Naším společným mottem 
je „SPOLEČNĚ PRO NAŠE DĚTI“, 
které se nám, pevně věříme, daří úspěšně 
naplňovat. Usilujeme o podporu školy, 
školky a jejich žáků, pořádáme společné 
zábavné a sportovní akce, přispíváme 
materiálně i finančně, nad rámec běž-
ného rozpočtu, aktivně spolupracujeme 
s vedením školy.

Spolupráce, která má smysl
Naší snahou je vytvořit skutečné partnerství 
mezi rodiči a školou. Na škole je náš spolek 
vnímán jako plnohodnotný partner, jehož 
činnost je vítána. Společně organizujeme 
řadu akcí, vylepšujeme spolu s rodiči 
drobnostmi prostředí tříd, venkovních 
a společných prostor, pomáháme při 
dalších školních aktivitách. Po dohodě 
s paní ředitelkou jsme zakoupili různé 
vybavení pro děti, např. sadu hudebních 
nástrojů, bea botty, programovací sadu 
MicroBit, tablet s obaly, házecí šipky, 

sadu knih Země česká, drobné sportovní 
vybavení a další. 

Setkávání venku, mimo školní budovu
Velkou radost nám přináší společné akce, 
které probíhají mimo školní prostředí 
a které nás jako rodiče, děti i sousedy 
sbližují (Drakiáda, Strašidelná výprava, 
Sportovní den). Projekt realizovaný  
v období od dubna 2024 do března 2025 
spočívající ve společné instalaci ptačích 
budek na 18 místech v naší obci a jedné 
ptačí wifi budky s kamerou přímo na 
školní zahradě, byl krásným příkladem 
propojení citlivého vztahu k přírodě  
a sousedské sounáležitosti. Náš spo-
lek není jen o financích a pomůckách 
navíc. Je především o společném čase, 
který dáváme dětem i sobě navzájem,  
o drobných momentech, kdy se potkáme 
mimo školní lavice.

Děti a příroda – cesta ke světu kolem nás 
Děti, příroda a pohyb 
aneb Výzva 10 000 kroků
Skvělá aktivita spojující rodiče, děti, 
přírodu a pohyb. Poprvé proběhla v dubnu 
2025 se zapojením obce i naší školy. Ve 
škole šlapaly a běhaly děti ze 4. a 5.A, 

SPOLUPRÁCE, KTERÁ MÁ SMYSL

ale i menší děti měly 
skutečný zájem se zú-
častnit. Jsme domluveni 
s paní ředitelkou, že v dubnu 2026 opět 
výzvu zopakujeme.

Co chystáme dál
Rádi bychom Vás všechny srdečně po-
zvali k dalším společným setkáním, ať 
už v prostorách školy,  v okolí školy, na 
území obce či v přírodě. Plánujeme další 
projekty i akce, ve kterých se všichni 
můžeme setkat, podpořit naše děti a užít 
si příjemný společný čas. Rádi bychom 
poděkovali všem delegátům jednotlivých 
tříd, všem pomahačům, všem rodičům 
za projevenou důvěru a obci a vedení 
školy za podporu. 

 Všechny novinky a termíny najdete 
na našich webových stránkách.Druhé 
výročí je pro nás mezníkem i povzbu-
zením. Ukázalo nám, že naše práce má 
smysl a že společně můžeme rozdávat 
radost dětem a dokážeme toho ještě 
mnohem víc. Už se těšíme, co přinese 
další školní rok.

Za spolek s úsměvem
Vedení SRPŠ
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KNIHOVNA

Milí přátelé literatury a naší obecní 
knihovny, vítám vás po prázdninách opět 
v naší oblíbené knihovně. Skoro všechny 
novinky z minulých nákupů i z výměn-
ného souboru už máme přečtené. Takže 
je čas doplnit novinky do knihovny. Ve 
středu 24. září nám z Kutné hory dorazí 
nový výměnný soubor.
Budou tam jako vždy Vaše oblíbené žánry 
detektivní, romantické i romány, které 
se čtou jedním dechem,  o osudech lidí 
v průběhu pohnutých dějin.
Nespoléháme, ale jen na knížky zapůjčené 
z Kutné Hory. Objednala jsem pro Vás, 
jak doufám, čtivé knižní bestsellery. Přeji 
všem krásné podzimní večery s dobrou 
knížkou a šálkem dobrého čaje, či jiného 
oblíbeného nápoje.

Vaše knihovnice Zuzana

Tak tedy z knižních
horkých novinek
nabízíme:

Dan Brown: 
Tajemství všech tajemství
Nejpopulárnější autor 
současnosti se vrací na 
scénu a nabízí své dopo-
sud nejúchvatnější dílo – akční, spletitý a 
myšlenkově provokativní příběh, který čtenáře 
pobaví tak, jak to dokáže jen Dan Brown.

Robert Langdon, uznávaný profesor sym-
bologie, přijíždí do Prahy a vydává se na 
přednášku Katherine Solomonové – přední 
badatelky v oblasti noetiky, s níž nedávno 
navázal romantický vztah. Katherine chystá 
k vydání kontroverzní knihu, jež přináší alar-
mující odhalení o podstatě lidského vědomí 
a má potenciál vyvrátit leccos, čemu lidstvo 
pevně věří po staletí. Poklidný průběh jejich 
pražského pobytu však náhle naruší brutální 
vražda a zavládne naprostý chaos: Katherine 
záhadně zmizí i se svým rukopisem a Langdon 

se stane objektem zájmu mocné organizace 
i terčem záhadného útočníka, jenž jako by 
se vynořil z dávných pražských legend.  
A zatímco se děj přelévá i do Londýna a New 
Yorku, Langdon zoufale hledá Katherine… 
a také odpovědi. Během zběsilé honičky pří-
zračným světem futuristické vědy i prastaré 
mytologie objevuje šokující pravdu o tajném 
projektu, která navždy promění naše vnímání 
lidské mysli.

Rebecca Gable: Hra králů
Anglie roku 1455. Bratrovražedná válka mezi 
Lancastery a Yorky o anglický trůn učiní 
osmnáctiletého Juliana zcela nečekaně hra-
bětem z Waringhamu. Když v osobě Eduarda 
IV. usedne na trůn první York, nastanou pro 
Juliana těžké časy. Ačkoli tuší, že Eduard by 
mohl být své zemi dobrým králem, připojí 
se k lancasterským vzbouřencům vedeným z 
trůnu sesazenou královnou Markétou, neboť 
ta má vlastní metody, jak si zajistit věrnost 
svých vazalů. A skutečnost, že jeho sestra 
dvojče se dopustí zločinu, kvůli kterému je 
po ní vyhlášeno pátrání, Julianovi situaci 
nijak neulehčuje…

Marcus Kliever: To byl náš dům
To byl náš dům je hororový thriller, v němž 
se realita pomalu drolí pod tlakem nezvané 
minulosti. Příběh sleduje čerstvě zasnoubený 
pár, který si právě pořídil starý dům na malém 
městě. Jejich idyla se však rychle naruší, když 
se u dveří objeví rodina, která tvrdí, že v domě 
dříve žila – a chová se, jako by se sem chtěla 

vrátit. Co začalo jako nepříjemné nedorozumění, 
se postupně mění v děsivý psychologický boj 
o to, co je skutečné a co halucinace, kdo má 
právo na tento domov – a kdo vůbec přežije. 
Kniha, která vychází z virálního příspěvku na 
Redditu a jejíž adaptaci chystá Netflix, slibuje 
napětí, tísnivou atmosféru a mrazivý pohled 
na hranici mezi normalitou a šílenstvím.

Marcela Mlynářová: Z lodiček do holin
Autorka úspěšných knih Důchodkyně ne-
střílejte a V padesáti na začátku vypráví 
tentokrát o tom, co vše musí překonat žena 
zvyklá na pohodlí bytu v centru Prahy, přá-
tele a společenský život po přestěhování na 
samotu uprostřed pohraničního lesa. Humorně 
popisuje příhody spojené jak se změnou stylu 
života, tak i prostředí, v němž je sice možné 
přežít bez partnera, psa a signálu mobilního 
telefonu, ne však bez dobrodružné povahy 
a pistole v kapse.

Hana Kneblová: 
365 perliček z české historie
Vydejme se s autorkou na cestu do minulosti 
a seznamme se s 365 zajímavostmi z české 
historie. Dozvíme se například, koho uctívali 
staří Slované, který církevní řád měl heslo 
„Modli se a pracuj“, jak to bylo s Římany na 
našem území, jak došlo ke státnímu bankrotu  
v roce 1811, jak probíhala první epidemie 
cholery v českých zemích, kdo byli habáni, 
drasláci a Noráci, jak se v 18. století podařilo 
vyhubit divočáky ve volné přírodě, jak vypadala 
měnová reforma v roce 1953 a další zajímavosti. 
Hana Kneblová nás zkrátka provede staletími 
českých dějin a ani chvíli se nebudeme nudit.

NOVINKY V KNIHOVNĚ

VÝLET NA DOŽÍNKOVÉ SLAVNOSTI a do královského města Loun
a kužely kopců tak vystupovaly z mlžného 
oparu jako fantastické ostrovy v moři 
mraků. Úchvatný byl zejména pohled 
na Házmburk s jeho typickou siluetou 
hradních věží, pak kousek dál se rýsovala 

Milešovka, nad Louny pak bděly kopce 
Raná a Oblík a v dáli se černal typický 
čedičový suk vrchu Bořeň. Samozřejmě 
jsme si nemohli nevšimnout majestátního 
Řípu nedaleko dálnice č.8.

V sobotu 13. září jsme se s malou sku-
pinkou našich spoluobčanů vydali na 
sever Čech do krásné krajiny Českého 
středohoří plného malebných sopečných 
kopečků. Brzy ráno byla ještě mlha  
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Před návštěvou dožíkových slavností 
v Peruci jsme se zastavili načerpat 
energii do magického kláštra 
v  Panenském Týnci

Za hodinku a kousek jsme už stoupali 
orosenou travou k malému lomu poblíž 
Třebívlic (zde svůj život dožila pozdní 
Goethova láska a múza Ulrika von Levet-
zow, která se nikdy neprovdala). V lomu 
jsme si prohlédli a nafotili unikátní přírodní 
raritu kamenná slunce, pozůstatek dávné 
sopečné činnosti. 

Pak jsme se přesunuli do nedalekých 
Loun. Historické centrum s kostelem 
sv. Mikuláše rozhodně stojí za návštěvu. 
Kromě typické střechy napodobující 
okolní kopce tvaru stanů (to samé na-
jdete jen ve větším měřítku v chrámu 
sv. Barbory v Kutné Hoře), jsou uvnitř 
tři monumentální vyřezávané oltáře, 
vzácná kamenná kazatelna a měděná 
křtitelnice, stejně jako vyřezávaná křížová 
cesta a krásná vitrážová okna. Z věže 
kostela je úchvatný výhled na Louny  
a malebné kopce Středohoří. Pak už jsme 
se jen krátce zastavili načerpat energii 
do magického místa v Panenském Týnci 
(Klášter Klarisek byl založen Habartem 
ze Žirotína. Postaven byl do roku 1280 
jako třetí (františkánský) klášter v Če-
chách. Do tohoto kláštera byly uvedeny 

řeholní panny z kláštera sv. Anežky Pře-
myslovny ze Starého Města Pražského, 
klášterního řádu klarisek, jež založila sv. 
Anežka Česká, sestra krále Václava I.) 
Klášter několikrát vyhořel až jeho zkázu 
dokonal Josef II., který jej zrušil. Nicmé-
ně citlivé osoby zde mohou cítit příval 
léčivé energie. 

Stejně i my jsme se osvěženi vydali do 
nedaleké Peruce na velkolepé dožínkové 
slavnosti, které se pod záštitou hejtmana 
Ústeckého kraje konají každým rokem. 
V areálu zámku a přilehlém okolí nás 
čekalo spousta zábavy, muziky, divadla, 
ukázky letového umění dravců, historický 
šerm, dětská letní scéna, dílničky, muzeum 
vesnice a v neposlední řadě Boženina stu-
dánka a Oldřichův dub. Počasí nám přálo 
a večer jsme se plni zážitků vrátili domů 
a už se těšíme, kam se vydáme na jaře.

Moc děkuji obci, že sponzoruje dopravu 
na výlet pro své občany a doufám, že nás 
příště bude více spokojených výletníků.

Zapsala knihovnice 
Zuzana Čermáková
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Představujeme vám

Dobrý večer Klárko, vítám tě v naší knihovně 
a jsem moc ráda, že sis udělala čas i v tuto 
pozdní hodinu na naše povídání. Chci ti 
moc pogratulovat k velkému úspěchu. 
Stala ses Miss bikiny v evropské soutěži. 
Prosím úplně na úvod se nám představ.
Jmenuji se Klára Nováková a v Sibřině 
bydlím od narození. Je mi 17 let.

Prosím tě pověz nám, jakému sportu se 
věnuješ a co to vlastně ta Miss bikiny 
je za soutěž.
Sport, kterém se věnuji je v podstatě kultu-
ristika, ale v disciplíně, které se věnuji já, 
se neposuzuje, jak moc je žena svalnatá, 
ale hodnotí se obdobně jako v miss krásy, 
jak soutěžící vypadá, jakou má prezentaci, 
klade se důraz na to, aby vzhled dívky 
vypadal symetricky, přirozeně a zdravě.

Soutěžící si tedy musí připravit nějakou 
choreografii, kterou předvedou? Řekni 
mi, jak ta soutěž probíhá.
To záleží na tom, v jaké federaci je soutěžící 
registrována. V Česku je více federací a já 
soutěžím pod federací ICN, což je naturální 
kulturistika. Tady se v soutěžích nedělá 
choreografie, ale máme předepsané pozice 
a obraty, které se hodnotí. Následuje volná 
sestava, ale ta se už do hodnocení nepočítá.

Takže se hodnotí jen ty zadané pózy a ta volná 
sestava je už jen navíc pro diváky, je to tak?
Ano, je to tak. Ale v jiné federaci třeba  
v IFBB se to hodnotí, zde se tato choreografie 
nazývá I-walk.

Takže toto je taková nižší soutěž. Chtěla 
bys třeba později soutěžit v těch vyšších 
kategoriích?
Ano, je to jedna z nově vzniklých federací. 
Já bych chtěla v budoucnu postoupit do 
federace NPC. Ono je těch federací více, 
ale NPC a IFBB jsou původní a světově 
nejznámější, mají pak vrcholnou soutěž 
Mr. Olympia, což je mistrovství světa. 
Takže v těchto dvou federacích je větší 
konkurence, je těžší uspět, ale do budouc-
na to je jediné možné místo pro nějaký 
profesní růst.

No, každopádně je to velký úspěch, kterého 
jsi dosáhla. Pověz mi, v jaké kategorii jsi 
soutěžila a jaké kategorie vlastně jsou?
Já jsem soutěžila v několika kategoriích. 
V Bikini junior, to jsou ženy do 23 let, pak 
v open, kam se mohou přihlásit všechny 
bez omezení a pak jsem ještě soutěžila 
v kategorii wellness a sport model, kde 
jsou jiná kritéria hodnocení. Vyhrála jsem 
všechny kategorie, kromě open. Vítězky 
jednotlivých kategorií se pak účastní sou-
těže Bikiny absolut, kde porotci hodnotí 
jednotlivé výherce ještě mezi sebou. No 
a já jsem vyhrála tu absolutku.
Což bylo docela dobré, protože v bikiny 
open jsem skončila druhá, ale v soutěži 
Bikiny absolut jsem dívku, která byla 
první, porazila.

Tak to je úžasný úspěch, a ještě jednou ti 
gratuluji. Pověz mi, jak tě vůbec napadlo 
se pustit do takto náročného sportu? To 
není úplně obvyklý sport pro dívky.
No já jsem celkově začala chodit do fitka, 
abych si vylepšila postavu a nepřipadala 
si tlustá. Zpočátku jsem chodila do fitka 
každý den na několik hodin a moc mě to 
bavilo, ale dojížděla jsem dost daleko, 
hledala jsem co nejlevnější fitko. No  
a postupně jsem se dostala do Rock Gymu 
na Skalce, tam jsem se bavila s trenérkou 
bikiny fitness. Já jsem spíše z legrace 
řekla, že jednou na ty závody půjdu. Po 
nějaké době jsem se rozhodla to opravdu 
zkusit, ale neměla jsem trenérku. Trénink 
je poměrně drahá záležitost, trenér musí 
mít přehled o všem, co jíte, jak jste na 
tom psychicky a vše kolem stojí hodně 
peněz. Nakonec jsem si sehnala trenérku 
v Klánovicích a maminka mi sehnala 

nutričního poradce. Moje trenérka před 
tím nepřipravovala dívky na soutěže, ale 
spolu jsme se do toho pustily.

Takže pro vás obě to byla první zkušenost 
s bikiny fitness. Jak dlouho jste se na tu 
soutěž připravovaly?
No do fitka chodím cvičit asi 3 roky,  
v rýsovací dietě jsem byla čtyři měsíce. 
Ale před touto soutěží jsem se nejprve 
účastnila mistrovství Čech, kde jsem 
všude skončila poslední, protože jsem 
byla údajně moc svalnatá. Ale mě to 
stejně bavilo. Porotci za mnou pak přišli, 
že to není nic proti mně, ale, že pro bikiny 
fitness kategorii jsem už moc osvalená 
a poradili mi ať zkusím na další soutěž 
změnit soutěžní kategorii, doporučili mi 
sport model a wellness. 

Tak to je opravdu krásný příběh a velký 
úspěch podle úsloví přišla, viděla a zví-
tězila. Co je tvým dalším cílem? Chceš 
pokračovat do vyšších kategorií?
No já mám zaplacené členství v této fede-
raci, takže bych chtěla stihnout podzimní 
sezónu, pak si dám rok a půl pauzu, abych 
mohla dodělat školu a odmaturovat. No 
a pak bych se chtěla vrátit, ale asi už do 
jiné federace.

To máš před sebou docela náročné cíle. 
Musíš tomu věnovat veškerý volný čas. 
Jak často trénuješ?
Minulou přípravu jsem měla tréninky 6x 
týdně. Nejprve půl hodiny kardia denně 
a pak hodinu trénink.
Kardio je určené ke spalování kalorií. Je 
to tedy buď jízda na kole nebo běh nebo 
chůze do schodů. Po tréninku jsem měla 
ještě pózovat, což bylo někdy hodně ná-
ročné, byla jsem už dost unavená.

Klobouk dolů před tvou vůlí a k tomu 
ještě musíš stíhat školu. Kam chodíš 
do školy?
Já dojíždím na Černý Most na gymnázium.

No to je zrovna dost špatný směr, ráno to 
je asi dost zacpané, stíháš chodit včas?
No oni už si kantoři zvykli, že nestíhám 
a chodím pozdě.

Podporují tě spolužáci a kantoři?

ROZHOVOR s Miss bikiny Klárkou Novákovou
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Představujeme vám
Já to hodně dlouho tajila, nechtěla jsem 
říkat, že dělám kulturistiku, protože každý 
si hned představí 100 kg svalnatého chlapa. 
Ale pár kantorů to ví a berou to moc hezky. 
Ale ani mi nepřipadá, že by mi kvůli tomu 
něco odpustili nebo mi snad nadržovali.

A jak se na to dívají spolužáci?
No já si myslím, že spousta lidí to vlastně 
moc nechápe. Já mám svou dietu a dost 
lidí si myslí, že přeháním, nabízejí mi něco  
a tvrdí, že jedno kousnutí mě nezabije, 
ale to říká každý. I když třeba slavím 
narozeniny a nedám si ani kousek koláče 
nebo dortu. Ale je to velký nápor na hlavu 
a nechci to raději ani pokoušet. Tohle lidi 
moc nechápou. Někdy mě naopak až trochu 
přehnaně obdivují.

Takže ty máš přesně dané, co smíš jíst, 
kolik kalorií denně smíš spotřebovat.
No ano já si počítám kalorie a mám svůj 
jídelníček, ale teď si už nechávám určo-
vat jídlo od své trenérky, která s tím má 
zkušenost, naopak od první přípravy, kdy 
mi stravu spravoval nutriční. Celkově je 
kulturistická příprava založená na tzv. 
clean eating, tedy čistých, chemicky ne-
upravených potravin.

Tak to máš výhodu, že tvůj tatínek se vě-
nuje zemědělství, takže máš bio potraviny 
z domova, je to tak?
(smích) Ano, je to tak, já třeba hodně 
jím vajíčka, tedy hlavně bílky, protože 
jsou nízkokalorické, je to čistá bílkovina  
a přírodní a tím, že je mám z domova, tak 
mě to nic nestojí.

Jak tedy vypadá tvůj běžný denní jídelníček?
Já si připravuji sama jídlo na týden do-
předu. Já jsem si teď hodně navykla na 
ovesnou kaši. Ale v některé dny mohu mít 
denně jen pár gramů sacharidů a nechci si 
to všechno spotřebovat na snídani. Ráno 
snídám ovesnou kaši s bílky, arašídovým 
máslem a asi 30 g malin kvůli chuti, tedy 
těch ovesných vloček tam je jen pár gramů 
kvůli konzistenci. K obědu i k večeři mám 
kuřecí maso s bramborami, trochou cibule, 
cukety a vajíčko a odpoledne ještě mám 
protein, to je všechno.

Klárko, máš můj nezměrný upřímný obdiv, 
protože já sama nemám vůbec žádnou 
vůli. Pověz mi, ty studuješ gymnázium  
a baví tě to? Co chceš dělat dál?
Já studuji 8leté gymnázium. Zatím nemám 
žádnou konkrétní představu, co dál, ale 
určitě budu chtít jít na vysokou školu. 
Já jen vím, že nezvládám matematiku, 
ani nemám moc času na to, aby mi to 
vysvětlil třeba táta a ve škole to od uči-
tele nepochopím. Naštěstí z matematiky 
maturovat nemusím, ale maturovat bych 
chtěla z chemie, biologie a ZSV (základy 
společenských věd), pak klasicky čeština 
a angličtina.

Tak to ti budu držet palce, ať to vše při 
svém vytížení zvládneš. Takže studuješ 
angličtinu, a ještě nějaký jazyk?
Na škole mám němčinu a teď jsem se  
u volitelných předmětů přihlásila na latinu. 
Jelikož jsem si teď dělala trenérský kurz 
a učila jsem se názvy svalů latinsky, tak 
jsem si to dokázala díky latině krásně 

odvodit a spojím si to i s angličtinou  
a někdy i s češtinou, což je fakt super.

Ano to ti mohu jen potvrdit, latina 
je základ většiny evropských jazyků, 
takže když ji zvládneš, budeš rozumět  
i jazykům, které se neučíš, tedy alespoň 
smyslu psaného textu. No a co bys tedy 
po škole ráda dělala?
No to zatím fakt nevím, ale dělám si ten 
trenérský kurz, tak bych chtěla na vysoké 
škole trénovat. Tedy teoreticky bych mohla 
po skončení kurzu trénovat už teď, ale 
časově nevím, zda to zvládnu.
Hodně mě baví chemie, takže možná bych 
chtěla dělat něco s chemií, ale aby tam 
zase nebyla ta matematika. Možná by mě 
bavila kriminalistika, ale to se ještě uvidí, 
na to mám zatím čas.

Kriminalistika, to vůbec nezní špatně, ale 
jak říkáš, to máš ještě čas si rozmyslet. 
Co tě teď v nejbližší době čeká v tvé 
kariéře kulturistky?
Teď se připravuji na další závody na 
podzim. Do budoucna musím nabrat 
svalstvo na určitých partií a následně 
postupovat, dle toho, jak to zrovna půjde 
a jak to bude vypadat.

Klárko, jsi prostě úžasná mladá žena  
a já ti moc děkuji, že sis udělala čas na 
rozhovor. Držím ti palce, ať se ti daří ve 
tvém sportu a porazíš všechny své soupeřky  
i v dalších soutěžích, ve škole, ať zdárně 
odmaturuješ a pak najdeš takovou práci, 
která tě bude těšit. 

Zahradník Šikula radí...
Jak správně pečovat o zakoupené vřesy v květináči, aby vydržely až do jara 

Vřesy a jím příbuzné vřesovce jsou 
snad ty nejtypičtější podzimní rostliny, 
které se již brzy budou objevovat ve 
všech zahradních centrech. Aby také 
ne, jsou krásné, barevné a často nestojí 
mnoho peněz. Nicméně, určitě máte  
i vy zkušenost s tím, že jste si zakoupili 
vřes v květináči, ale nevydržel vám ani 
do začátku zimy, natož do jara. Poradím 
vám pár zahradnických fíglů, co všechno 
musíte této oblíbené vřesovištní rostlině 
dopřát, aby se jí u vás líbilo a na jaře 
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Zahradník Šikula radí...

Zahradník Šikula 
Zahradnické a aranžérské služby
• Návrhy, realizace a údržby zahrad
• Kompletní péče o trávníky
• Zahrady Feng-šuej
• Instalace automatických, závlahových systémů
 www.zahradniksikula.cz,  tel: 728 007 691

jste si ji z květináče mohli přesadit třeba 
do vřesoviště. 

Vřes není žádný vřesovec
Vřes obecný (Calluna vulgaris) a vře-
sovec pleťový (Erica carnea) rozhodně 
patří mezi nejkrásnější rostliny podzimu. 
Pěstujeme je v zahradě, vysazujeme je 
do nádob spolu s dalšími podzimními 
rostlinami a často se také využívají 
k dekoraci hrobů. Nicméně, stále si 
lidé mezi sebou tyto dva odlišné druhy 
pletou, byť na první pohled jsou od sebe 
k nerozeznání. Zkusím vám rozdíly 
mezi vřesem a vřesovcem podrobněji 
popsat, ať víte, co si vlastně dáváte 
do košíku.

Vřes obecný (Calluna vulgaris)
 Je nižší, dorůstá do výšky 20-25 cm
 Kvete na konci léta do podzimu
 Daří se mu spíše v polostínu i ve 
stínu, ale krásnější barvy mívá na slunci
 Je plně mrazuvzdorný, proto přes 
zimu vydrží v truhlíku

Vřesovec pleťový (Erica carnea)
 Je vyšší, dorůstá do výšky 40 cm
 Kvete od zimy (zhruba od prosince) 
až do dubna
 Preferuje slunce
 Je náchylnější na vymrznutí, proto 
je potřeba ochrana chvojím

Chcete-li tedy získat z obou druhů 
maximum, vysaďte si je oba. Vystřídají 
se vám totiž v květu a na vaší zahradě, 
případně na balkonu, bude pořád něco 
barevného kvést.

Vřesu v květináči dopřejte správnou péči
Chcete-li, aby vám vřes, příp. vřesovec, 
vydržel v květináči, ale i v nějakém 
truhlíku, co možná nejdéle, nejlépe až 
do jara, dodržte pár zásad jeho pěstování.

1. Výběr zdravé rostliny
Základem úspěchu je vybrat zdravou 
rostlinu. Jak ji v zahradnictví poznat? 
Na rostlině nesmí být patrné napadení 
houbovými chorobami, nejčastěji plísněmi. 
Ty nesmí být ani na substrátu. Substrát 
musí být mírně vlhký, což můžete otes-
tovat prstem. Zdravá rostlina má dobře 
vyvinutý kořenový systém, který by 
měl být vidět na spodní straně květi-

náče, kudy přes otvory mohou vylézat 
kořeny. Při koupi klidně nakombinujte 
vřes a vřesovec, pamatujte jen na to, že 
vřesovec je náchylnější na mráz.

2. Dobrá drenáž
Málokterá rostlina má ráda přemokřené 
půdy a stav, kdy kořeny leží ve vodě. 
To platí i pro vřes, kdy každá nádoba, 
i truhlík, musí mít na spodní straně ot-
vory pro odtok přebytečné vody. Klidně 
na dno květináče dejte pár kamínků, 
štěrku nebo třeba keramzit a vytvořte 
dostatečně silnou drenážní vrstvu. Ta 
by měly být vysoká minimálně 3-5 cm. 
Na ni teprve nasypte substrát. Stejný 
princip platí i u vřesů v půdě, i zde je 
nutno drenážní vrstvu vytvořit. 

3. Vhodný substrát
Určitě víte, že jako vřesovištní rostlina 
vyžaduje vřes kyselé půdy. Nejlep-
ším řešením, pokud ho vysazujete do 
nádoby, je použít speciální substrát 
pro rododendrony a azalky, který má 
již upravené pH, které činí v rozmezí 
4,5-5,5. Pokud použijete obyčejný 
zahradnický substrát, byť s humusem, 
vřes bude velmi rychle chřadnout  
a zimu nevydrží.

4. Vhodné stanoviště
Aby byly vřesy krásně vybarvené, vy-
saďte je na slunce, případně do velmi 
mírného polostínu.

5. Závlaha
Vřesy musíte zalévat i v zimě, pokud 
nemrzne a není sníh. Tyto rostliny mají 
jemné kořínky a nikdy nesmí úplně vy-
schnout. Substrát tedy udržujte neustále 

mírně vlhký a zalévejte nejlépe měkkou, 
dešťovou vodou. Nikdy ale nesmí být 
substrát přemokřený, proto je nutná 
drenáž. 

6. Dostatek živin
I vřesy vyžadují dostatek živin, které 
vyžadují především v období vegetace, tj. 
od jara do léta. Aplikujte nejlépe hnojiva 
kapalná, určená přímo pro vřesovištní 
rostliny. Na podzim je už ale nehnojte 
a zaměřte se jen na závlahu. 

7. Přezimování v nádobě
Nyní nastává ten nejčastější kámen úrazu: 
přežití vřesu v nádobě přes zimu. Vřesy 
jsou sice mrazuvzdorné, ale pokud jsou 
vysazené v nádobě, mohou kořeny sná-
ze promrznout. Z toho důvodu nádobu 
v období mrazů obalte jutou nebo bub-
linkovou fólií a přemístěte vřesy někam 
do závětří ke zdi. Hlídejte zálivku  
a nikdy je nedávejte do tepla, tím byste 
pro ně podepsali ortel smrti. 

8. Jarní řez
Dalším problémem, který u vřesů bývá, je 
nesprávný řez, případně jeho vynechání. 
Vřesy řežeme na jaře po odkvětu, a to 
tak, že odstřihneme pouze odkvetlou 
část těsně pod květy. Díky tomu pod-
poříme rozvětvení keříku a bohatší 
kvetení v další sezóně. Nikdy neřežte 
do starého dřeva, nemuselo by to pro 
vřes dopadnout dobře.

Přeji vám krásný podzim a mnoho ra-
dosti i úspěchů na vašich zahradách.

Ing. Jiřina Neckářová, Ph.D.
www.zahradniksikula.cz
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INZERCE

2) na fakturu. Zašlete fakturační údaje na e-mail 
redakce. Fakturu Vám zašle účetní obecního úřadu.

! Důležité upozornění!
Pokud máte zájem o inzerování v našem časopise, 
pošlete text inzerátu v požadovaném formátu v pdf  
a foto v jpg. na adresu novyzebrin@email.cz

S přátelským pozdravem, 
Ing. Zuzana Čermáková, šéfredaktorka

INZERCE
Milí spoluobčané, rádi bychom Vám nabídli možnost inzerce v našem  občasníku 
Nový Zebrin, který vychází jednou za čtvrt roku.Časopis vychází nákladem 
400 výtisků a je roznášen zdarma do schránek v Sibřině a Stupicích. Řádková 
inzerce je bezplatná pro podnikatele a občany s trvalým bydlištěm v Sibřině  
a Stupicích v černobílém provedení.

Ceny za větší rozsah inzerce, černobílá inzerce:	  
1 strana – 800 Kč, ½ strany – 600 Kč , ¼ strany – 400 Kč

Barevná inzerce :	 1 strana – 1 400 Kč, ½ strany – 800 Kč, ¼ strany – 600 Kč
Platba: 1) v hotovosti na obecním úřadu Sibřina, 
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Prodej dárkových poukazů

l    Anticelulitidní 
l  Masáže dětí 

l  Těhotenské 
l  Reexologie 

l  Terapeutické 
l  Baňkování 

l  Zeštíhlující zábaly
a mnoho dalších relaxačních procedur a terapií

Lenka Grygarová          +420 728 042 795

aaamasazepraha@email.cz 
www.aaamasazepraha.cz 
www.mkstudiopraha.cz

TERMÍNY

2026

ÚJEZD NAD LESY
29.6. - 3.7.
6.7. - 10.7.
13.7. - 17.7.

20.7. - 24.7.
27.7. - 31.7.
3.8. - 7.8.

10.8. - 14.8.
17.8. - 21.8.
24.8. - 28.8.

tel.: 778 011 878

Sběratel s více něž 30-ti letou praxí, 
koupí a bezplatně ohodnotí starožitnosti všeho druhu 

Např: obrazy, mince, zlato, hodiny, porcelán a další starožitnosti. 
Platím vždy hotově na místě. Nejlepší ceny od sběratele! Tel.: 732 961 266

Dorty a vánoční cukroví 
na zakázku od Lucie ze Sibřiny
Sladké potěšení pro každou příležitost:
dětské oslavy, promoce, babyshower, 
svatby i rodinná posezení.

Peču vždy poctivě a s láskou, 
jen z másla a kvalitních surovin. 
Objednávky na tel.: 737 242 330
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„Problémy s tvrdou vodou za mě spolehlivě vyřešil Watex.“
Pavel Zedníček

Úpravny a rozbory
vody pro domácnost 
a průmysl

+420 608 233 391 obchod@watex.cz www.watex.cz

MĚJTE ČISTOU VODU

S DOPRAVOU ZDARMA

PO CELÉ ČR

vody pro domácnost 
a průmysl

Při poptávce montáže produktů
s cenou nad 18 000 Kč zadejte 

do poznámky kód DZT25

MĚJTE ČISTOU VODU

S DOPRAVOU ZDARMA

PO CELÉ ČR



LABORATOŘE
LABORATOŘE
LABORATOŘE

v Újezdě nad Lesy

TAJ
EMS
TVÍ

TAJ
EMS
TVÍ

TAJ
EMS
TVÍ
OPUŠTĚNÉOPUŠTĚNÉOPUŠTĚNÉ

www.ryboland.cz tel. 778 011 878


