Masopust

i) 017

Rok
patnacty

Tradiéni masopust pro obce Sibfina,
Stupice, Kvétnice, Dobrocovice a
mestskou ¢ast Ujezd se 18. unora 2017
konal jiz po patnacté. Tradici masopustuv
nasem regionu uspésné obnovil a dosud
udrzuje spolek Sosak.

Tématem masopustu byla Flora a Fauna.
Na hrazi Mlynského rybniku v Kvétnici se
dopoledne sesly zastupy masek vselijaké
zvifeny —k vidéni byli medvédi, tygfi,
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ptaci, pejsci, kocky i zdby a mnoho
masopustnich Satli zase obrostlo
bfec¢tanem a roztodivnymi kvéty. Privod
masek doprovazeli skute¢ni velbloudi a
kong, na kterych se mohly povozit i
ptitomné déti. Letos se k nam poprvé
ptipojil privod masek z Dobrocovic; dalsi
privod byl jiz ctvrtym rokem vypraven
také z Ujezda Nad Lesy. Pravodci
masopustem byly dvé obstarozni damy —
Dama vypelichanda a Dama zazobana. |
letos si musela kralovna masopustu
nejprve zvolit svého krale, aby mohla na
starostech obci vyloudit masopustni pravo.
Zdena Hoskova, vytvarnice a pedagozka z
Kvétnice, letosni kralovna masopustu, si
jej tentokrat transparentné vylosovala v
uctenkové loterii EEE ET a stal se jim
Marcel Ramdam z Roztok u Prahy.
Pokracovani textu na str. 13.

Foto: Patrik Bldha a spol.
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Zima v obci

Letosni zima byla po
dlouhych letech opravdu
zimni. Kone¢né jsme se dockali
sn¢hové nadilky, coZ ocenily
zejména nase ratolesti.
Krasné obrazky zimni krajiny v
Sibfiné a Stupicich nafotila nase
zastupitelka Markéta Klapkova, tak
se znovu pokochejte ptivabnou
zimni krajinou.

" e
1/ 7"’ .
z?lf,-.,,.& A "
SA5®

r




Strana 3

Verejné zasedani zastupitelstva dne 21.
12. 2016

USNESENI

zastupitelstva obce Sibfina z vefejného
zasedani zastupitelstva konaného dne 21.
12.2016 v budoveé OU v Sibfiné€ od 18:00h
do19:10h

Text zdpisu byl redakcné upraven a
zkrdcen. Zverejniujeme pouze prijata
usneseni a projednané informace. Tam,
kde je to potreba pro lepsi pochopeni,
zverejniujeme i priibéh jednani. Plny text
zdpisu je k dispozici na mistnim uradu.

-Z0 schvaluje vysledek vybérového fizeni
na vodovod a splaSkovou kanalizaci a
povéiuje starostu obce k podpisu
rozhodnuti / oznameni zadavatele o
pridéleni zakazky a nasledné k podpisu
smlouvy o dilo s vitéznym uchazecem.
Vitéznym uchazeéem je Spole¢nost pro
vodovod a splaskovou kanalizaci Sibfina a
Stupice v tomto sloZeni:

VPK Suchy s.r.o (vedouci u€astnik)
IMOS Brno, a.s.
T4 Buildings.r.o.

- 7.0 za soucasncho stavu fizeni vedenych
u Okresniho soudu Praha-vychod pod sp.
zn. 8C 540/2015 ve véci zaloby o urceni
vlastnictvi pozemk parc. ¢. 684/1, parc. €.
684/53, parc. €. 684/55 a parc. ¢. 684/56 v
k.u. Stupice a u Obvodniho soudu pro
Prahu 9 pod sp. zn. 38C 206/2013 ve véci
zaloby na zaplaceni jistiny ve vysi
1.055.531,- K¢ a pfisluSenstvi dle
Smlouvy o podminkach poskytnuti
prispévku do fondu obcanské vybavenosti
obce uzaviené dne 19. 11. 2008, kdy dosud
nebylo v téchto fizeni rozhodnuto ani
soudy prvniho stupné, nesouhlasi s
navrhem na smirné feseni spole¢nosti CZ
TRADE, spol. s.r.o. ze dne 10.11 2016.
Text navrhu spole¢nosti CZ TRADE spol.
s.r.0. je pfilohou tohoto usneseni.

Zastupitelstvo obce Sibfina schvaluje
tento navrh smirného feSeni sporti a
narovnani vzajemnych vztahd se
spole¢nosti CZ TRADE, spol. s.1.0.:

a) CZ TRADE, spol. s.r.o. se nebude
nadale domahat urceni vlastnictvi
pozemku parc. €.684/1, parc. ¢.684/53,
parc.C.684/55 a parc. ¢.684/56 v k. 1.
Stupice, zejména vezme zpét podanou
zalobu vedenou u Okresniho soudu Praha-
vychod pod sp. zn.8C 540/2015 a poskytne
obci Sibfina v ramci soudniho smiru,
dohody o narovnani ¢i jiné smlouvy, jiz
dojde ke smirnému vyfeseni dosavadnich
sport a narovnani vztahti mezi obci Sibfina

Zpravy z obce

a spole¢nosti CZ TRADE, spol. s.r.o.,
jednoznacné prohlaseni a ujisténi, Ze prava
k vySe uvedenym pozemkim nejsou
spornd ani pochybna, Ze jejich vlastnikem
je obec Sibfina, Ze se spole¢nost CZ
TRADE, spol. s.r.o. nebude domahat
urceni vlastnictvi k vySe uvedenym
pozemktim. Spole¢nost CZ TRADE, spol.
s.r.o. rovnéz pisemné uzna platnost a
zavaznost Kupni smlouvy o odkupu
obsluznych (Géelovych) komunikaci ze
dne 19.1.2011.

b) CZ TRADE, spol. s.r.o. pfevede do
vlastnictvi obce Sibfina pozemek parc. €.
684/54 v k. 0. Stupice za symbolickou cenu
1 Ke.

¢) CZ TRADE, spol. s.r.o. uhradi obci
Sibfina ¢astku 1.055.531,- K¢ do jednoho
mesice od uzavieni soudniho smiru,
dohody o narovnani ¢i jiné smlouvy, jiz
dojde ke smirnému vyfeSeni dosavadnich
sporti a narovnani vztahli mezi obcei Sibfina
aspolecnosti CZTRADE, spol. s.r.o.

d) Zadna ze stran nebude mit vici druhé
stran¢ narok na uhradu jakychkoliv
nakladd soudnich fizeni ani jinych naklada
spojenych s feSenim dosavadnich
vzajemnych spornych vztahti a nakladd
spojenych s narovnanim dosavadnich
vztaht.

e) V piipadé splnéni vSech vyse uvedenych
podminek obec Sibtina vezme zpét Zalobu
ve sporu vedeném u Obvodniho soudu pro
Prahu 9 pod sp. zn. 38C 206/2013.

- Z.0 schvaluje vyjadieni obce k zalobé o
zaplaceni castky 533.600,- K¢ s
ptislusenstvim zalobci — panu M.
Krpelanovi. Text vyjadieni ptipravil JUDr.
ToSner.

- ZO schvaluje pfevod financnich
prostiedktl na rezervnim fondu MS na
obec. Celkova castka ve vysi 425.791,93
K¢, naakumulovana za obdobi 2012 —
2015 poniZena o ¢astku 40.200,- K¢, ktera
bude matefskou S$kolou vyuzita na
zaméstnani asistentky v MS od ledna do
cervna 2017. Celkem bude na obec tedy
pfevedena castka v celkové wvysi
385.591,93,-K¢.

Protinavrh podava V. Slamova: ZO
schvaluje prevod finan¢nich prostiedkt na
rezervnim fondu MS na obec. Celkova
Castka ve vysi  425.791,93 K¢,
naakumulovand za obdobi 2012-2015
bude ponizena o piedpokladanou ¢astku
40.200,- K¢, ktera bude matetfskou Skolou
vyuZita na zaméstnani asistentky v MS od
ledna do cervna 2017. Celkem bude na
obec tedy ptevedena castka v celkové vysi
385.591,93 ,-K¢.

Castka 40.200,- K& bude matefskou skolou
vyuzita po zaslani zddvodnéni pani
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feditelkou a souhlasném stanovisku ZO.
Protinavrh byl schvalen.

Projedniani nutnosti vyhotoveni
zavérecného rozpoctového opatieni za
rok 2016 na prvnim veiejném zasedani v
roce 2017

Z0O bere na védomi nutnost vyhotoveni
zaverecného rozpoctového opatieni za rok
2016 s tim, Ze jeho projednani a schvaleni
bude na programu prvniho vefejného
zasedani vroce 2017

Z0 schvaluje navrh rozpoctu na rok
2017 jako rozpoctové provizorium.

Pribéh jednani: starosta obce informoval,
Ze pripraveny rozpocet na rok 2017 bude
nutné s ohledem na vysledek vybérového
fizeni na realizaci vodovodu a kanalizace
pfepracovat a snizit co nejvice vydaje
obce. Obec musi podat zadost o dotaci do
19. 1. 2017 a bude zadat o dotacni
prosttedky na vystavbu pro Sibfinu i
Stupice. Celkova Castka za vystavbu ¢ini
témef 131 mil. K& s DPH. Na financovani
si bude muset obec vzit uvér. Uprava
rozpoc¢tu probéhne na pocatku ledna.

Protinavrh podava p. Vitek: ZO
schvaluje navrh zavérecéného
rozpoCtového opatieni jako rozpocétové
provizorium na rok 2017, obec pfipravuje
realizaci strategické investice vodovodu a
kanalizace, v celkové vysi 130 000000 K¢,
k dosazeni tohoto cile je nutné ziskat
finanéni zdroje, obec bude ¢&astecné
financovat vystavbu z uvéru, navrhovany
rozpocet je v rozporu s touto prioritou, je
navrhovan jako schodkovy, odcerpava z
finanéni rezervy obce 6,4 milionu K¢, na
investice nesouvisejici s vystavbou
kanalizace. Povéfujeme starostu obce pana
Novaka, aby pfipravil rozpocet novy, a to
vyrovnany nebo piebytkovy a predlozil ho
zastupitelstvu obce.

Starosta obce uvadi, Ze uvedené informace
nejsou pravdive. Vice nez 4,2 mil K¢
planovanych vydajii v rozpoctu obce na rok
2017 tvori ndklady spojené s vystavbou
vodovodu a kanalizace (rekonstrukce
obecni voddrny a projektova dokumentace
apod.)

Protinavrh nebyl schvalen, usneseni
bylo schvaleno v pivodnim navrhu.

Projednani a schvaleni zmény
katastralni hranice mezi obci Sibfina a
obci Kvétnice

Z0 schvaluje zmény obecniho obecni
hranice a katastralni hranice mezi Kvétnici
a Sibfinou, v ramci tvorby DKM novym
mapovanim s tim, Ze na obec Sibfina
pfechazeji parcely o celkové vyméie
26.250 m2. Seznam parcel je prilohou
Zapisu.
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Veiejné zasedani zastupitelstva dne 22.
2.2017 Obec SibFina

USNESEN{

zastupitelstva obce Sibfina z vefejného
zasedani zastupitelstva konaného dne 22.
02.2017 v budové OU v Sibfiné od 18:00h
do18:50h

Text zapisu byl redakcné upraven a
zkrdcen. Zverejnujeme pouze prijatd
usneseni a projednané informace. Tam,
kde je to potreba pro lepsi pochopeni,
zverejnujeme i pribeh jednani. Plny text
zdpisu je k dispozici na mistnim uradu.

- ZO schvaluje zavéreéné rozpoctové
opati‘enizarok 2016

Pribéh projednavani: Starosta obce
seznamil pfitomné se zavérecnym
rozpoctovym opatfenim za rok 2016.
Celkové rozpoctové piijmy obce byly
10.959.659,- K¢, vydaje ve vysi
8.732.011,- K¢&. Prebytek tudiz c¢inil
2.227.648,- K¢&. (zaveérecné rozpoctove

Zpravy z obce

opatfeni bylo projednano a schvaleno
zastupitelstvem obce ke dni 22. 2. 2017 z
organiza¢nich diivodi).
- Z0 schvaluje rozpocet na rok 2017
jako schodkovy. Schodek bude kryt z
rezervnich prostitedkt z minulych let.
Rozpocet schvaluje v paragrafovém znéni.
Rozpoctové opatfeni se stdva soucasti
rozpoctu na rok 2017. ZO schvaluje
pravomoc starosty a mistostarostky
vzajemné k ptresunu prostifedkd v ramci
paragraft do vyse 100.000,- K¢&. (rozpocet
byl projednan a schvalen zastupitelstvem
obce ke dni 22. 2. 2017 z organizacnich
divodu).
- Zastupitelstvo obce projevilo
nesouhlas se zapojenim nasi obce do
projektu Posta Partner
- ZO schvaluje dodatek ¢. 1 na
administraci vybérového Fizeni na
rekonstrukciobecni vodarny.
Pribéh projednavani: Starosta obce
informoval o nutnosti opakovani VR na
rekonstrukci obecni vodarny z dvodu
zrueni piedchoziho VR. Obec na
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rekonstrukci vodarny ziskava prostiedky z
Ministerstva zemédélstvi. Pozadavek
poskytovatele dotaci je takovy, ze zadatel
o dotaci musi hodnotit nejméné 5 nabidek.
- Z0O schvaluje prikazni smlouvu na
poskytnuti bankovniho uvéru na
zajisténi spolufinancovani projektu
Vodovod a splaskova kanalizace SibFina
a Stupice.

- Z0 schvaluje vyhlaSeni programu pro
poskytnuti dotaci na podporu
kulturnich a sportovnich aktivit v roce
2017 a navrh smlouvy mezi obci a
subjektem zadajici o dotaci.

- Z0O schvaluje smlouvu na zpracovani
digitalniho povodiiového planu pro obec
Sibfina a vybudovani varovného a
vystrazného systému ochrany pied
povodnémi pro obec Sibfina.

- ZO schvaluje vyuziti financnich
prostiredki z rezervniho fondu MS ve
vysi 40.200. - K& na asistentku v MS
Sibfina.

- Bazar

Détského obleceni, obuvi, hracek, kmh

a sportovnﬂzo vybavem.
Se kona dne 31.3.

- 1.4.

' Prijem - Pd - 31.3. od 17-20h.

Prodej
Vyde]

-So-1.4. od 8 - 12h.
So-1.4. od 15,30 - 16,30h.

2017

Prijimame veci cCisté,oznacen¢ dobre /
upevnenou cenovkou g prilozenym
seznamem Veci.

” ) Prijimame pouze zbozi na NASEM formulan

. ktery je ke stazeni na www.sibrina.cz, (_
' nebo mozno vyzvednout na OU Sibrina a v MS

Akce se kond v prostordch MS Sibrina

Nevyzvednute zbozi bude predano charité !

Akce je pod zdstitou OU Sibfina
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Zpravy z obce
POZVANKA NA VYLET Spolek SOSdk e
Viis srdecné zve d; =z
KDY: 20.5.2017 na nedélni tvofivé /
VKOLIK:  SIBRINA 5:00 NA NAVSI setkini / !
STUPICE 5:05 AUTOBUSOVA ZASTAVKA ;.f' X

KAM: PRECERPAVACI ELEKTRARNA DLOUHE STRANE

Piecerpavaci vodni elektrarna Dlouhé Strané se v roce 2005 zaradila
mezi 7 nejvétsich divii Ceské republiky

V ramci exkurze se zacastnime promitani filmu, prednasky. uvidime
podzemi elektrarny, dolni i horni nadrz, celkova doba exkurze jsou 3
hodiny

Exkurze je objednana na 10 hodinu

¢ objednany obéd
smazeny s bramborem
domluvime se pii objednani vyletu

diichodci ze Sibfiny a Stupic ZDARMA

Po prohlidce bude v miste (vybrat si mbZete bud

veptovy fizek nebo guld$ s knedlikem)

Cena zéjezdu
dospéli odkudkoliv 350,- K¢
déti 150,- K¢

(cena zahrnuje autobus a vstupné, obéd si hradi kazdy sam)

Objednavky na tel. & 724 745 239 Petra Kubéankova nejpozdéji do

y Smrina nedéle
g' prostorach SOS AKOVA - oaze kultury a vzdélav.

Na Paloutku 21 a 70, v SibFiné
Co Jsme pro Vas pnpranh

10.5.2017.
1* na zavér setkani spoleéné vyneseme vellou Mofenn (cca 16:13) a
|} piivitame jaro do vsi
{ rf & sebou si vezméte dobrou ndladu, kamarddy, vidumbey pro jistot,
piezivky * Vstupné je dobrovolné*
S ebions
afemberi
Akce Sosaku na 1. pololeti 2017
17.3. Patek Polstatovy filmovy klub
2.4. Nedéle Vynaseni Mofeny a velikonoc¢ni dilna
21.4. Patek Polstarovy filmovy klub
30.4. Nedéle Carodgjna dilna
20.5. Sobota Zahradni slavnost paraplickova - oslava kultury a tvofivosti
23.6. Patek Filmova svatojanska noc
30.6. Patek Pohadka a zmrzlina
N~ 7 4 14 14 r 4
Priméstskeé tabory 2017 v Sosakové
Terminy a témata
Termin Téma tydne Pro koho
10. - 14.7. Tyden svétovych kuchyni Déti 3- 8 let + mozni starsi sourozenci/ max. 20 déti
17.-21.7. Pla¢ ptaka bouflivaka - indianské dovednosti Déti 3- 8 let + mozni star$i sourozenci/ max. 20déti
24.-28.7. AZTEKOVE — ztracena civilizace Déti 5- 12 let/max. 25 déti
31.7.-4.8. Inspirovano skautskymi dovednostmi Déti 5- 12 let/max. 25 déti

7.8.-11.8.

Divadelni kostym /loutka — vytvarny tabor
Od navrhu po realizaci a ,,mo6dni ptehlidku*

Déti 5- 12let/ max. 25 déti

Vice podrobnosti na www.sosakos.cz
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Doplnéni drevin v nasi obci

Radi bychom vas touto cestou informovali
o planované akci spojené s presazenim
vybranych druhd dfevin, pfevazné pak
drevin listnatych. Cela akce probéhne pod
zastitou Obecniho ufadu Sibfina a Obecni
knihovny Sibfina.

Jak jisté néktefi z vas vite, na oploceném
pozemku okolo na$i vodarny, jsme v
predeslych letech vysazeli sazenice
domacich druhti listnac¢t a jehli¢nani.
Sazenice nam tehdy vénoval pan Jifi
Lukacevic, ze své vlastni lesni skolky.

V tuto chvili jsou nékteré stromky pekné
kde budou mit dostatek prostoru pro svij
dalsi rist. Vzhledem k tomu, Ze v obci jiz
bylo, diky dotacim, vysazeno pomérné

dostatek novych stromt, mist, kam
bychom mohli zmifiované stromky nové
vysazet, neni mnoho. Dal§im kriteriem,
které zuzilo pocet vhodnych mist, byla
kone¢na vyska jednotlivych druht v
dospélosti.

Mezi stromky, které bychom radi presadili,
pfevazuji pfedevS§im jasany, osiky, buk,
javor, biizy, nékolik smrckd, jedle.

Vétsina stromu doplni stavajici
vysadbu drevin v ulici Na Hrazi, né¢kolik
kusti bychom radi vysazeli podél zpevnéné
cesty smérem do Stupice. O jehli¢nany,
konkrétné¢ pét kust smrkd ztepilych,
projevila zajem pani feditelka nasi MS,
pfi¢emz se nam v hlavé zrodil plan, ze
kazda tfida ze Skolky dostane jeden

smrcek, o ktery se musi starat. Spojime tak
piijemné s uzitenym. DéEti se naudi a
dozvi pfimo v praxi, jakou cestu musi
takovy stromek ujit, aby wvyrostl v
dospélého jedince a zaroven bude o
stromky urcité dobfe postarano. Na
Vanoce si pak kazda trida svlj smrcek
ozdobi.

Pokud byste i vy méli néjaky tip,
které misto by si v nasi obci zaslouzilo
ozivit krasnym stromem, napiSte nam.
Budeme moc rady, pokud se nas na
zkraSlovani nasi obce bude podilet co
nejvice.

Za Obecni urad a Obecni knihovnu
Sibrina zapsala Jirina Neckarova

Novy kalendaini rok

Déti novy kalendaini rok ptivitaly tradi¢né
svatkem ,,Tii krala“. Povidaly jsme si o
prozitych vanocnich svatcich, naucily déti
pisen ,,My tfi kralové“ a vyrobily si
kralovské korunky.

Zimni obdobi se nam vydafilo, a tak
vSechna témata tykajici se sné¢hu, ledu a
snéhulakl jsme mély $anci izasné€ doplnit
bobovanim, jizdou na lopatach a stavénim
sn¢hulackd. Pokusy se snéhem bavily
vsechny. Celoskolkové si také déti prozily
ucast na zimni olympiadé. Vsechny déti
vyhraly :)

Unor jsme si oZivily srdi¢kovym tydnem a
déti pro vSechny své milé vyrobily rizna
pranickaa vyrobky.

Sbér vicek

pokracujeme inadale.

Materska Skolka

Masopust

Pfelom unora a bfezna zahajujeme
tématem ,,J4 a pisnicka”. Kromé& zpivani
oblibenych pisnicek budou mit déti
jedinec¢nou pftilezitost vyzkousSet
bubnovani ve skupiné. Tuto tymovou
aktivitu vyzkousi nejen nejmensi déti, ale
také pani ucitelky. Uz se v§ichni t&si.

Unor ukon¢ime masopustnim tydnem.
Nastésti ma tato tradice v okolnich
vesnicich stale své misto a déti maji
moznost ji prozit spolu se svou rodinou a
blizkymi. My si vSak tuto pfilezitost
nemuzeme také nechat ujit. Pro déti bude
pfipraven klasicky karneval, v nékterych
ttidach pouze v masopustnich maskach.
Kromé vysvétleni a proziti této tradice
v¢etné€ masopustniho privodu s

Deékuji vSem, co poctiveé a hlavné pravidelné sbirate plastova vicka
pro malou Elisku. Na pocatku letoSniho roku jsme nechali
nashromazdéna vicka odvést a celkem jsme nasbirali cca 50 kg. Je
to krasné mnozstvi, za které moc dekuji. Ve sbéru samoziejmé

Veézte, ze spolu s nami pomahate dobré véci.

Jirina Neckarova

Koordinatorka sbéru vicek pro obec Sibiina

medvédem, budou déti vyrabét rizné
masky a budou se vénovat vytvarnym a
pracovnim ¢innostem podporujicim tuto
tradici. Jelitka ze solného tésta tatinkiim
prosim k vecefi neservirujte :)

Trida ,,KaSparki“ se ucastni vytvarné
soutéze na téma ,,Zelenina plna vitamind*.
Drzte jim prosim palce v soutéZzi!

Mésic knihy

Bfezen, tradicni mésic knihy, zahajime
povidanim o naSich oblibenych knizkach a
vétSina tfid také navstivi nékterou z
okolnich knihoven. Cteni a prohlizeni knih
béhem rozsviceni vano¢niho stromu v
Sibfiné déeti zaujalo. V bieznu bude Skolka
vitat jaro, jarni kvétiny a probouzet celou
pfirodu a zvitatka. Na prvni jarni paprsky
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se moc téSime. Toto naSe vitani urcité
zaznamenate na nasi vyzdobe¢, v tvofeni, v
basni¢kach, pisnickach a v celé nasi
¢innosti.

Volnocasové aktivity

V druhém pololeti byl ukonéen krouzek
streetdance. Déti vSak maji moznost vyuzit

Materska Skolka

nového krouzku pro rodic¢e s détmi ,,Maly
muzikant®. VSechny volnocasové aktivity
jsou vypsany na naSich webovych
strankach.

Legislativa

Z legislativniho hlediska upozornuji, ze
vzhledem k posunutym terminiim zapist

Novy Zebrin 1/2017

do zakladnich $kol, bude zapis do matetské
Skoly probihat v kvétnu. Veskeré aktudlni
informace budou véas dostupné na
vyvéskach v MS a na nasich webovych
strankach.

Prvni slune¢né jarni dny bez jarni unavy
pieje cely kolektiv MS.

Zapsala Eliska Babkova

Vikendové akce a seminare v MS Sibrina:

8.4.2017 KURZ ,,ENKAUSTIKY* (malba horkym voskem)
Prijd’te si se mnou Gizasné odpocinout a jesté si ud¢lat radost

krasnymi obrazky, svickou a Sperkem.

V kurzu Vas nauéim zakladni tahy enkaustickou Zehli¢kou.
Domu si odnesete nékolik obrazkii, které mohou byt i
péknym darkem. Tuto techniku pak vyuzijeme k ozdobeni

svicky a Sperku

Moznost slevy: Za privedeni jedné kamaradky/da Vam bude

poskytnuta sleva 10%.

Kdy: 8. 4. 2017, Cena kurzu 500,-K¢, Délka kurzu je 2,5h

.Podrobnosti na www.tvorilkove.cz
Prihlasky na kurz prosim zasilejte na

barvinek.em@gmail.com.

13.-14. kvétna 2017 KURZ KRESLENi PRAVOU
MOZKOVOU HEMISFEROU TUZKA

Vétsina lidi si mysli, Ze neumi kreslit. Neni to vS§ak pravda.
Vérili byste, Ze za 2 dny nakreslite vlastnoru¢né portrét?

A

Nevérite? Prijd’te a presvédcte se, jaké schopnosti se ve Vas

skryvaji.
Co Vas ¢eka?

Probudite v sob¢ kreativitu a objevite skryté schopnosti a

dovednosti.

Naucite se spravné vnimat vSechny tvary, linie, barvy a stiny.
Naucite se vnimat a vidét véci okolo takové, jaké skutecné jsou.
Naucite se, jak pouzivat tuzku pii kresbé a kreslici techniky.
Kurz je uréen pro kazdého nad 13 let, jinak vékoveé neomezeno.
Zacatek kurzu: sobota i nedéle od 9,00 ptedpokladany konec v

17,00.

AKkéni cena dvoudenniho kurzu 1 299 K¢, v cené jsou
zahrnuty pomticky a drobné obcerstveni.Prihlasky na kurz na
dagmar.kriklanova@seznam.cz nebo na tel. 602 487 682. Vice

na www.zivotvesvychrukou.cz
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Co pro Vas pripravujeme v knihovné

Pro nase ¢tenafe mame zbrusu novy soubor
knih zapidjcenych od nasi partnerské
knihovny v Kutné Hofe. Najdete tu
oblibené detektivni romany, historické
romany, knihy plné romantiky i napéti a
samoziejmée také knizky pro nase nejmensi
¢tendfe. Namatkou uvadim jen nékteré
zajimavé tituly:

Jo Nesbo- Netopyii mu, Jojo Moyesova -
Nez jsem té poznala, Jakob Melander -
Krvavy vitr,

Otakat Brina - Svate¢ni zena (o Zité
Kabatové), Harper Lee - Jako zabit ptacka,
Liza Arklundova -Studio sex, Andersdela
Motte - Memorandum.

Veétsi déti tu najdou napi. Encyklopedii
Dinosaufi, Nejvétsi knihu kouzel, Denik
Mimoriky, Pomstu trapakt a jiné zajimavé
tituly.

Pro nejmensi ¢tenafe tu mame mimo jiné:
Draka Natlu¢nose, Hurd do skolky nebo
Pohadky matky husy.

Neustale pokradujeme v obnové naseho
stalého knizniho fondu. Letos opét
nakoupime nové zajimavé knizky a také
vyfadime ty knizky, které maji sva nejlepsi

Knihovna

léta jiz za sebou. Tyto knizky nabizime
zdarma k rozebrani, najdete je v krabici na
chodbé pred postou.

Budou pokracovat nasSe tradiéni
cestovatelské vecery, jedna se o zajimava
povidani nasSich znamych cestovatelt a
dobrodruhii spojené s promitanim filma a
fotografii z cest. V dubnu zavitame do jizni
Afriky, kde se potapél se Zralokem bilym
Jirka Cermak ze Sibfiny. Navitivil také
znamy Krugeriv narodni park, ktery je
jednim z nejstar§ich narodnich parkd v
Africe. Poté, co si uzijeme safari s velkou
pétkou, kam patéi lev, levhart, buvol,
nosorozec a slon, se podivame do
podmoiského svéta ve vzdalené Zapadni
Papue na druhém konci zemékoule v
Tichém oceanu.

Planujeme také promitani s panem Ing.
Heftusem, ktery je toho casu opét na
cestach za kaktusy.

Mezi naSe oblibené, tradi¢ni akce patii
jisté i Mimi diskotéka, ktera bude letos az
koncem dubna.

29.4. Spolupracujeme s nasi matetskou
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Skolkou, v bieznu nas v knihovné
navstivily nejmens$i déti ze tfidy
Budulinkt. Seznamily se s nabidkou knih
pro nejmensi. Moc se jim libily zejména
bohat¢ ilustrované knizky z edice Walta
Disneye, ale také krasné ¢eské pohadky a
knizky o zvitatkach a kluci samoziejmé
sahli po knizkach s auticky. Dé&ti si
vyslechly znamé pohadky od Bozeny
Némcové a dozveédely se, pro¢ mame v
knihovné panenky od UNICEFu. Diky
vytézku za tyto panenky mtze UNICEF
zakoupit détem v chudych zemich
zékladni potraviny, Skolni pomticky,
obleCeni a hlavné zajistit nezavadnou
pitnou vodu.

Pfed prazdninami bychom rady
usporadaly tradi¢ni zabavu U Pofika.

Sledujte nasténku knihovny a webové
stranky obce, kde se vzdy v¢as dozvite, co
se chysta.

Tésime se na Vas, vase knihovnice
Zuzana, Jirka a Karla

Mimi disco 2017

Zveme vSechny nase staré, ale i nové kamarady na \

dalsi ro¢nik oblibené taneéni soutéze.

Kromé oblibené tanecni muziky, jsou pro vas
pfipraveny soutéZe o ceny, malé obcerstveni a

spousta legrace.

29.dubna 2017 0d 9:30 do 11:30

Kdy? 1
3 np. sibFinské MS

Kde?

Obecni knihovna Sibrina spolu s Obecnim Gradem
si vas dovoluji pozvat na prednasku spojenou
s prezentaci fotografii

Potapéni se zraloky
a safari v Jizni Africe

Kdy: 06.04. 2017, OD 19,00

Kde: V zasedaci mistnosti Obecniho Gfadu v Sibfiné

Piednasi: cestovatel a potapéc Jirka Cermak

Mili rodi¢e, prosime o nahlaseni malych tane¢nikt
na knihovna@sibrina.cz nebo pifimo v Obecni
knihovn¢ Sibfina, a to nejpozdéji do 24. 4. 2017.
Détem, prosime, prineste prezivky, nejlépe néjakou
pevnéjsi obuv, aby se jim dobie tanéilo.

TéSime se na vds, kamarddi.
Tety Zuzka a Jirka
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Fotbalisti
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SK Viktoria Sibrina z. s.

1) Areal

Co nového v arealu? Obec dodala nové
herni prvky pro déti — houpacku,
piskoviste. My, jako klub, jsme opravili
parkoviste, které bylo v dezolatnim stavu.
Vyasfaltovali jsme ho. Déle se nam

2) Muzi

SK Viktoria Sibfina podzimni ¢ast
sezony 2016/2017

Podzimni ¢ast sezony jsme nastoupili
9.8.2016. Tym se po celé 1éto snazil posilit
na vsSech postech, jelikoz po sestupu z
okresniho pieboru do III. tfidy odesli
témef vSichni hraci a zistali jen srdcafi
Randa st., Sramek, Kubin, Liska, Tejkl. U
tymu jako trenér zistal Jan Hegediis,
hrajici asistent je Jan Sramek a vedouci
tymu Petr Liska st. AZ do samotného konce
srpna jsme neveédéli, zda budeme mit dost
hraci na odehrani soutéze. Podatilo se nam
nakonec sehnat na prestup hrace, ktefi zde
diive hrali. Zaroven se k tymu ptidali novi
mistni hraci a hraci z jinych tyma, ktefi
chtéji hrat fotbal a rvat se za svtj klub.
V3ichni kluci si vzali tento tym za sviij a

podatilo za pomoci mistnich lidi, firem a
klubu sehnat finance na kompletni
osvétleni travnaté plochy, aby se zde dalo
trénovat 1 v brzké tmé. Dale jsme nové
osvitili hfisté¢ s umelou travou, ktera byla
nov¢ dosypana gumovym granulatem a

chtéji za n&j bojovat a dfit. Bude chvili
trvat, nez si vSechno sedne a kluci se
sehraji, proto nase ambice pro letoSni
sezonu zadné nejsou, chceme hrat
koukatelny fotbal se stoupajici vykonnosti
anardstem bodi, abychom viibec nemuseli
pfemyslet o zachrané. Zatim se nam dari
stiidave, ale vSichni dfou a chtéji, aby se
fotbal v Sibfin¢ zvedal a byl zase o kus
vyse, nez je nyni. Doufejme, ze brzy
vstaneme a budeme hrat vyssi soutéz nez
nyni. Zatim je to o sehrani se, vytvoreni
dobrého kolektivu a o charakteru vSech, co
zde hraji a staraji se o fotbal.

Po podzimni ¢asti soutéze jsou muzi na
7.misté s bilanci 6-2-5 skore 28:25 a 20
bodi, coz je pro nékoho malo, ale pro
zasvécené, jak to vypadalo pied sezonou,
zda se viibec bude hrat, je to

bylo opraveno pletivo a branky.
Opravujeme c¢ast stfechy nad restauraci,
vyklidili jsme brigaddné sutiny a odpad z
rozestaveéné ¢asti budovy, zazimovali jsme
htisté a postupné upravujeme cely areal k
lepsimu, abychom se tu citili jako doma.

zadostiué¢inéni. Muzi zacali jarni ptipravu
15.-19.2.2017 tradi¢nim soustiedénim na
Smejkalové boudé. Béhem soustfedéni
jsme sehrali pfipravny zapas ve
sportovnim zafizeni Vrchlabi se Slavojem
Podébrady s vysledkem 3 : 3. VSechny
goly wvstrelil Oktabec.Soustfedéni se
zuCastnilo 14 hraci. Po navratu hraci
trénuji 2x tydné a kazdou nedéli sehraji
pratelsky zapas na hfisti v Praze 4 -Ujezd.
Do ptipravy muzstva se zapojili dalsi novi
hrac¢i. Z Kunratic ptiSel Vojta Kmoch, z
Haja Jakub Novak a z Tismic se také
zapojil do ptipravy Tomas Bansky, ktery
jiz u nas hostoval. Nasim cilem je
stabilizovat kadr, utuzit vztahy, hrat fotbal
nejen pro lidi a zdbavu, ale pro Sibfinu a
okoli.
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3) Pripravky déti

Starsi ptipravka (rocnik 2006-2007) nam
podzim zakoncila na krasném 3. misté a
bude hrat na jafe tfeti nejvyssi soutéz.
Mladsi ptipravka (2008-2009) prekvapive
zakoncila podzim na 2. misté a bude hrat
na jafe druhou nejvyssi soutéz. Na zimni
obdobi jsme méli zajisténu Zimni ligu,
ktera se odehrala leden az unor 2017 v hale
v Béchovicich. Tréninky probéhly v

Fotbalisti

listopadu az Ginoru u ml.pfipravky UtaCt
17-18 na UMT, u st. pipravky Ut a Ct 18-
19 na UMT a ministar télocvicny a
sokolovny v KolodéjichPoa St 17-18.

Pfijimame nové hrace béhem celého roku,
a to vzdy na tréninku dané kategorie. Co je
dalezité mit s sebou? Sportovni obuv a
obleceni. Na trénink dané kategorie se
muzete piijit kdykoliv podivat.
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Vsechny tréninky jsou volné piistupné.
Dékujeme za podporu klubu, rodic¢tm,
fanousktl a obcim Sibfina a Kvétnice.

Aktualni informace o klubu jsou na
www.skviktoriasibrina.cz

Predseda klubu SK VIKTORIA SIBRINA
Kukacka Zdenek

Predstavujeme Vam

Rozhovor s pani Irenou Kazdovou, pedikura Sibrina

Dobry den pani Kazdovd, my se u zndme,
jelikoZ k Vam chodim na pedikiiru a jsem
moc spokojend.

Pied tim jsem chodila k pani Koldarové, po
které jste to prebirala. Prozrad’te ndm,
jak jste se k nam do Sibriny dostala?

Bydlim v Ujezdu nad Lesy a s Bohunkou
Kolatovou se znam uz pomérné dlouho.
Diive jsem pracovala na Hajich v Praze a
hledala jsem k sob& dalsi pedikérku.
Ozvala se mi Bohunka, ale nakonec tam
nenastoupila. V roce 2011 pracovala
Bohunka v Pocernicich a také ona hledala

pedikérku. Tak se mi ozvala a ja jsem po
mateiské nastoupila v zafi 2011. Pak $la
Bohunka pracovat do Sibfiny, s tim, Ze mi
to Casem piedd. A to se stalo vloni na
podzim a nyni tedy pracuji zde v Sibfing.

Povézte mi, jak jste se ke svému povoldani
dostala? Je to pomérné specifickd
profese, zajimalo by mne, jak vds to
napadio stdt se pedikérkou.

Pracovalajsem diive v pizzerii La Trattoria
v Hornich Pocernicich jako servirka, ale
bylo mi jasné, ze tim se nemohu zivit

dlouho.

Jednoho dne jsem si zasla na pedikuru a
zalibilo se mi to. A tak jsem se rozhodla
udélat si pedikérsky kurz. Tehdy v
obchodnim domé Kotva vedla kurzy
zkuSena pedikérka. Kurz jsem absolvovala
a nastoupila jsem v roce 2004 do salonu
Véra na Zizkové. V té dobé Jsem také
zacCala pracovat na Hajich a v Uvalech ve
Hfitku“ a v domové duchodct. Prace mé
bavila a nevadilo mi pracovat se starymi
lidmi. Naopak, leccos nového jsem se
naucila. Na nohou je pofad co objevovat.
Setkavam se s klienty s riznymi



Strana 11

Predstavujeme Vam

postizenimi nohou.
Osvédceni pro manikiru mam také, ale
tato prace me¢ neuspokojuje.

Zkouselajste také masaz nohou?

Ne to nedélam, jelikoz pro tuto ¢innost
nemam kvalifikaci. Na nohou je spousta
akupresurnich bod, a to je zase tplné jina
prace. Ja nohy masiruji po pedikufe, ale
celé chodidlo, nikoliv jednotlivé body.

Vim, Ze existuje mokrd a suchd pedikiira.
MuiZete mi vysvétlit, jaky je v tom rozdil?
Nemdm s tim Zddnou zkuSenost.

Délam klasickou mokrou pedikuru, kde se
noha napafi ve vodni 14zni, a pouzivaji se
klasické nastroje. Pfi suché pedikafe se
pouziva specialni stroj s frézami na nehty i
paty.

Povézte nam také néco o sobé, vim, Ze
mdte mensi déti.

Mam dvé dcery 8 a 7 let. Mladsi dceru bavi
délat keramiku, je sportovné nadana, hraje
tenis. Star$i dcera moc nesportuje, ale uz
od malic¢ka rada tancuje a nyni chodi na
street — dance, a to ji moc bavi. Sice by
nikdy nesla kondi¢né bé&hat, ale tanec ji
jako sport neptipada, ackoliv je to také dost
fyzicky naro¢né.

Ano tomu rozumim, také povaZuji tanec
za prijatelnéjsi formu pohybu nez béhdni.

Povézte nam, co bavi Vs ve volném Case.
Tedy pokud néjaky mdte, protoZe véiim, ze
s dvéma détmi Skolou povinnymi, toho
Casu pilis nezbyva.

Radi jezdime na vylety, takze i s détmi
porad nékam cestujeme. Jezdime na vodu i
na lyze. Nejmladsi dcera byla poprvé na
raftu v roce a pul. Déti to moc bavi.
Jezdime na Vltavu uz Iéta. Zname to tam.
Letos poprvé pojedeme vSichni i na
kanoich.

V zim¢ jezdime na lyZe, na sjezdovky.
Mame znamou pani majitelku penzionu na
Smrzovce v Jizerskych horach, tam je to
moc pe&kné. Taky jezdime na tanvaldsky
Spicak. Déti lyzuji uz od malicka od 3 -4
let. Jezdime bruslit do Kolina, kde je v
zim¢ venkovni kluzisté vedle plaveckého
bazénu. Takze po brusleni si jdeme
zaplavat. Maji tam skluzavky a tobogany, a
tonds moc bavi.

No to jste mne piekvapila, kolik aktivit
gvldddte i s détmi. To je mi velmi
sympatické, Ze se nebojite déti zapojovat
do svych sportovnich Cinnosti uZ od mala.
Leckdo by se bl vzit tak malé déti tieba na
vodu. Ale rozumim tomu, taky jsme déti
od malicka tahali navoduinalyZe.

Mdm pro vds zdvérecnou otdzku stran
vai'eni. Rikalajste, Ze rada varite, copak je
uvds doma nejoblibenéjsi?

Holky maji rady klasiku, tfeba kufe na
paprice, fizky, miluji kuf'e na kari, maji

Zahradnik Sikula

Novy Zebrin 1/2017

rady omacky.
Kvuli celiakii
své starsidcery -
vaiime hodné téstoviny
aryzi. Mameradi italskou kuchyni, holky
miluji ,,Spageti carbonara®, ale na odbyt
jdou i palacinky a livance. Bezlepkova
mouka neni dnes problém. Neumim vafit
podle oka. Spi§ m¢ bavi si najit néjaky
zajimavy recept a vafit podle n¢j. Rada
zkousim nové recepty.

Ptipravila jsem si pro vas recept mé tety z
Moravy na ¢ockovy salat, ktery ma u nas
velkou oblibu.

Je to jednoduché a ptitom dobré.

Cotkovy salat dle pani Ireny

-200 g ¢ocky
- 100 g nastrouhaného syra (eidam ¢i jiny -
tvrdy syr)
-4 -5 strouzkii ¢esneku P
-41zice majonézy ©
-siil - 29 O
%9
® <
= . -aafliin

&

Cocku uvatime, lehce osolime, ptidame
syr, prolisovany ¢esnek a majolku.

Pteji dobrou chut’ amoc dékuji za Vas cas a
pekné povidani.

Ing. Zuzana Cermdkova

Chcete mit zdravé ovoce na zahradé?

A mame tady, konecné, tolik oc¢ekavané
jaro. Pfedev§$im my, zahradnici, jsme jiz
netrpélivé vyckavali na chvile, kdy se opét
budeme moci vrhnout do prace na
zahradach a t&sit se z leto$nich vypéstk.

O aplikaci chemickych ptipravki jsme na
strankach Nového Zebrinu jiz psali, dnes
na toto povidani trochu navazeme. Duben
je totiz nejlepsi cas, kdy je vhodné
aplikovat pesticidy, jako ochranu proti
chorobam a sktidctim.

Pro aplikaci jakéhokoliv pfipravku si
zvolte den, kdy nesviti prudké slunce a
nechysta se dést. Nemélo by byt ani
vétrno. Pi postfiku bud’te opatrni, abyste
nezasahli okolni porost.

Strupovitost jabloné

Houbova choroba, ktera mize byt pouze
vadou na krase. Spory pfezimuji na
napadenych listech a na napadenych

vétvich. Projevuje se nejprve svétle
hnédymi teckami na listech, pak strupy na
plodech. Osetiuje se ve fazi mysiho ouska
(faze, kdy se zacinaji rozvijet prvni listky)
postiik se opakuje v 7 az 10-ti dennich
intervalech. Pouzit mutzete ptipravky
Discus, Zato 50 WG, Zdravé jablko,

Baycor 25 WP, Novozir. Nékdy jako
prevence postaci udrzovat vzdusnou
korunu (pravidelny udrzovaci fez) a
nepiehnojovat dusikem.

Piezimujici Skudci

Mnoho sktdct preckava zimu a neptiznivé
podminky v kife stromd. Abyste zabranili
Skodg, kterou vam na jafe mohou napachat,
je nutny chemicky postiik. Opét ve fazi
mys§iho ouska az rdazového poupéte
posttfikujte koruny stromu napf.
pripravkem Ekol nebo Jarni souprava.

Kaderavost broskvoni

Listy jsou deformované, zbarvené do
¢ervena, pfi silném napadeni list odpadne.
Vyvoji pomaha destivé pocasi v dobé
raSeni a kratké otepleni nad 10°C. Ptiznaky
kaderavosti mohou pfipominat napadeni
msicemi, které ale nenajdeme. Prvni
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postiik délame v dobé, kdy kvetou lisky a
pak s odstupem asi 10 dnti oSetieni 1 az 2x

opakujeme. Pouzit miZeme napf.
ptipravky Syllit 65 WP nebo Delan 700
WG. Doporucuji se piedevsim piipravky s
vy$§im obsahem médi.

Padli

Nejcastéji se vyskytujici houbova
choroba, kterd piezimuje v pupenech.
Projevuje se bilymi, mouc¢natymi povlaky
na listech, ale i na vétvich a plodech. Siti
se, je-li teplo a vlhko, coz je pravé v tuto
dobu.

Jeden az dva tydny pfed rozkvétem
oSetiime rostliny napf. ptipravkem Baycor
25 WP nebo Sulikol. Pokud padli zatto¢i v
dobé plné vegetace, napadené listy
vyhod’te do popelnice, nikdy nedavejte na
kompost.

Brigadi}m\( Sikula

Z.ahr

Zahradnik Sikula

Kvétopas jablonovy

Brouk a jeho larvicky na jafe vyziraji
pupeny (konkrétn¢ vyziraji pestiky a
prasniky), vznikaji tzv. zapecené kvéty.
Lze aplikovat pfipravek Karate nebo
Calypso, mizete také instalovat lepové
pasy na kmeny, které je tieba dle potieby
pravidelné obménovat.

Rez hrusiiova

Neni asi hru$né, kterd by touto houbovou
chorobou netrpéla. Projevuje se
oranzovymi skvrnami na listech s cernym
sttedem, na rubu listu se potom objevuji
vyrustky tzv. accidie. Hostitelem je jalovec
chvojka, pfip. jiné druhy jalovcu, takze k
pfenosu spor sta¢i, kdyz jalovce ma vas
soused na zahradé¢. Spory se pfenaseji az na
vzdalenost 2 km. Pro eliminaci $kod
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zpusobenych rzi je dobra prevence v
podobé vcasného postiiku, napf. pfipravek
Baycor 25 WP nebo Dithane DG Neotec.
Napadené listy, pfip. plody, rozhodné
nepatii do kompostu.

MsSice

Nejcastéji se vyskytujici savy Skidce,
kterého nejspi§ zname vSichni. Jejich
piitomnost na zahradé poznate velmi
snadno, listy, pfedevsim ovocnych stromd,
jsou deformované, zkroucené, a jakmile je
oteviete, najdete kolonii msic. Saji nymfy i
dospélci. Msice vylu¢uji medovici, kterou
miluji mravenci, proto si je tak
opecovavaji. Medovice lepi, proto se na
list postupné pfichyti i spory plisni, takze
list je potom lepivy a pokryty cernym
povlakem. Prvotné se musite zbavit
mravenct, ktefi je do korun stromd
vynaseji. Instalujte proto véas lepové pasy
na kmeny. Jakmile se mSice jiz objevi,
aplikujte ptipravek Mospilan nebo Pirimor
50 WG. Oba dva funguji velmi dobie a
rychle.

Pteji krasné jaro a pfijemné okamziky na
vasizahradé.

Ing. Jifina Neckarova, Ph.D.
www.zahradniksikula.cz

Zahradnické a aranzérské sluzby

* Navrhy a realizace zahrad
e Kompletni péce o travniky
e Celoro¢ni udrzba zahrad

e Zahrady Feng-Suej

www.zahradniksikula.cz tel: 728 007 691

Zahradnik Sikula

Pozadujeme:

Zahradnické a aranzérské sluzby

Hledame spolehlivé a Sikovné brigadniky

vyuceni v oboru, pfip. ochotu ucit se novym vécem, fidiésky prikaz sk. B, ochotu pracovat o vikendech, spolehlivost,

pracovitost.

Nabizime:

zajimavé finanéni ohodnoceni, dobry kolektiv, ziskani odbornych zkusenosti a férové jednani. Brigadu lze pojmout také
jako odbornou praxi v prub&hu studia na odborné zamétenych skolach.

V pripadé blizsich informaci a vaseho zajmu o spolupraci s nasi firmou, zaslete vas profesni zivotopis na e-mailovou

adresu: zahradniksikula@seznam.cz nebo nas kontaktujte na tel. ¢isle: 728 007 691.

Té&sime se na spolupraci s vami.
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Pokracovani Masopustu z titulni strany

Masopustni privod poté obdrzel od
starostll obci masopustni pravo. Podle nasi
tradice si starostové nasledné skocili o
dotace a dobra zprava pro nase obc¢any je,
ze vSichni skoé¢ili velmi vysoko. Dama
vypelichand rozdélila kola¢ hojnosti, a
jelikoz méfil v priméru metr a ptil, dokazal
zasytit dychtivé okolostojici. Velky tspéch
slavilo také uzené selatko a dalsi
masopustni pokrmy a napoje.

dal$i masopustni pokrmy a napoje.

Po dvanacté hodiné se privod vydal k
Sibfiné, kde probéhla Na Paloucku
koblihova soutéz. Ve dvore Sosdkova jsme
popravili Bakchuse, abychom se
symbolicky rozlouéili s obdobim hojnosti
apripravili se na piedvelikono¢ni pust.

Masopust doprovazeli skveli Péro za
kloboukem a letos poprvé také svétaznaly
kejklit Vojta Vrtek a skute¢ny flasinetaf
GioGio. Patnacty ro¢nik se velmi vydafil,
pocasi k dobrovolnikiim za nezi nam bylo
blahosklonné a téméf po celou dobu ndm
svitilo na cestu sluni¢ko. Vzhledem k
tomu, Ze se akce kazdorocné zvétSuje a
letos se ucastnilo masopustu na Sest set
lidi, velmi vitame finanéni pfispévky
zacastnénych obci, soukromnikt a
nezi$tnou pomoc mnoha dobrovolnika.
Bez této podpory bychom akci nemohli
zvladnout.

Jmenovity dik patii: o
obci Sibfina, obci Kvétnice, MC Ujezd

Omalovanky

n/L, obci Dobrocovice, Pekafstvi
Kollinger, spolku Dobrak, spolku
Kvétnice vzkvétajici, spoleCnostem:
Selgen a.s., Colegio s.r.o, Almed s.r.o,
Pink future, Vzduchoplavecké
spole¢nosti, DEPA s.r.0, Ariva , Dobrobus
a dale: cukrarstvi Sladké nic nedéla’mi,
skautskému oddilu Douglaska z Ujezda
n/L, feznictvi a uzenaistvi z Karlina,
sibfinskym dobrovolnym hasictim, kofiské
jizdé z Ujezda N/L a mnoha individualnim
darctm.

Velky dik rovnéz vSem clenim spolku
Sosak a vSem dobrovolnikiim za nezistnou
pomoc piiorganizaci této akce.
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Hasici

Krouzek mladych dobrovolnych hasic¢iu Sibrina

Historie SDH Sibfina saha hezkych par
desitek let nazpét napfi¢ generacemi.
Abychom mohli naSe dobrovolnické
femeslo, kdy se snazime pomahat bliznimu
svému predat dal, zalozili jsme ,,Krouzek
mladych hasict®. Pravidelné se tak kazdou
stfedu v 17:00 schazime v klubovn¢ aredlu
OU Sibfina a ptilehlé hasi¢ské zbrojnice. A
co vlastné v kolektivu mladych hasi¢u
délame? Uc¢ime se uplné zaklady hasiCiny,
jaké mame hasici pfistroje, hadice,
nastroje, techniku i jaké je samotné ¢islo
pro volani tisnovych udalosti. Naucit se
samoziejm¢ musime i rizné dovednosti.
Jaké uzly uvazat, zdravovéda, naucit se
pracovat s vodou, ale jak zachazet i s
ohném. Pfipravenou tak mame tzv.
»dzberovku®, kdy déti nastfikaji na ter¢
vodu. Kompletujeme cerpadlo PS 12 pro
pozarni sport. Cekaji nas soutéze, vylety,
prochazky za poznanim. Ve chvilich
$patného pocasi si vymalujeme obrazky s
hasi¢skou tématikou, =zastfilime ze
vzduchovky a mnoho dalSiho. Je nas jiz
deset, ale kdo by se nebal rozsifit nase fady,
jesamoziejmé vitan.

Tak zase pfisti stfedu v klubovng, ¢i
hasic¢arné!!! Prijdes? Radi T¢€ privitame.

Zapsal: Karel Soucek

HASICO

Fotoarchiv SDH Sibrina
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Krizovka

Mili ¢tenafi, zkuste doplnit danské piislovi.
Je lepSi se dvakrat zeptat, ...........ccceeveeeeee...(tajenka).

Novy Zebrin
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Lidové tradice
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Postni doba pred Velikonocemi

Postni doba (inor aZbiezen)

Predvelikono¢ni pust je pomérné dlouhy,
za¢ina hned druhy den po masopustu. V
utery se lidé jesté bavili v maskarnich
pruvodech a hned nasledujici popelecni
stteda uz pattila postni dobé.

Pist zacind kazdy rok v jiny den. Souvisi
totiz s Velikonocemi, a tak ptipada na tnor
nebo biezen. Trva celkem 40 dnt a jeho
konec zasahuje az do vlastnich
velikonoénich svatku, protoze poslednim
dnem pistu je nedéle — Bozi hod
velikono¢ni. Po celou tuto dobu se
nepotfadaly zadné zabavy s hudbou a
tancem ani hluéné svatby. Platil i zdkaz
nocnich milostnych schizek. Strava se
omezovala na jednoduchy bezmasy
jidelnicek.

Past vSak neznamenal jen omezeni
neékterych potravin. Podle cirkevniho
vykladu se lidé posti a vzdavaji prepychu,
protoze si pripominaji Ctyficet dnd, které
Jezi§ stravil na pousti, jedl jen prostou
stravu a odolaval pokuseni d’abla.

Pust ve smyslu omezovani jidla nezavedla
katolicka cirkev, existoval vlastné od
praveéku. Na konci zimy a zacatkem jara
lidem nezbyvalo moc zasob a do nové
urody bylo daleko. Hlavné nebylo nic
Cerstvého a tak se jedly prevazné zbytky a
takova jidla, ktera zasytila, ale nebyla
naro¢na na mnozstvi surovin. Patfily k nim
polévky, kase, susené lesni plody, placky
nebo chléb ze zbytkd mouky smichané s
riznymi nahrazkami. Teprve pozdéji
ptibyla do jidelnicku dalsi jidla, ktera jsou

dnes povazovana za typickd postni,
napiiklad rybi maso, luSténiny nebo
brambory.

Mezi typickd postni jidla pattila Puéalka.

Pfipravovala se nejen doma, ale nabizely ji
i hospody nebo pouliéni prodavaci ve
meéstech. Zakladem tohoto oblibeného
jidla je hrach. Nejprve se musi nechat 24
hodin macet ve vod¢ a pak se ulozi do
tepla, aby vzkli¢il. Jakmile dosahnou
klicky délky 8-10mm, muze se dal
zpracovat.

Nejcastéji se prazi na horké panvi na
sucho, anebo se smazi na tuku. Pak uz jej
sta¢i jen osolit. Mze se jist také oslazeny
medem nebo opepfeny. Podle
nejnovejsich receptll je mozné hrach také
péct v troubé a zaliva se ptitom velkym
mnozstvi sadla.

Typickym postnim pecivem byly precliky.
Matky je v noci upekly s makem a soli.
Navlékly je na proutky a poschovavaly v
zahrad@. Déti je pak rano $ly hledat. Rikalo
se jim, Ze je tam poschovavala liska.
Precliky se jako typické postni pecivo
pripravovaly téméf bez tuku. Jako dietni
strava se podavaly také nemocnym.

Receptna precliky:

- 1kg polohrubé mouky
-3 Zloutky

-50g drozdi

- mléko

- cukrna kvasek

-sul

Z téchto surovin se pfipravuji typické
netuéné postni precliky. Lze je vSak
vylepsit pfidanim trochu tuku do tésta. Z
vykynutého tésta se vyvaleji valecky a toci
se preclikové tvary. Na vymasténém
plechu se zprudka upecou. Pfed peéenim
se potiraji vejcem a sypou soli, kminem
nebo makem. Mohou se délat i na sladko
pottené sladkou vodou a sypané cukrem se
skorici

[

Cerpdno z knihy Aleny Vondruskové, Ceské zvyky a obyceje. Zapsala Zuzana Cermdkovd

Tiraz

(Viasopis Novy Zebrin je vydavan jako Ctvrtletnik,
toto vydani vychazi v bireznu 2017.

Redakce:

Ing. Zuzana Cermékova - $éfredaktorka
Tel: 777782 266

Ing. Jitina Neckarova - redaktorka
Tel: 728007 691

Prispévky, naméty, pfipominky a inzerci
zasilejte na

E-mail: novyzebrin@email.cz

nebo nas kontaktujte na vyse uvedenych
tel. ¢islech.

Elektronicka podoba zpravodaje:
http://www.sibrina.cz/novyzebrin.htm
Pro z&jemce ze Sibfiny a Stupic zdarma do
Vasi posStovni schranky.

Novy Zebrin, Sibtinsko-stupicky obcasnik

Vydavatel:

Obec Sibfina, Ri¢anska 15,250 84 Sibiina

1CO: 00240745
Reg.zn. MK CRE 17368
Tel: 281 970 692, Mob: 733394 574

E-mail: obec.sibrina@sibrina.cz

Grafik asazba:

Denisa Fou¢kova
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Celozrnny jablecny Strudl

1 presto, ze Strudl z listového tésta je
nesmrtelnd klasika, po ochutnani této
varianty uz nebudete chtit jiny :).

Postup:

Do misy prosejeme mouku, piidame
zm¢klé do misy prosejeme mouku,
prfidame zmgklé ghi, jogurt a wvejce.
Vypracujeme vlacné hladké tésto, které
nechame v chladu alesponn hodinku
odlezet. Z tésta vyvalime tenké platy,
naplnime na kosticky pokrajenymi jablky,
posypeme na hrubo posekanymi ofechy,
brusinkami a skofici.

Strid] zavineme a je§té svrchu potieme
roz§lehanym vejcem. Peceme v
horkovzdu$né troubé¢ na 180 stupniti asi 25
minut.

Recepty

Novy Zebrin 1/2017
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Prepusténé maslo - ghi

Prepustené maslo se hodi jak na studenou,
tak i teplou kuchyni.

-50 gBIO masla

Maslo vlozte do hrnce a pii stiednim
plameni nechte rozpustit. Pfived’te k varu,
a kdyz zaéne bublat, stahnéte oheil na
minimum tak, aby lehce probublavalo.

Zacne se tvofit péna a na dné hrnce
srazenina bilkoviny. Nechte chvili tahnout,
dokud nedocilite krasné zlaté barvy a viing.
Lzici odeberte z povrchu pénu (tu
nemusite vyhazovat — skvéld je napt. do
kase nebo k rychlému orestovani zeleniny)
a usazené bilkoviny se zbavte pfecezenim
pfes platynko (nebo détskou plenu).

Dejte pozor, aby se maslo neptepalilo,

nemélo by mit hnédou barvu a pfili§
ofiSkovou vuni. Vyroba ghi z jednoho
masla (250 g) by méla trvat okolo 15-20
minut, ale ¢im vice masla budete istit, tim
vice Casu to zabere. Nechte zchladnout a
pieced’te pies cednik vylozeny tfemi
vrstvami gazy (ptip. plenou). Uchovejte v
uzaviené nadobe v chladu.

Velikonoc¢ni placky s porkem - Aladysky

Postup pripravy:

Den piedem si omyjeme brambory, dame
jedo hrnce s vodou a vaiime je piiblizné 20
minut domékka. Pak je scedime.

Druhy den brambory jemn¢ nastrouhame.
Omyjeme porek, bilou c¢ast drobné
pokrajime, ptidame k brambortim spolu se
soli, Cerstvé pomletym pepiem a Zloutky.
Smés promichdme a dobfe vypracujeme.
Tésto na pomouceném vale vyvalime na
placku silnou 5-7 mm a formickou
vykrajujeme kolecka - kolacky o priméru
priblizné 7-8 cm.

Smazime je v panvi na rozpaleném oleji z
kazdé strany dozlatova.

Aladysky podavame horké ozdobené
1zickou zakysané smetany s kostickou
kompotové dyné a ananasu.

Kdo nemusi sladké, mtize je podavat se
zakysanou smetanou, soli a pazitkou.
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Inzerce

SERVIS, PRODEJ, BAZAR A PUJCOVNA
PRO KOLA A LYZE

Opravy kol a in-line brusli

Kompletni opravy jizdnich kol, vymény ptislusenstvi,
plastt, vybaveni na kolo, vymény lozisek a kolecek in-
line brusli...

Prodej novych kol, dospélych i détskych, odstrkovadel,
bazarovych kol, komisni prodej ojetych kol, doplik,
nosicul, oble¢eni na kolo....

Pujcovna horskych a trekovych kol, vleénych tyéi,
détskych vozika za kola, détskych cyklosedacek,
autoboxil. ...

Lyze a snowboardy brousime do konce kvétna, dalsi
zimni sezona bude zahdjena v fijnu.

Dalsi aktualni akce a informace na webu nebo
facebooku.

SKI a BIKE centrum DODOSPORT,
Nam. U lipy svobody 6/48, DUBEC
Tel. 602 26 66 55, 272 768 397, www.dodosport.cz

Otevieno: Pondélil4 — 19 h, Utery 8—10a14-18h,
Streda 14 — 18 h, Ctvrtek 8 — 10 a 14 — 19 h, Patek 14 — 18 h,
(dopoledni hodiny v ttery a ¢tvrtek a dalsi terminy jen po telefonické
dohodg¢)

,, VESELKA “ NA POSTE

Potraviny Veselka oteviely svoji druhou prodejnu v
budové Obecniho Gfadu v Sibfiné.

Docasna prodejni doba 7-13 hod.

Potraviny Veselka nabizi praci
Pfijmu spolehlivou prodavacku s praxi v oboru potraviny
(lahtidky, kantyna)
na dvousménny provoz.
Info: Potraviny Veselka Sibfina

mveselka@email.cz
739019462

TISK A GRAFIKA

Efgrafici.cz

Kvalitni a levny tisk

Zabyvame se tvorbou:
v vizitek
v letakt
v plakata
v svatebnich oznameni
v samolepek
v polept aut

atd

Zpracujeme Vam graficky navrh, ktery zaujme!

Expresni tisk vizitek a letaku
do 24 h!

724 285 603 info@efgrafici.cz

www.efgrafici.cz

OZNAMENI

Manzelé Vlasta a Zdenék Soustruznikovi
oslavi 11. dubna 2017
50 let vyroci siatku.

W ‘
Jménem obce a redakce )
jim blahopfejeme. 1

Nabidka inzerce 2017

Mili spoluobcané,

radi bychom Vam nabidli moznost inzerce
v naSem obcasniku Novy Zebrin, ktery
vychazi jednou za ¢tvrt roku.

Casopis vychazi nakladem 400 vytiski a je
roznaSen zdarma do schranek v Sibfiné a
Stupicich.

Radkova inzerce je bezplatna pro
podnikatele a obCany s trvalym bydlistém
v Sibfiné a Stupicich v cernobilém
provedeni.

Platba: 1) v hotovosti na obecnim ufadu
Sibfina
2) na fakturu.

Zaslete fakturacni udaje na e-mail redakce.

Fakturu Vam zasle ucetni obecniho uradu. xs
Ceny za vétsi rozsah

Ny < . inzerce:
!DiileZzité upozornéni!

v

Cernobila inzerce:
1 strana 800 K¢
Y2 strany 600 K¢
Ya strany 400 K¢

Pokud mate zdjem o inzerovani v nasem
Casopise, poSlete text inzeratu v
pozadovaném formatu v pdfa foto v jpg. na

adresu novyzebrin@email.cz

Barevna inzerce :
1 strana 1300 K¢
Y, strany 700 K¢

S pratelskym pozdravem, Y, strany 500 K&

Ing. Zuzana Cermdkovd
Séfredaktorka Nového Zebrinu
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PlySak Bezzubka

Déti z nasi mateiské skolky nam slibily béhem naseho predvano¢niho rozhovoru, ze ndm nakresli svého oblibeného plysaka
Bezzubku. Ze se jedna o velmi roztomilého dracka se mizete presvédCit z téchto kreseb. Kresby miizete vidét také v originale,
jsou vystaveny v nasi knihovné , kam Vas srde¢n¢ zveme.







