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ViaZeni spoluobcané,

mdme zde posledn{ ¢islo Zebrinu za rok
2023 a s koncem roku vZdy, jako snad
u kazdého, prichdzi bilancovdni, co se po-
vedlo ¢i nepovedlo. Za¢nu posledn{ akei — jiZ
tradi¢niho rozsvéceni vano¢niho stromku.
Myslim, Ze tato jedinecnd mozZnost, jak se
v klidu potkat v za¢inajicim vdnoc¢nim sho-
nu, se jako obvykle zdarila. Dékuji vSem,
co se kazdorocné podileli na priprave této
akce. Panu Roedlovi za krdsné osvétleni
véanocniho stromu. Nasemu sboru dobro-
volnych hasi¢ti za obCerstveni a pripravné
prace. Matetské a Zdkladni Skole Sibfina za
krasné vystoupeni déti, pripravu sladkost{
adilniGek. Zastupiteldm a pracovnikiim obce
i dal$fm dobrovolnikdim, ktef{ se podileli
na pripravé dilnicek i ndsledném uklidu.
Doufdm, Ze jste si akci uZili a naladila vés
do vanocniho klidu a ne stresu. V€rim,
Ze si nenechdte ujit i novoro¢ni ohnostroj
a opét se spolu sejdeme.

Ohledné toho, co se za rok povedlo. Pre-
skoc¢im to, co bylo napsdno v minulych
¢islech Zebrinu. Jen doplnim, Ze jsme
dodélali dopravni znaceni ve Stupicich.
TakZe vSechny kfiZovatky by mély mit
dopravni znacky dle pozadavki PCR
a Odboru dopravy Stredoceského kraje.
Dile, betonové zdbradli v ulici Ricanskd
je jiZ instalovdno a pln{ svou funkci. Jesté
pribude kovové madlo na vrch téchto zdbran.
Jejich doddni se zdrZelo kvili vypadku
vyroby u subdodavatele zdbran. Ochranné
funkci to ovSem nebrdni.

Zpravy z obce

Slovo starosty

V lokalité ,,U Kienice* jsme zacali s vy-
stavbou détského hfisté. Pozemek darovala
firma TRIPS. Jiny pozemek zde obec nemd,
takZe jsme rddi alespori za tuto mozZnost.
Zde musim podékovat ob¢antiim z této lo-
kality, ktef{ nevahali a ptiloZili ruku k dilu.
Spolecné s hasici pracovali na tprave terénu
alikvidaci ndletové zeleng. Firma instalovala
prvni sadu prvkii pro déti a ve findle jsme
se sesli na vystavbé plotu. Pres ne zrovna
vlidné pocasi jsme zabetonovali sloupky
a jakmile to pocasi dovoli, dojde k napnut{
pletiva. Na jare planujeme vysadit pred
plotem habry, aby zde vznikl hezky zeleny
Zivy plot. Na jafe dojde také k tpravé plochy,
zaseti travy a poloZeni dopadovych rostd
pod prvky. Pldn je, aby hristé fungovalo jiz
priSti rok v poloving jara.

Ted k piitimu roku. Hned z pocitku jara
zacne velkd rekonstrukce vefejného osvétlent.
Vsechna svétla a nevyhovujici sloupy budou
nahrazeny. VSechna novd svétla budou na
LED technologii a teplota svétla by méla
byt 2700 Kelvina. CoZ je Zlutd nerusici
barva podobnd dnesnim sodikovym. Na
rekonstrukci se ndm podatilo obstarat do-
taci, kterd pokryje vice jak 50 % ndkladd.

Dile pldnujeme opravu zvonicky ve Stu-
picich a pamdtniku padlych v Sibfing, kde
chceme rekonstruovat oploceni. Zvonicku
jsme chtéli opravit jiZ letos, ale poSkozen{
jsou zavaznéjsi, neZ jsme predpokladali
a jelikoZ je zvoniCka zapsdna v seznamu
pamdtkové chranénych staveb, museli
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jsme nejdiive provést historicky prizkum
a vytvortit projekt opravy, ktery mus{ schvalit
Ministerstvo kultury. Na opravu pomniku
padlych, se pokusime ziskat dotaci, kterd
bude vypsdna zacatkem roku 2024.

Pristi rok bude probihat koncesn{ fizeni na
provozovatele vodovodu a kanalizace. Zaroveri
s tim bude probihat projektovd pfiprava na
propojeni naSeho systému na hlavni mésto
Prahu. Cilem je zabezpecit plnohodnotny
servis a udrzbu, jak vodovodu, tak kanalizace
a vyresit problém nasi tvrdé vody.

JelikoZ jsme stéle nedostali od Prahy
povoleni ke zméné€ dopravniho znaceni
a instalaci retardérd na kfiZovatce u koly,
bude se pokracovat na jare 2024. Zdroven
chceme vybudovat na autobusové zastdvce
pristfesek pro cestujici. Stejné¢ tak obnova
polnich cest se zadrhla, jelikoZ od Prahy
slibeny materidl ,,zdarma“ na obnovu bohu-
Zel nedorazil. Napldnovali jsme obnovu ve
vlastni reZii. TakZe bychom chtéli pisti jaro
zacit s cestou podél Kolodéjské k tovarné
Attl a ddle do Stupice.

Samoziejmé pldnt je mnohem vice, ale
dost bylo slibti :-) a budu radsi kdyzZ se budu
moci pochlubit v pfistich Cislech Zebrinu
tim, co se povedlo udélat. Peji vSem proZit{
krdsnych vano¢nich svatki a vSe nejlepsi
do nového roku. At je rok 2024 tim, kdy
budou chodit hlavné dobré zpravy a Zivot
v nasi obci bude zase o néco lepsi.

Lud€k Havel, starosta obce.
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Usneseni

zastupitelstva obce Sibfina z 9. vefejného
zasedani zastupitelstva konaného dne
6. 11.2023 v budové OU v Sibfing od 18:00 hod.
do 19:27 hod.

Text zdpisu byl redakcné upraven a zkrdcen.
Zverejriujeme pouze prijatd usneseni
a projednané informace. Tam, kde je to po-
tieba, zverejriujeme i priibéh jedndni, Plny
text zdpisu je k dispozici na mistnim uradu.

Pan starosta predlozil ndvrh dodatku ke
smlouvé pro umisténi Z-BOXU pred budo-
vou obecniho dradu. Spole¢nost Zdasilkovna
plati obci symbolické ndjemné ve vysi 1 K¢,
nebot’ se jednd o sluZbu ob¢anim a rozsifen{
sluZeb v oblasti doddvek zasilek. Energie
iudrZbu si hradi Zgsilkovna sama. Zamér byl
zvetejnén. Jednd se o rozsiteni stdvajictho
Z-Boxu o dals{ dva sloupce.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavieni
dodatku ¢. 1 mezi obci Sibfina a spolec-
nosti Zasilkovna s.r.o., ICO: 28408306
a uklada starostovi obce dodatek podepsat.

Pan starosta predloZil ndvrh darovaci smlouvy
mezi obci Sibfina a spolecnosti TRIPS, spol.
s 1.0. Spole¢nost Trips daruje obci ¢dstku ve
vyS§i 215 692 K¢&. Tuto ¢astku zaplatila obec
za novy piistfesek na zastavce ,,Kfenice
K Sibfiné*“ smérem do obce.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavieni
darovaci smlouvy na ¢astku 215 692 K¢
mezi obci Sibrina a spolecnosti TRIPS,
spol. s r.0. a uklada starostovi obce smlouvu
podepsat.

Zastupitelstvo obce bere na védomi roz-
poctové opatieni ¢. 4/2023.

Zastupitelstvo obce schvaluje rozpoc¢tové
opatieni ¢. 5/2023.

Pan starosta predloZil ndvrh na zruSeni
Dobrovolného svazku obei Vymola. Cleny
svazku byly 4 obce. Obce Dobrocovice
aKvétnice ze svazku vystoupily. Svazek je od
roku 2017 nefunkéni. Aktudlné je ve svazku
pouze obec Sibfina a Slustice. Pan starosta
navrhl zrusen{ svazku, resp. jeho vstup do
likvidace. Tento postup je komunikovan
i s obci Slustice a s advokatni kanceldrf, ktera
obci pomiiZe zajistit fddnou likvidaci svazku.

Zpravy z obce

Usneseni:

1) Zastupitelstvo obce souhlasi se zrusenim
Dobrovolného svazku obci Vymola,
ICO: 70981141 a s jeho likvidaci
a uklada starostovi obce zahajit kroky
ke zruseni svazku ve spolupraci s ostat-
nimi obcemi, které jsou ¢leny svazku.

2) Zastupitelstvo obce souhlasi s tim, aby
likvidatorem Dobrovolného svazku
obci Vymola, ICO: 70981141 byl
jmenovan Mgr. Lukas Hojdn, LL.B.,
ICO: 05017319, se sidlem Francouzska
299/98, 10100 Praha.

3) Zastupitelstvo obce zplnomociiuje
Bc. Ludka Havla a Jaroslavu Bendo-
vou k vykonu ¢lenskych prav na valné
hromadé Dobrovolného svazku obci
Vymola, ICO: 70981141.

Zastupitelstvo obce schvaluje Obecné
zavaznou vyhlasku obce Sibrina, kterou
se stanovuji mistni poplatky za uZivani
vefejného prostranstvi v obci a uklada
starostovi a mistostarostce obce vyhlasku
podepsat.

Zastupitelstvo obce schvaluje Obecné
zavaznou vyhlasku obce Sibfina, kterou
se stanovuji mistni poplatky za odkladani
komunalniho odpadu z nemovité véci v obci
a uklada starostovi a mistostarostce obce
vyhlasku podepsat.

Zastupitelstvo obce schvaluje Obecné
zavaznou vyhlasku obce Sibiina, kterou
se stanovuji mistni poplatky ze psi v obci
a uklada starostovi a mistostarostce obce
vyhlasku podepsat.

Zastupitelstvo obce schvaluje Obecné
zavaznou vyhlasku obce Sibfina, kterou se
vydéva pozarni ¥4d obce a Rdd ohlasovny
poZaru a uklada starostovi a mistostarostce
obce vyhlasku a ad podepsat.

Pan starosta predloZil ndvrh na uzavieni
kupni smlouvy na pozemek parc. ¢. 1042,
k. d. Stupice o vymére 12 840 m2 mezi obci
Sibfina a panem Pavlickem. Nabidnutd cena je
60 K¢/m2, coz je za cely pozemek 770 400 K¢.
Dle znaleckého posudku md pozemek hod-
notu vyssi. Cena dle znaleckého posudku je
834 600 K&. Obec muZe tento pozemek do
budoucna vyuZit napf. pro ptipadnou sménu
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za pozemky v jinych lokalitdch ¢i pro budouc{
vyuZiti obce tohoto pozemku. Ve smlouvé
bude upraven text ohledné zaplaceni kupni
ceny tak, aby nemohlo byt pochyb o tom, Ze
k zaplaceni kupni ceny dojde aZ po vkladu
vlastnického prava.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavireni
kupni smlouvy na pozemek parc. ¢. 1042,
k. 4. Stupice o vymére 12 840 m2 mezi
panem Pavlickem a obci Sibrina za kupni
cenu ve vysi 770 400 K¢ a uklada starostovi
obce smlouvu podepsat.

Pan starosta predloZil ndvrh Strategického
pldnu obce Sibfina, ktery vyhotovil v pro-
gramu od Ministerstva pro mistni rozvoj tak,
aby splinoval podminky pro dotacnf tituly.
Jednd se o dokument na obdobi 2024-2034.
Tento dokument se d4 do budoucna upra-
vovat. Strategicky pldn bude na strankdch
ministerstva volné dostupny pro vSechny.
Pan{ Klapkovd uvedla, Ze se pfi hlasovani
zdrZi, nebot’ podle ni v dokumentu zcela
chybf kapitola Zelen. Strategicky pldn ma
obsahovat projekty, které jsou finan¢né

N

budoucna je mozZné tento dokument upravit.

Do vybérového fizeni na rekonstrukci verej-
ného osvétlent se prihldsily 4 firmy. Nabidku
s nejniZsi cenou podala spole¢nost ENERGON
Grid, s.r.o., a to za cenu 1 805 894 K¢ bez
DPH. Tato nabidka splnila podminky zad4-
vactho fizen{ véetné technickych specifikaci.
Komise tedy doporucila uzavieni smlouvy
o dilo s touto firmou. Obec obdrZi dotaci od
Ministerstva pro mistni rozvoj ve vysi pres
1 milion K¢. Zahdjeni akce je naplanovdno
na brezen 2024. Novd svétla budou spliiovat
nové limity ohledné svételného smogu.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavieni
Smlouvy o dilo na rekonstrukci vefejného
osvétleni se spolecnosti ENERGON Grid,
S.I.0., ICO: 25727362 za celkovou cenu dila
1805 894 K¢ bez DPH a uklada starostovi
obce smlouvu podepsat.

Zastupitelstvo obce schvaluje uzavireni
dodatku ¢. 3 ke smlouvé o proniajmu
movitych véci mezi spolecnosti OFFI-
CE-CENTRUM s.r.0., ICO: 27143562
a obci Sibrina a uklada starostovi obce
dodatek podepsat.
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Pan starosta predlozil ke schvdleni ndvrh
smlouvy o spoluprdci mezi hl. m. Prahou
a obcf pfi zabezpeCovani vystavby mobiln{
protipovodniové ochrany. Praha md madlo
hasici, aby stihli postavit zdbrany v kratkém
¢ase. Dobrovolnf hasici jiZ prosli Skolenfm

Zpravy z obce

aobec byla pozdddna o spolupréci pro piipad,
kdy bude v Praze tfeba postavit protipovod-
nové zabrany. Jednotka SDH je povinna
se zuCastnit Skoleni a cviceni, a to vSe na
néklady hl. m. Prahy. Obec na zikladé této
smlouvy obdrZzi 12 tisic K& ro¢né.
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Zastupitelstvo obce schvaluje uzavireni
smlouvy o spolupraci pii zabezpecovani
vystavby mobilni protipovodiiové ochrany
mezi hl. m. Prahou a obci SibFina a uklada
starostovi obce smlouvu podepsat.

2023 - CO NAS CEKA V TOMTO ROCE V NASI OBCI
Jak to nakonec dopadlo?

STUPICE
* Verejné zaseddni v budové Selgenu — prvni v kaZdém novém
kalenddfnim roce v realizovano

* Obnova pési cesty K Markété, prokdceni a profezani
v realizovino

* Umisténi lavicek — na ndves Stupice X nerealizovano

2

a na pési stezku do Sibfiny v realizovdno

o Cisténi destové kanalizace v realizovano
SIBRINA

¢ Nova autobusova zastavka u ZS v realizovano

* 5. tida v zdkladnf §kole a projekt na 5. téidu ZS
v realizovino

* Oploceni piedni zahrady u ZS, projekt na détské hfisté
a viceti¢elové zpevnéné hiisté pro déti ze ZS

v realizovino
* Studie pro velké viceicelové hristé
a détského hristé U pomniku padlych
Prehodnoceno na projekt Reuse centra.

X nerealizovano

* Rekonstrukce pomniku padlych v realizovano

* Projekt na rozsiteni MS
Pirehodnoceno na pristavbu kuchyné a jidelny — v béhu

* Zadost o dotaci na zlepSeni vybaveni

kuchyné v ZS X nerealizovano

» Zpevnéni pesi cesty Na Kolodéje X nerealizovano

* Vysadba novych stromi na pé&si stezce U Hrusky
v pfipadé kladného stanoviska u dotace X nerealizovano

 Vysadba novych stromi a ket

u biokoridorti Na Hrézi v pripadé kladného
stanoviska u dotace

Celkem 2 dotace.

v realizovano

* Novy strategicky pldn obce, vyhodnoceni dotazniku,
prezentace vysledkt v realizovano

e Novy tzemni plan obce, projednani s ob¢any — v béhu
* Ndkup vybaveni pro péci o obecni

zelen — traktlirek s prislusenstvim v realizovino

 Zpracovani dopravni studie pro celou obec — fesen{
problematickych mist na chodnicich, prechodech a silnicich
v realizovano z ¢dsti

* Ndkup lavicek do klidovych zén obce

v realizovano z Cdsti
* Nové pesi spojeni s Kvétnici podél fotbalové hfiste,
oprava oploceni v této ¢dsti X nerealizovano

* Tradi¢ni kulturni akce — ¢arod€jnice, détsky den
s vystavou o historii nasi obce, ohriostroj v realizovdno

* Na obecnim tfadé bude vyvésena pri riznych prileZitostech
obecni vlajka v realizovano

Nad ramec navic realizovano:
v Zastfeni autobusové zastavky u Krenice

v Nové détské hristé U Krenice — v béhu

v Nové dopravni znacenf na silnicich v lokalité u Ktenice
v Novd zastieSend zastdvka na ndvsi

v Nové betonové zdtarasy v izkém misté v centru obce

v Oprava zvonicky na ndvsi

v Vysadba zelené€ v biokoridoru u benzinové pumpy

v Work — outovy prvek na stezce do Stupic — v béhu

v Kreslené détské prvky na asfalt — v béhu

v Uprava kiiZovatky u ZS — zpomalovaci prahy,

sniZeni rychlosti atd. — v béhu

Markéta Klapkova
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ROZSVECENI VANOCNIHO STROMU a SIBRIN MARKET

V sobotu 2. 12., den pred prvni adventni
nedéli, bylo v Sibfiné Zivo. M¢li jsme tu
dvé velké akce. Dopoledne ndm Sibrin
Market otevrel své brany a nabidl nejen
vyborné obcerstveni, jako vZdy dobroty
z kritiho svéta, vyborné mlé¢né dobroty,
kozi, ovéiikravské syry z farmy v Pénciné,
domdci ovocné kotalky, pdlivé omdcky,
bedynky s ovocem a zeleninou, jablka
z farmy v Tuchorazi, exotické ovoce. Mohli
jsme vidét, jak se prede vlna a koupit
si krdasné vinéné Cepice, §dly, rukavice
artzné vinéné ozdoby. Srdce kazdé Zeny
zaplesalo pfi pohledu na nddherné Sperky
od pani Izabely Sternberkové. J4 se zahtla
vybornou medovinou a koupila si néjaké
ddrecky — ru¢né vyrobend vonavd mejd-
licka a svicky. Déti si v dilndch vyrdbély
vdno¢ni ozdoby a svicny. Zkrdtka kazdy,
kdo pfisel, odchdzel s n¢jakou dobrotou ¢i
ddrkem a rozhodné netrpél hladem, protoze
se nabizely rozli¢né dobroty, grilované

klobdsky, horké polévky a samoziejmé
kdva, svarak a sladké dobroty. UZ se t€Sim
na dals{ predvanoc¢ni akci v aredlu Sibrin
Marketu.

V pul &tvrté odpoledne se oteviely brany
aredlu obecniho ufadu a zacali se schdzet
lidé na slavnost Rozsvéceni vdnoc¢niho
stromu. Letos opravdu panovala pofddnd
zima a na vS§e se sndsSel drobny snih. Déti
i dospéli se zde mohli spolecné setkat
a popovidat si pfi vyborném obcerstvent,
které pripravili hasi¢i a napekly pani
kucharky z nasi §koly. Hlavn{ ndplnf ale
byly opét vanocni dilny a zpév dét{ z nasi
Skoly. Kromé toho jsme letos soutéZili
o nejlepsi pernik. Nejlepsi ¢tendikou se
tentokrat stala pani Kafkovd z Kvétnice.
V3e peclive pripravili a zajistili dobrovolnici
z fad hasicl a zastupitell, nd§ zahradnik
Sikula-Jitka Neckatovd, panf ucitelky ze
Skoly v Cele s pani feditelkou opét pfipra-

vily krdsnd hudebn{ vystoupeni déti z MS
a ZS a pak se vénovaly tvorb& pranicek
a ozdobicek ve vanocnich dilnickach. Pan
starosta nds vSechny privital pod krdsné
ozdobenym smrkem a v 18,00 se strom
poprvé rozsvitil za doprovodu koled
a svétylek z prskavek. Seslo se nds dobte
okolo dvou set lidicek.

Myslim, Ze jsme si to vSichni moc uZili
i pfes neprizei pocasi. Jsem rdda, Ze obec
podpotfila tuto akci finan¢né i organizacné,
za to patfi vSem zastupitelim v Cele
s panem starostou velky dik. Akce by se
rozhodné nemohla konat bez prace nasich
hasiéu, ktefi v§e nejen pomohli pfipravit,
ale bravurné zvlddali ndpor hladovych
a Z{znivych spoluobCani. UZ se t&Sim, 7Ze
se za rok opét pod stromeckem sejdeme.

Zapsala Ing. Zuzana Cermdkovd,
zastupitelka a knihovnice

V letosnim roce jsme tedy realizovali celkem 3 vysadby v celém katastru obce a nyni se miZeme téSit na to, aZ nam kere

a stromy krasné vyrostou.

VYSADBA ZELENE NA HRAZI - DRUHA ETAPA

VidZeni spoluobcané, v fijnu jsme zrealizo-
vali vysadbu stromt a keft v lokalité Na
Hrazi. Opét se ndm podafilo ziskat dotaci
od nadace CEZ. Tentokrit se vysadby
Ucastnily de€ti z naSi matefské Skoly. Ve
spoluprdci s dal§imi dobrovolniky z fad
obc¢anti, kterym opravdu moc dékuji, se

nam podafilo vysdzet témér 300 ket a 12
velkych listnatych stromd. Dékuji obci za
pfipravu stanovisté a panu starostovi za
pomoc pifi sdzeni vétrolamu. Rdda bych také
podekovala zastupitelovi panu Kurejovi,
ktery pomdhal opravdu cely den, zrovna
tak jako pfi jarni vysadbé v této lokalité.

PTist{ rok je prozatim v pldnu ,hlidat®
ob& dvé¢ velké vysadby, zdlivku, opravy
upevnéni, pfipadné dosadby uhynulych
kust atd. V pripravé mame jesté projekt
na vysadbu ovocnych stromd v jiné ¢dsti
obce, uvidime, jaké dotace budou vypsdny.
Rdda bych touto cestou také podekovala
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nasim hasi¢um, ktefi méli celé suché 1éto
co délat, aby stromy uzalévali.

BohuzZel, obec zatim nemd Zadny syste-
maticky pldn ohledné budouci vysadby,
nemdme elektronickou inventarizaci zele-
né, nemdme ro¢ni plan udrZby o stavajici
zelen, ani Zddnou systematickou budouct

Zpravy z obce

vizi. Strategicky pldn obce se bohuzel také
zeleni nevénuje. To jsou véci, které budeme
muset v budoucnu dofesit.

V leto$nim roce se ale podafrilo také vysdzet
stromy a kefe v biokoridoru u benzinové
pumpy. Zajistovala to nadace Sdzime stromy
ve spolupréci s vedenim obce.
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V leto$nim roce jsme tedy realizovali celkem
3 vysadby v celém katastru obce a nyni se
muZeme téSit na to, aZ ndm kere a stromy
krdsné vyrostou.

Markéta Klapkovd, zastupitelka obce
Foto: Markéta Klapkova

V nedéli 8. 10. 2023 Spolek rodica
a prtel ZS a MS Sibfina uspofadal prvni
akci Spolku, s ndzvem Drakidda. Drakidda
byla kdysi v na${ obci oblibend, a proto
jsme se rozhodli tuto krdsnou podzimn{
akci zase obnovit. Tradi¢ni pousténi
draku je velkd zdbava pro celou rodinu.
I tentokrdt jsme hledali vhodné misto pro
jeji uspotfddani, které by bylo dostate¢né
rozlehlé a vétrné. Nakonec padla volba na
lokalitu U Kfenice a velky nezastavény
pozemek. Pani majitelka i ndjemce byli
velmi ochotn{ a pozemek ndm k t€émto
ucelim poskytli zdarma. Timto jim pati{
nds velky diky. Pozemek se diky dobro-
volnikim a zapdjé¢enému zahradnimu
traktirku od jednoho z fad sousedu, (také

DRAKIADA

velmi dékujeme), podafilo pfed kondnim
akce uvést do skvélého stavu.

I pies neptiznivou predpovéd ndm pocasi
neskutecné prélo. Pro déti byla prfipravena
krom pousténi drakt také dalsi zdbava,
stffleni ze vzduchovky a nerf pistolek
na cil. V ramci Drakiddy byla vyhldSena
soutéz o draka Krasavce, Létace a Povale-
¢e. Neocekdvanou, presto velkou atrakct,
pak byla ko€i¢{ rodina na poli a zejména
sladké odmeény a Cerstvy popcorn pro déti,
vytecny svardk a ¢aj pro dospélé.
Uz ted se t&§fme na dalsf ro¢nik!
Tym SRPS
Foto: Markéta Klapkova

SRPS PODEKOVANI

Ridi bychom touto cestou podékovali viem, ktefi ndm v leto$nim roce pomahali v naSem Spolku rodi¢i a piitel ZS
a MS Sibfina.

Vsem dobrovolnikdm, kteti pomdhaji na akcich pro déti, grafikovi, spravci webu a také v§em dondtoriim, ktefi ndm pfispéli
darem nebo financemi na kulturn{ akce a na mikuldsské balicky pro nase déti. Dékujeme také v§em ¢lentim spolku a delegdtiim,
Ze méli odvahu vstoupit do néceho, co teprve vznikd a nove se formuje. Dékujeme také panf feditelce a vSem
panim ucitelkdm, asistentkdm, druzZindrkdm, kucharkdm a uklizeCkdm, bez kterych by naSe Skolka a Skola
nemohla tak skvéle fungovat. Jsme moc pysni, Ze mdme v nasi obci Skolku a Skolu, do které nase déti rddy
chodf a cit{ se tam dobfe.

vy

Moc se té€sime na spoluprdci v novém roce a vS§em prejeme krasné a klidné Vdnoce.
FrantiSek Pdnek, Markéta Klapkovd, Katefina Komancovd
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STRASIDELNA VYPRAVA

V sobotu 4. 11. 2023 se uskutecnila dru-
hd dobrodruznd akce pro déti porddand
Spolkem rodi&t a pidtel ZS a MS Sibfina.
Trasu se podarilo napldnovat bez vétsich
problému, vedla od nasi zdkladni Skoly, kde
byl start s panem Hejkalem, pres Skalku
k pomniku padlym v 1. sv. vdlce, kde byl
cil s pani Dyni.

Déti /ale i rodice/ se nejvice bdly pravé
na Skalce, kde byla pro déti pfipravena

dvé strasidelnd soutéZni stanovisté. Na
stanovistich déti plnily dkoly a sbiraly
razitka, aby si v cili mohly nabrat spoustu
sladkych odmén. Celd trasa strasidelné
vypravy byla oznacena svickami a sviticimi
vydlabanymi dynémi. Dyné ndm ochotné
poskytla pani feditelka, dékujeme.

Déti byly velmi odvdZné, fada Skolnich dét{
stezku absolvovala bez doprovodu rodicu,
anavic v iZasnych kostymech. Podékovan{

patii také v§em dobrovolnikiim, ktef{ se na
akci podileli a panf feditelce za moZnost
vyuZit prostor Skoly.

Akce se vyvedla a uz ted

vy

se vSichni t€Sime na dalSi ro¢nik.

TymSRPS
Foto: Markéta Klapkova

SDILECI SKRINKA V SIBRINE

Také neradi vyhazujete véci, které jesté
mohou slouZit, ale Vy uZ pro n¢ nemadte
doma misto? Dostali jste nevhodny ddrek,
ale do popelnice by bylo skoda jej vyhodit?
Mite doma hracky a jiné véci po détech?
Mate na chat€ prebytecné hrnicky, vazicky
¢i drobné domdcf spotrebice a nevite kam
s nimi?

Jsem tady pro Vds. Vase sdileci skfiiika.
Najdete mé v Sibfiné pred uradem, tam
kde stavaly ndsténky, které uz doslouZzily.
J4 jsem tu misto nich. MiZete mi vénovat
véci Cisté a funkeni, které udélaji radost
nékomu dal§imu. Kazdd véc md svého pdna,
jen je tfeba ho najit. Tak aZ pojedete na urad
nebo na poStu, ¢i do knihovny, stavte se
umé, tfeba tu na Vs ¢ekd néjaky ten poklad.

Hezké svitky a plno uZite¢nych ddrkd Vam
preje Vase sdileci skiiika.
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Babi 1éto a Klanovicky terénni piilmaraton si uzilo na 2000 bézcii

Zavér béiecké sezony si mohli v ne-
déli 15. Fijna uZ poosmé uzit béZci
v Klanovické lese v ramci Klanovického
terénniho pulmaratonu. Pravé babi léto
v rozmanitych barvach podzimu a se
sluncem nad hlavou si uZilo bezmala 2000
béZci a 100 psi. Pdlmaratonska trasa
je od letosniho rocniku certifikovana
Ceskym atletickym svazem a vysledky
tak oficialnimi zapsanymi casy.

Slune¢ny den a idedlni podminky a teploty
pro béh. V tomto duchu se nesl osmy roc-
nik Kldnovického terénniho ptlmaratonu,
ktery prildkal do Kldnovic dvé tisicovky
sportovci a fanouskd béhdni. Vzhledem
k minimdlnimu pfevyseni a pfi{jemnému
povrchu se ocekdval rychly zdvod. Rekord
trati i naddle udrZel Vit PavliSta s Casem
1:07:11 z roku 2018. Letos dobéhl jako
druhy v potadi za vitézem TomdSem Kfi-
vohldvkem, ktery ptilmaratonskou distanci
zvladl v ¢ase 1:08:56. Ttetim na stupnich
vitézl byl Jifi Petr, pro kterého nebyla
hendikepem ani zranénd ruka.

Mezi Zenami na nejdelsi trase zdvodu se
na prvnim misté¢ umistila Petra Kotliko-
vd. Zdolat 21km ji trvalo pouze 1:21:31
a souperky nechala par minut za sebou.

Na pédiu ji na druhém misté doplnila Eva
Vyskocilova a tfeti Kristyna Eisnerova.

Kldnovicky ptlmaraton ale nenf jen o ptl-
maratonu. Na zdvod se pfihldsil rekordn{
pocet déti, celkem 374 malych a mladych
bézcu od predskolniho véku aZ po teenage-
ry. Na startu i v zdzemi tak bylo opravdu
rusno a je zfejmé, Ze v Cesku roste novd
generace béZeckych talentd.

Startovni pole doplnili zdvodnici na 10 km
a ucastnici Stafety. Mezi béZci se objevil
kromé Vita PavlisSty také naptiklad neju-
spesnéjsi Cesky paralympionik, cyklista
Jiff JeZek, ktery si po zdvodé popovidal
se zdvodniky v rdmci moderované debaty.
Jeho piibéh, ldska ke sportu a sila viile jsou
motivaci pro v§echny napfi¢ generacemi.
A jak sdm zdiraznil, Kldnovicky ptilmaraton
nenf o nejlepsich Casech a vité€zstvich, ale
o pratelské atmosféte, kterd motivuje lidi
k pohybu a sportu.

V neposledni fadé svou ucastnickou ka-
pacitu naplnili také canicrossari se svymi
¢tyfnohymi part dky. Celkem sto béZcti a sto
pejski stdlo na startu Skm trasy, pri¢emz
ti nejrychlejsi ji zdolali za neuvéritelnych
15 minut.

Novinkou letosniho ro¢niku byla certifikace
trasy 1/2 maratonu Ceskym atletickym
svazem, veskeré zapsané Casy jsou tak
oficidln€ zapsdny a v Kldnovicich mohou
padat klidn€ sveétové rekordy. Poprvé také
organizdtori pridali sprinterskou prémii
v reZii partnera Salomon. Nejrychlejsi
muZ a Zena na poslednich 200m trasy
ziskali Spi¢kovou obuv na béhdni pravé
od Salomon.

Kldnovicky 1/2maraton je pordddn ob-
c¢anskym sdruZzenim 3+, které jiz 17 let
porddad rizné zavody v Kldnovickém
lese a jeho okoli. Tato akce se kona-
la za podpory Hlavniho mésta Prahy
a méstské ¢asti Praha Kldnovice. Vysledky
a dal$f informaci o zdvodu naleznete na

www.klanovickypulmaraton.cz.

O T¥i pro zdravi

Spolek T¥i pro zdravi vznikl na jare 2008.
Od té doby md za sebou témér 100 zor-
ganizovanych zdvodu riiznych velikosti
a tisice spokojenych vicastnikii. KaZdoroc¢né
Jje vrcholem sezony Kldnovicky 2Maraton.

Kontakt pro média: Michaela Sikorovd
e-mail: sikorova.micha@ gmail.com
tel.: 776 712 858
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JSDH hasici Sibfina a obecni urad Sibfina Vas zvou
na tradi¢ni novoroéni ohiiostroj

Pfijdte 1. 1. 2024 v 18:00

k pomniku padlym v Sibfiné (najdete to na konci Sibfiny na cesté k vysilaci)

Obcerstveni bude zajisténo.

TéSime se na vas, dobrovolni hasici ze Sibfiny.

MS a ZS Sibrina
ADVENTNI POZDRAYV ZE ZS A MS SIBRINA

Snih se sype jako peff z nebeského polstdre,
padd na dim, na préh dvefi, do vlast
ina tvdre. V dobé¢, kdy vznikd tento ¢la-
nek se sype z nebe snih, za¢ind advent a
zbyvd pouze nékolik hodin do rozsvicen{
vdnoc¢niho stromecku v Sibfiné.

Ale vratme se jeSté zpét k podzimnimu
obdobi. Na strankdch Casopisu Zebrin
jsme se naposledy setkali za¢dtkem z4rf,
kdy probihal start nového Skolniho roku.
ProtoZe ¢as nejen kluse, ale pfimo padi
a uhdni, mdme za sebou prvni Ctvrtleti.
V zaf{ probé&hla brigdda na na$i Skoln{
zahradé. Timto dékujeme v§em rodi¢im
a détem, ktef{ se brigddy zucastnili, po-
mohli nam zkraslit nasi Skolni zahradu,
upravit novy hernf prostor pred Skolou
a uzili jsme si odpoledne plné pohody
a vzdjemné pomoci.

ProtoZe je pro nds pfiroda velmi podstatnd,
protoZe jsme jeji soucdsti, vénujeme se
v nas{ §kole lidovym tradicim, zvyktim,
enviromentdln{ vychové a organizujeme
rizné projektové dny.

Déti se takto sezndmily s postavou sva-
tého Vdclava, obezndmily se s legendou
o svatém Martinovi. Pfipomnély si nase
statni symboly a historii tykajici se Dne
vzniku samostatného ¢eskoslovenského stitu
a Sametové revoluce 17. listopadu.

Ackoli povazujeme Halloween za americky
svatek, jeho ptivod ve skute¢nosti sahd azZ
ke Keltim, ktefi pravé v noci z 31. f{jna
na 1. listopad slavili pohansky novy rok.
A¢ md své odpirce a s nadsdzkou by se
dalo fici, Ze prave on patii k uddlostem,
které pomysIng rozd&luji Cechy na zaryté
obhdjce ndrodnich tradic a samoziejmé
také na ty, ktef{ s radost{ v¢lefiuji do svych
Zivotu prvky tradic zdpadnich, prijali jsme
i my tento svdtek za svij. DuleZité je, Ze
tento den, halloweenské tradice a karneval
si nejvice uziji hlavné déti, a proto tento
svétek jiZ tradi¢né zafazujeme mezi nase
projektové dny.

V rdmci enviromentdlni vychovy si tfidy
pripravily své zéhonky na zimu a déti sbiraly

jablicka na nasi Skolni zahrad€. V z&i{ se
déti z pripravné tfidy zicastnily exkurze
do moSstarny v Kdcoveé. Mély moZnost
zhlédnout vyrobu mostu od samého zacdtku.
Sezndmily se s veskerym pifislusenstvim,



Novy Zebrin 4/2023

Strana 12

MS a ZS Sib¥ina

které je tfeba k vyrobé mostu. Obzvlasté
se jim libil velky lis, ze kterého vytékal
jablickovy ndpoj. Déti mély moznost most
ochutnat a kazdé z déti si lahev také odvezlo
domti. Odpoledne se konalo jabli¢kovani ve
skoln{ druZin€ s rodici. Probéhla ochutndvka
jablicek, jablickovych recepti a pri dilnickach
vzniklo mnoho péknych vyrobku.

ProtoZe pfiroda nejsou jen zahrada, les
a plody, které ndm poskytuje, ale také zvitdtka,
pfijel k ndm moc mily pan truhldr a déti si
s nim vyrobily prekrdsnd krmitka pro ptacky.
Dozvédély se mnoho uZite¢nych informaci
o dfevé, o ndradi, ucily se vrtat, Sroubovat,
brousit, zatloukat, natirat. Kazdé z déti si
domti odneslo krdsné, vlastnoruéné vyrobené
krmitko. V fijnu jsme si pozvali velmi sym-
patickou lektorku z ekocentra Nyctalus, kterd
si pro déti pripravila povidani{ o netopyrech.
Déti se sezndmily s timto savcem. UCily se
rizné druhy netopyrt rozliSovat, poznat je
podle zvuku, ktery vyddvaji. Poznaly jejich
Zivot, pravidla jejich zdchrany v prirodé
amohly si je prohlédnout a pohladit. V listo-
padu nds opét, jako jiZ nékolikdtym rokem,
navstivil sokolnik Ondra. Pfivezl ndm ukdzat
nékolik druhi dravcid a sov. Sezndmil déti
s jejich Zivotem, lovem a dlohou v prirodé.
Déti mély mozZnost dravee a sovy pozorovat
v letu, podrZet je na ruce, nakrmit je a také
si nékteré pohladit.

V z4f{ zacal provoz nasi nové autobusové
zastdvky. Abychom déti motivovali k vyuZivani
tohoto dopravniho prostredku, pfipravili jsme
si pro n¢€ soutéZ ,,Autobusovy dobrodruh*,
kterd probihala v mésici fijnu. Déti sbiraly
za své cesty autobusem razitka a na zdveér
byli vyhldSeni a obdarovani nejaktivngjsi
cestovatelé.

Jak se piSe v jedné knize, pokud détem
poskytujeme hodnotné divadelni proZitky,
moznosti zhlédnuti riznych divadelnich
her vhodnych pro jejich vék, vychoviame
z nich citlivé divadeln{ divdky, ktefi budou
mit pozitivni vztah k dramatickému uméni
i k jinym formam uméni. Z tohoto diivodu
velmi radi navstévujeme divadeln{ predstaveni
a zveme si divadélka také k ndm do skoly.
T¥ida Véelidek a Zabicek navstivila v ffjnu
divadlo Gong. Pfipravnd tfida v listopadu
navstivila divadlo Spejbla a Hurvinka
predstaveni s ndzvem Krdl Blecha. V f{jnu
k ndm do Skolky prijela Gabina a Katka,
hudebni duo, které zpivd, tanct, hraje pohddky

a sklddd pisnicky pro déti. Pripravily si pro
nds hudebni pohddku Suplicka a Krupiénik.

Véiime, Ze si s ndmi déti uZily podzimni ob-
dobi na maximum a nynf jiZ vSichni spolecné
vyhliZime vdno¢ni a zimn{ ¢as. Pfipravna
tfida navstivila vdno¢ni skanzen v Prerové
nad Labem. Nacvicujeme koledy, recituje-
me bdsni¢ky, seznamujeme se s adventem,
pfipravujeme si riznd vanoéni vystoupen{
urozsvécen{ vdnocniho stromecku v Sibfiné
a v kostele Stéti Jana Kititele v Hostivafi.
Panf ucitelky ze tifdy Zabicek a Vdelicek
pripravuji mnoho péknych vyrobki na dilnicky

v Sibfiné a pfipravnd tfida vyrobila ddrecky
pro seniory v Alzheimer Home Slustice.

Viénoce jsou idedlnim ¢asem pro zastaveni se
auvédomeni si, co je v nasem Zivote opravdu
duleZité. Pfejeme Vam, abyste nasli radost
v malych vécech a objevili krdsu v kazdém
okamZiku. Prejeme Vam dostatek sily
a odvahy, abyste prekonali vSechny prekdzky
a at mdte mnoho diivodi k dsmévu.

Krésné svitky Vdm pfeje
Hana Fraiikov4 a kolektiv Z$S
a MS Sibfina
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Mili ¢tenari, také mate neodbytny po-
cit, Ze cas je stale rychlejsi? Znovu tu
mame adventni obdobi. A tentokrit se
vSim, co k nému patii. Alespoii na chvili.
V mrazivém pocasi je prijemné se v teple
usadit do kiesla a néco si precist. Pokud
dovolite, nabidnu vam néco kratkého,
a doufam také zajimavého, ze Zivota
nasi skoly.

Naposledy jsme se rozloucili v z4r1, déti se
pomalu vracely do Skolntho reZimu, dozni-
valy v nds prazdniny a koncici Iéto. Od té
doby jsme prozili mnoho zajimavych dni.
Spole¢né jsme uklidili okolf §koly v rdmci
akce Uklidme svét. Déldme to tak ostatné
kaZdy rok. A kdyZ jsme se postarali o nasi
zahradu, mohli jsme vyuZit, co ndm nabidla.
Sesbirand jablka jsme odvezli do moStdrny
a za odménu jsme ochutnali vyborny most.
Ve skole probéhlo ,,Jablickovani®, které ndm
milé maminky a babicky osladily vybornymi
jable¢nymi dobrotami. Rik4 se, Ze jablko
nepadd daleko od stromu. O ném jsme si
hodné povidali pfi prileZitosti Dne stromi.
Se stromy souvisi také Zivot netopyrd. Méli
jsme moznost je vidét, pohladit si je a naucit
se mnoho zajimavého z jejich Zivota. Pritom
jsme je nemuseli hledat nikde v lese. Prijeli
zandmi s milou pani z Ekocentra Nyctalus.
Ale jesté na néco nesmim zapomenout.
Stromy ndm ddvaji také dievo a z ného se
dé vyrdbét. Ze to d&ti neumi? Skoda, Ze
jste je nemohli vidét. Vrtacky, Sroubovéky,
kladiva, hfebiky. To vSechno, spolu s velkym
nadSenim, déti vyuZily k vyrobé krmitek
pro ptaky. MozZnd, Ze uZ jsou plnd a déti
pozoruji jejich malé ndvstévniky. Velké
dravce jsme mohli poznat pfi dalsi zajimavé
navstéveé sokolniki a jejich svéfenct na
zahrad¢ nasi Skoly.

Hur4, dneska se neu¢ime, jedeme na vylet!
Kdo by se net&sil na exkurzi do studif Ceské
televize! Vidét na vlastn{ o€i kulisy, kamery,
svétla a moznd i nékoho zndmého, to je velké
lakadlo. Stejn€ vitand a zajimavd byla pro
déti ze 4.A prohlidka maleSické spalovny.
Vidét na vlastn{ oci tolik odpadu je jisté
divod k zamysleni. A dals{ vylet, tentokrat
do skanzenu v Prerové nad Labem, nds uz
zavedl do adventnich a vanocnich ¢asti nasich
prarodi¢li. Déti moZnd trochu prekvapené
zjistovaly, jaky méli Zivot jejich vrstevnici
pfed mnoha lety. A protoZe ¢as opravdu utika

ZAKLADNI SKOLA

docela rychle, byli jsme pred dvéma dny
u rozsvéceni vanoc¢niho stromu v Sibfiné.
Ve skole déti nacvicily krdsné vdnocéni
koledy a t&si se na zpivani v hostivarském
kostele Stéti sv. Jana Kititele. Milou tradici
se stala adventni ndvstéva nejstarSich dét
nasi §koly u klientd Alzheimer Home ve
Slusticich. Chvile stravené v prijemném
prostredi tohoto domova urcité nebyly pro
nikoho ztracené.

Jestli dorazi sv. Mikulds se svym doprovo-
dem, to se ukdZe. Stejné tak jako sv. Lucie,
kterd kdysi byvala piisnou ndvSt€vou mnoha
domdcnosti.

Ale jsem si jistd, Ze ani tentokrat nikoho
nezklame JeZiSek. Déti si jeho ndvstévu
urcité zaslouZi. Maji za sebou hodné prace
a naucily se mnoho nového nejen z uceb-
nic a pracovnich sesiti. No a my dospéli?
Nechdme se prekvapit...

Prejeme v§em milym rodi¢lm i pfatelim
na$i Skoly klidné adventni dny, krdsné

Vdnoce a do nového roku predevsim hodné
zdrav{ a dspéchu.

Za vSechny zaméstnance ZS
Alzbéta FiSerovd
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Predstavujeme Vam

ROZHOVOR s pani Klarou Mandausovou,
redaktorkou a spisovatelkou.

Dobry den pani Mandausova, jsem moc
rada, Ze jste souhlasila s rozhovorem
pro nas ¢asopis Novy Zebrin. Vy jste se
pivodné prihlasila na nas inzerat, Ze
hledame nového kolegu do nasi knihov-
ny. To bohuZel dplné nevyslo, na tuto
pozici jiZ mame zajemkyni, pani, ktera
je v diichodu, ma rada knihy a na praci
se moc tési. Kazdopadné bych Vas moc
rada predstavila nasim ¢tenaitim. Vim, Ze
pusobite jako redaktorka, piSete knizky
a vydala jste také kniZné rozhovory se
znamymi osobnostmi.

Pani Mandausova, vy bydlite v Kvétnici.
Reknéte ndm, prosim, néco o sobé, jak jste
se sem dostala, jak dlouho tu Zijete atd.
Ziji v Kvétnici uz dvacet let. Musim pfiznat,
7e tento kout stiednich Cech jsem pred tim
moc neznala.

Bydlela jsem v Praze Kobylisich. KdyZ se
narodila dcera, fekla jsem si, Ze spi§ nez ve
mésté, bych chtéla dité vychovavat v prirode.
Shénéli jsme proto misto, kde bude alespon
mald zahrddka, les za humny... Tedy néco
klidnéjsiho, ale ne dpln€ daleko od Prahy.
Cist& ndhodou jsem nasla inzerdt, ktery
nabizel nové domky v Kvétnici, jeli jsme se
sem podivat a moc se ndm tu libilo, i kdyZ
jsme pfi prvni ndvstéve vidéli jen pole a za
nim les, Zddnd vystavba jest€ neprobihala.
Idedlni byla i poloha. VyjiZdim ¢asto do
vychodnich Cech za Hradec Krdlové a odtud
je blizko na ddlnici, aniZ bychom se museli
trmdcet pres celou Prahu.

Myslim si, Ze nic v Zivoté neni ndhoda, tak
ani to, Ze jsme nasli novy domov prave tady,
asi nahoda udplné nebyla. Vim, Ze spousta
lidf ohrnuje trochu nos nad novou vystavbou
a satelity kolem Prahy. Musim ale fict, Ze
jsem nikdy neméla lepsi sousedy a lepsi
partu lidi kolem sebe. Bydlime v fadovém
domku, a kdyZ se naskytla moZnost piikou-
pit zahradu, domluvili jsme se, tfi sousedi,
anase zahrady spojili, 1épe fe¢eno, nedélali
mezi nimi ploty. Mame ted spole¢ny velky
prostor, kde se potkdvame nejen my, ale
i nase zvitata, kocky a pes. Je moc hezké,
jak si vychdzime vstfic, chodime k sob¢ na
kafe, potkdvadme se pti praci na zahrade. Moc
se mi lib{, jak tu lidé Ziji pospolu a funguji
jako komunita. MoZn4 jste zaznamenala, co
se v posledni dobé d€lo u nds na radnici, ale

to nechci rozebirat, jen jsem moc rdda, Ze se
lidé€ tak zajimaji o déni kolem sebe a chtéji,
aby se tu v§em dobre Zilo.

To s Vami naprosto souhlasim. Ja se na
vesnici také pristéhovala z Prahy a moc
me tu bavi pravé to, Ze jsou tu lidé, kteri
se snaZi pro ostatni udélat néco navic
a poradaji spolecné akce pro déti i dospeé-
1€, sazi stromky atd. Presné jak rikate,
funguji jako komunita, i kdyZ ne vidy
se vSe tplné dafi.

Pristéhovali jsme se, kdyZ bylo dcefi osm
mésicd. A méli jsme obrovskou vyhodu,
Ze se nds v ulici seslo hned nékolik rodin
s podobné starymi détmi. TakZe déti rostly
spole¢né€ a moje dcera zaZila to, co i jd jako
mald — vyrtstala v parté stejné starych ka-
maradd. Mohla jsem ji pustit bez obav ven
apak uz jsme jen jako matky sledovaly, kde
a u koho déti zrovna jsou, vzdjemné jsme
se staraly a nemusely se bdt, Ze jsou déti
nékde bez dozoru. Tohle, myslim, v Praze
ne vZdy dplné funguje. I proto se mné tu
Zije velmi dobre.

Do préce dojiZzdim do Prahy, ne ale autem,
nybrz vlakem. Skvélé spojeni. Jezdim
do Nusli — vlakem z Kldnovic, do centra
a pak metrem nebo tramvaji nebo vlakem do
VrSovic, odtud to mdm do redakce opravdu
kousek. A vlastn€ i do Nusl{ jezdim skoro
jako domi, pochdz{ odtud totiZ moje babicka.
Zivot ndm zkrétka serviruje pofad dokola ty
samé véci, vracime se na mista, se kterymi
nds poji vzpominky.

Ja jsem si o Vas precetla, Ze piSete knizky
a blogy a také jste redaktorkou casopisu
Marianne.

Tak mi prosim povézte, co Vs privedlo
ke psani a jakymi tématy se ve svych
kniZkach zabyvaite.

Ne, redaktorkou Marianne uz nékolik let
nejsem, vlastné uz nepracuji ani v médiich,
ale nékolika jsem za svoji drahu novindrky
prosla. Vystudovala jsem prazskou Vysokou
skolu ekonomickou, coZ je na prvni pohled
trochu vzddlené tomu, co déldm ted. V rdmci
studia jsem méla dva semestry Zurnalistiky
a po skole jsem nezamifila do banky jako
vétSina mych spoluzdki, ale §la jsem do
ekonomického tydeniku. Tehdy to byly
byvalé noviny CTK (Cesk4 tiskova kance-

1at, pozn. redakce), které koupil soukromy
majitel. Nastoupila jsem jako ekonomicka
redaktorka a ziskala tu prvni zkuSenosti. Pak
jsem chvili pracovala v jedné poradenské
firmé, kde jsem se vycvicila v ekonomické
problematice a poté nastoupila do MF Dnes,
nejdiiv jako fadova redaktorka a pozdéji jako
vedoucf prilohy Penize. V té dob¢ se zacal
rozjiZdét internet a zacinaly i blogy. Na jedné
z prvnich blogovych platforem, blog idnes.
cz jsem si zaloZila profil i ja. Rozhoupala
jsem se k tomu vlastné kvili jedné smutné
uddlosti. V redakci jsme méli starStho kolegu
prekladatele. Obcas se za mnou stavoval
apovidali jsme si, padli jsme si do oka. KdyZ
umiel, poZddal mé kolega, jestli bych nena-
psala nekrolog, ktery by nebyl jen strohou
informaci, ale byl spi§ vzpominkou. Sedla
jsem a napsala velmi osobn{ text. Kolega ho
povésil na blog deniku. Precetlo si ho tehdy
docela dost lidf a nektet v diskusi vzpominali
spolu se mnou. Tak jsem zjistila, Ze blog je
docela dobré misto, kde mutiZu psét o tom,
co se do novin nevejde. A tak vlastné zacalo
mé , literdrni* psani. Moc mé to bavilo,
rdda jsem se Ctendfi diskutovala a Cetla si
jejich pfipominky, pozndmky a postiehy.
A méla jsem radost, kdyZ jsem v jednom
roce zvitézila v anketé blogerka roku. Byl
to pro mé dikaz, Ze snad nepiSu tplné do
Supliku, Ze si to obCas nékdo precte.

Reknéte mi, o jakych tématech jste psala,
co Vas nejvice zajimalo? Mate néjaké
oblibené téma, o kterém jste psala?

Vétsinou jsem psala o vécech, které jsem
vnimala okolo sebe, o svych pocitech,
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o tom, co jsem zaZila, o ¢em jsem slySela, co
ve mné vyvolalo néjakou emoci. V podstaté
to byly takové v uvozovkdch ,,blbosti®,
postiehy posbirané béhem vsednich dnt.
V pravém slova smyslu blogu - pozndmky,
nebo takovy mtij pocitovy denik, cheete-li,
ktery jsem psala predevsim sama sob¢ pro
radost a odreagovani od ekonomickych textt
plnych tvrdych dat. Ale najednou jsem zjistila,
7Ze je po takovych ,,blbostech docela velka
poptdvka. Ze s lidmi ob&as rezonuji. Zkrétka
Ze nds bavi stejnd témata a Ze radi premys-
lime nad stejnymi zddnlivymi malickostmi.

TakzZe lidé se Vam ozyvali a svérovali se
s tim, Ze maji podobné pocity?

Ano, presné tak to fungovalo. Tehdy si je
obcas Cetl i mij blogersky kolega Ruda
Havlik, dnes reZisér mimo jiné filmi Ost-
rov, Po ¢em muZi touZi nebo Pohddky pro
Emu, a ten mé pobidl, jestli nechci napsat
knizku. Ze ho nékteré moje texty bavi a 7e
za zkousku nic neddm. Zarover mi slibil, Ze
mi s nif jako vystudovany grafik pomiZe. Tak
vznikla moje prvotina Slunecnice. Psala jsem
ji, kdyZ byla moje dcera mald. Kazdy den
jsem sedla a vypadla ze mé jedna kapitola,
obvykle béhem hodiny, dvou, kdy spala.
Plivodné jsem si myslela, Ze to budou jen
néjaké mikropribehy, fejetony, ale pribeh se
zacal propojovat. Viibec jsem nepromyslela
dopredu, jak se bude odvijet, prosté jsem
psala, co mé& napadlo. Jako kdyby mi to
nékdo lil seshora do hlavy a pismenka jen
tekla skrz prsty pies kldvesnici a sklddala se
na monitoru do vét. Kazdou kapitolu jsme
poslala Rudovi a ten fekl bud, Ze dobré nebo
radil, co mdm pred¢lat. TakZe mi vlastné
délal nejen grafika, ale i editora.

Ja se priznam, Ze Vase kniZKky jsem necet-
la, ale myslim si, Ze to chce dost odvahy
si jen tak sednout a zacit psat kniZku.
Prece jste musela mit néjaké téma nebo
néco, co Vas k tomu psani vedlo. Piece
jste nepsala jen tak, aniZ byste predem
védéla, o cem to bude.

V té dob€ jsem neproZivala zrovna lehké
obdobi v osobnim Zivot¢ a psani pro mé byla
jistd forma terapie. MoZnd i proto jsem si
dovolila psat humoristickou knizku, byl to
urcity druh kompenzace starosti. Obcas se
meé lidi ptaji, jestli je kniZzka o mné, protoZe
hlavn{ postava je novindrka. A ja trpélivé
odpoviddm, Ze ne, i kdyZ prizndavam, Ze
nékteré autentické zaZitky v ni jsou, hlavné
hlasky mé dcery. Ale za volbou povoladn{

hlavn{ hrdinky a prostfedi, ve kterém se
pohybuje, stoji moje vlastni lenost. Nemusela
jsem zjistovat redlie jiné profese.

Jak se na to diva VaSe dcera dneska?
Nevy¢ita Vam, Ze jste pouZivala jeji
prupovidky?

Ne, moji dcefi je ted jedenadvacet let a moje
knihy necetla. Cte sice opravdu hodné, ale
Uplné jinou literaturu, hlavné fantasy, ale
ijiné véci, naptiklad bdsn€ nebo dobrodruz-
né ¢i romantické knizky, ovSem vyhradné
v anglicting€. CoZ mé trochu mrz{. Pofdd j{
fikdm, at si precte néco i v rodném jazyce,
protoZe Cestina je nddherny jazyk.

Meéla jste sklony ke psani uZ ve skole?
Nékdo ma rad cestinu a bavi ho psit slohy.
Jak jste to méla vy? Kdy jste zjistila, Ze
Vas psani bavi?

Kdy7 jsem byla mald, bydlela jsem v Litvi-
nové vedle velkého kulturniho domu, kde
bylo kino a knihovna. Velkou ¢dst svého
détstvi jsem travila na t€chto dvou mistech.
Obcas se sméju, a tak trochu zlobim své
rodicCe, kdyZ fikdm s nadsdzkou, Ze ve chvili,
kdy se mé potrebovali zbavit, dali mné€ dvé
koruny a poslali do kina nebo knihovny.
Jako dit¢ jsem tedy rozhodné nepsala, jen
Cetla a divala se. Za to hodné¢.

Jediné, co jsem v té dobé& napsala, byl
¢tendfsky denik. Knihovna totiZ vyhldsila
soutéZ o ten nejlepsi. Je fakt, Ze slohy mi
vZdy §ly, nosila jsem za n€ ze Skoly jednicky.
TakZe psat jsem opravdu zacala aZ v préci,
kdyZ jsem se stala novindrkou.

To si myslim, Ze nebyly tipIn€ jednoduché
zalatky, zv1ast kdyZ jste to nevystudovala.
Méla jsem na vysoké dva semestry Zur-
nalistiky, ale vlastn€ jsem v té dob¢ jesté
netusila, Ze prave tohle bude moje profese.
Myslim, Ze psdt do novin se miZe naudit
kazdy. Pro novindfe je dileZité, aby umé¢l
vyhledat informace, ddt je do souvislosti
a smyslupln€ a srozumiteln¢ posklddat.
Ale moZnd si tim jen omlouvdm vlastn{
drzost, s jakou jsem se vrhla mezi zkuSené
novindfe, nejdi{v v ekonomickém tydeniku
Svét hospodarstvi, pak v Mladé fronté Dnes.
Prici v deniku jsem ale po tfindcti letech
vymeénila za lifestyle magazin Marianne.
A to v dobé¢, kdy §la dcera do prvni tridy.
Chtéla jsem mit na ni vic casu. Do t€ doby
jsem totiZ pracovala z domova, ale s jejim
ndstupem do Skoly jsem se méla fyzic-
ky vrétit do redakce, zvolila jsem proto

N 24

klidnéjsi prostfedi Zenského mési¢niku.
A s nim zdrover pfisla i novd éra mého
psani. Kromé ekonomickych textt jsem si
obcas napsala i fejeton, nejdfiv do prilohy
MF Dnes Ona Dnes a pak i do Marianne.
Fejetony pak vysly ve dvou knihdch, My
dokonalé a Holky s voctem.

A dnes pracujete v redakci néjakého
Casopisu?

Ne, dnes uZ ne. Jen ob¢as nékam pfispéji
externé néjakym rozhovorem. Po tficeti
letech jsem se rozhodla z médif odejit. V té
dobé jsem pracovala jako editorka v Casopise
o bydlent, kam jsem odesla z Marianne. Ale
zjistila jsem, Ze to nen{ tiplné moje parketa.
Ze nepatifm k Zendm, které s nadSenim —
ato myslim s velkym obdivem — dokdZou ze
staré skiitiky vyrobit designovy pribornik.
Jesté krdtce jsem se vrdtila k ekonomické
Zurnalistice v magazinu Forbes a tam mi
doslo, Ze uzZ si potebuji od rychloobritkového
psani odpocinout. Byla jsem z kaZdodenn{
rutiny uZ unavend. Kazdy den jsem musela
hledat novd témata, psdt obCas o vécech,
ke kterym jsem neméla blizko, aZ jsem
ziskala pocit, Ze mi ta prdce nemd co dat.
A ja ji taky ne. Opét zapracovala ndhoda,
i kdyZ tvrdim, Ze na ndhody dpln¢€ nevérim.
Vyskocil na mé kdesi na webu inzerdt, Ze
nakladatelstvi Mladd fronta patrici do rodiny
Albatros Media, coZ je nakladatelstvi, kde
jsem vydala vétSinu svych knih (pozor,
neplést s MF Dnes, s tim nemd nic spo-
le¢ného), hledd literdrni redaktorku. Byla
to velkd zména, jen mlhavé jsem si uméla
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predstavit, co tahle prdce obndsi, pfesto
jsem do nf skocila po hlavé. Najednou
se stala z osoby, kterd pise a odevzdavd
druhym texty, ta, kterd od druhych ruko-
pisy pfijimd a cte je. Zariskovala jsem
a jsem tomu rdda. V nakladatelstvi pracuji
uZ dva roky.

MiiZete mi vysvétlit, co prace literarni
redaktorky obnasi? Myslim, Ze nejen ja,
ale ani nasi ¢tenari nevédi, co piresné je
naplni Vasi prace.

Literdrni redaktor pfipravuje kniZky pro
vyddni. Jsou dvé& zdkladni cesty. Bud
prijiméd jiZ hotové rukopisy od autord,
pfipadné vyhleddva zahrani¢ni knihy,
které uz vysly, a pripravuje je k prekla-
du a vyddan{ na ¢eském trhu, nebo sdm
knihu takzvané vymysli. Vyhledd téma,
autora a spolu s nim knihu ,,vymodeluje*.
Pripadné aktivné vyhleddva autory, ktef{
maji ¢tendaifim co fict. Ve vSech pripadech
zarovern knihu komplet pfipravi do tisku.
Podil{ se na tom, jak bude kniha vypadat,
jakou bude mit obdlku, ilustrace, na jakém
bude vytisténd papite, preCte a pfipadné
upravi ve spoluprdci s autorem jeji obsah,
kontroluje jeji sazbu tak, aby v ni nebyly
chyby a tak ddle. Je toho opravdu hodné.
Na zacdtku tak Casto byvd pouhy ndpad,
myslenka a na konci hotovd kniha v podobe¢,
jakou znd &tendf z pultd knihkupectvi. Je
to velké dobrodruZstvi. A kdyZ se knizka
povede a najde své Ctendre, zdroven ob-
rovska radost.

I ja své psani ve velkém nakladatelstvi

zacinala jako ,,vyhledany* autor. Slunec-

nici jsem si totiZ poprvé vydala sama, bez
nakladatele. Pak mé oslovila agentura,
jestli nemdm zdjem napsat povidku do
kniZky, kde bude vic autori. Kdo by se
nechtél zaradit vedle takovych jmen
jako Halina Pawlowskd, Jaroslav Rudis,
Tomads$ Handk, Tamara Heribanovd nebo
Sdra Saudkovd. Sedla jsem tehdy a mezi
varenim polivky a koukdnim na pohddku
s dcerkou napsala asi za hodinu a pil
povidku. Odevzdala jsem ji a fikala si, Ze
kdyZ se jim nebude libit, tak ji prosté jen
nepouZiji. JenZe ji pfijali a bez vyhrad.
Tehdy jsem se osmélila a nabidla stejné-
mu nakladatelstvi — Mladé fronté — svoji
Slunecnici. Néjak jsem citila, Ze bych
chtéla, aby vysla ,,fadné* v nakladatelstvi
se vS§im, co k tomu patfi. Méla velky,
pro mé& zcela necekany, uspéch, stala se
v krétké dobé bestsellerem. A pak uZ mé
z nakladatelstvi sami oslovili, jestli pro
né¢ nemdm néco nového.

No a mate néco nového?

Nasledovaly zminéné sbirky fejetont
a dalsi knizky. Mlad4 fronta pak skoncila
v konkurzu, pivodni majitel mél velké
finan¢n{ problémy, a nakladatelstvi koupil
nejveétsi tuzemsky nakladatelsky dim
Albatros Media. V té dobé si m¢ vzalo
do své stdje nakladatelstvi Motto, které
k nému také patfi. U néj jsem vydala dvé
beletristické kniZky, romdn Odmeéna za
nevéru a humoristickou Proti srsti.

V bfeznu by méla vyjit v tomto nakla-
datelstvi kniZka povidek, kde jsem opét
jednim z autord. A v unoru bude vychdzet

Co napsala Klara Mandausova:

v Mladé fronté kniZni rozhovor, ktery jsem
vedla s psychiatrem Radkinem Honzdkem.

Ale pokud vim, Vam uz vySla kniha
rozhovori s panem doktorem Honzakem.
Ano, jmenovala se Holky to nékdy nemaj
lehky. Kromé rozhovoru je v ni deset
pribéhid Zen, se kterymi se Zivot moc
nemazlil. Naptiklad osud Zeny zdvislé na
alkoholu, onkologické pacientky, kterd
dnes pomdhd jinym onkologicky nemoc-
nym a dalsi. Kazdy pribéh okomentovala
psychiatricka Alena Vecetovd Prochdzkovd
— naznadila, jaké si z néj pfipadné mizZou
vzit ponauceni lidé, ktef{ se dostanou do
podobné situace.

A protoZe se ndm s panem doktorem Hon-
zdkem tehdy moc dobte povidalo, vratili
jsme se k rozhovoru podruhé, tentokrdt na
téma Zeny a muZi a vznikla kniha MuZzi
Jsou vinni?. Pan doktor md svérdzny humor
aumi nazyvat véci pravymi jmény. TakZe
nemd sklon leccos omlouvat, jako se to
v soucasné hyperkorektni dobé déje. Jsem
moc zvédavd, jak knihu ¢tendfi prijmou.
Samoziejmé bych si moc prila, aby pre-
devsim pobavila a potésila a tfeba i vedla
k zamyslen{ nejen o tom, pro¢ jako Zeny
i v této dobé obcas hrajeme druhé housle.

Ja Vam moc dékuji za rozhovor
a preji Vam, aby se Vase kniZky libily.
Moc rada jsem Vas poznala a urcité si
VasSe kniZKky prectu. Preji vSem krasny
a klidny adventni ¢as a pohodové vanoéni
svatky nejlépe u dobré knizky.
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Cinnost jednotky a sboru (JSDH a SDH)

Prosinec je tu, prfed vami dal§i Zebrin
a informace o déni v SDH a JSDH Sibfina.

V obdobi mezi uzdvérkami minulého
a tohoto ¢isla Zebrinu byla nase hasic¢ska
jednotka vysldna k jedné mimoradné
uddlosti, a tou bylo ve vecernich hodindch
dne 11.10. vyprosténi osoby z vozidla,
které sjelo do rybnika ve Slusticich.
Po vyprosténi osoby pak ndsledovalo
vytazZen{ vozidla z rybnika za pomoci t€zké
vyprostovaci techniky. Pfi této pro nds
neobvyklé uddlosti jsme diky spoluprici
s jednotkami HZS Ri¢any ziskali nové
poznatky a zkuSenosti.

Na misto této uddlosti se jednotka znovu
vrdtila o necely mésic pozd¢ji, zacdtkem
listopadu, tentokrédt diky kaZdoro¢ni spoluprdci
s mistnim rybdfskym svazem. I letos jsme
plnili kddé vodou a provadeéli oCistu rybara
ajejich vybaveni. Po dohod€ s vedenim obce
Sibfina jednotka 2x asistovala pfi pdleni
alikvidaci ndletovych ,.kfovisek. Nejprve
koncem zafi na pozemku prilehlém k mistn{
MS a Z8, kde by mé&la byt herni plocha
pro déti a pak cca v pilce listopadu na
pozemku nove vznikajiciho détského hristé
v lokalité ,,u kruhace®. V rdmci mezisborové
spoluprice jsme vpodvecer dne 17.11.
vypomohli kolegtim/sousedim z SDH
a JSDH Kvétnice se zajisténim bezpecnosti
lampionového privodu porddaného obci
Kvétnice. Posledn hasic¢skou akcf do uzdvérky
tohoto Zebrinu bylo spoluporddani akce
Rozsvéceni vanocniho stromu v Sibfiné —
jako kazdy rok jsme uvolnili ¢dst prostor
hasi¢drny a umoznili tak vznik mista pro
obcerstveni, pratelské sousedské posezeni
a zdbavu. I pres ¢dste¢nou neprizen
pocasi miZeme tuto akci povaZovat za
uspésné zvlddnutou.

I naddle pravidelné jednou tydné ve stfedu
provddime kontrolu, ddrZbu a opravy
svéfené vyjezdové techniky a vybaveni,
abychom byli schopni kdykoliv vyjet
k jakékoliv mimorddné uddlosti. Mimo
udrzbu techniky a vybaveni se ¢lenové
jednotky vénuji i opakovan{ a prohlubovan{
znalosti a dovednosti potfebnych k ¢innosti
v jednotce. Dva ¢lenové jednotky navic
uspésné absolvovali podzimni béh kurzu
Technik ochrany obyvatelstva poradany
HZS SCK.

KrouZek mladych hasic¢a
Nasi mladf hasici se v zdf{ a v fijnu zdcastnili
dal8ich dvou zdvodu patficich do Détské
ligy TFA Prahy a Stfedoceského kraje, a to
na Vystavisti v Praze-HoleSovicich a pak
v Praze na Zizkovs. Zizkovsky zdvod byl
zaroven poslednim pred zimnf{ prestavkou.
Ucast na obou zdvodech byla opét hojnd —
benjaminci uZ védéli, do ¢eho jdou a celd
parta déti se dokdzala navzdjem podporovat
afandit. I tentokrdt cinkla néjakd ta medaile.
Pravidelné stfedecni schlizky détem obcas,
pokud to pocasi dovoli, zpestii jejich stars{

kamarddi z vyjezdové jednotky néjakou tou
ukdzkou ¢innosti pfi vyjezdech. V rdmci
moznost{ si pak déti mohou tuto ¢innost
také vyzkousSet.

Aktudlni déni ve sboru a jednotce
miZete sledovat predevS§im na nasi
facebookové strdnce:
www.facebook.com/ JSDHaSDHSibrina
a na Instagramu-Hasicisibrina
Za SDH a JSDH zpracoval: Jaroslav
Benda, foto: archiv JSDH Sibfina
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NOVINKY V KNIHOVNE

s

Mili ¢tendfi, bliZ{ se vdnocni svatky
anaSe knihovna pro Vds nakoupila krasné
nové knizky, které se Vam mohou hodit na
dlouhé vecery o vdnoc¢nich prazdnindch,
kdy budeme mit zavieno.

Koncem leto$niho roku se s ndmi rozlouc{
nds mily kolega Petr. BohuZel mu pracovni
povinnosti nedovoli v knihovné zlstat. Chci
mu moc podekovat, Ze ndm vénoval svij
¢as a byl mi vZdy ndpomocen cennou radou
pfi praci se zdludnym svétem PC. Diky

Betty Mac Donaldova: Pani Lary Fary
Nesmirné oblibend kniha slavné americké
autorky pro déti, kterou ctou i jejich
rodice. Betty MacDonaldova predala své
pani Ldryfdryové vSechen sviij laskavy
humor, moudrost i materské zkusSenosti.
V Sestadvaceti kouzelnych pribézich fesi
jejich bdje¢nd hrdinka zdkeifné détské
»choroby* tak, Ze ji vSichni miluj{ a stdle
se k ni vraceji.

Jeff Kinney: Poseroutka, Wibuch Pliny
Greg se vyddvd za slavou — a bude to narez!
Greg vyjiZdi na §iitiru se svym bratrem
Rodrickem a jeho kapelou Wibuschna
plyna! JenZe to jeSt€ netusi, do ¢eho jde.
Brzo poznd i odvrdcenou tvar rockové
sldvy. Probdélé noci, nezaplacené koncerty,
hddky mezi ¢leny kapely a finan¢ni trable
jsou na dennim porddku a Greg si vibec
nenf jisty, jestli je na cesté ke hvézddm...
nebo jenom k WIBUCHU!

Jillian Cantor: Maly velky Gatsby
Co kdyZ Jaye Gatsbyho nezavrazdil George

nému mame v knihovné Seminkovnu, do
které miZete na jare opét prispét seminky
ze svych plodin.

V novém roce se budete vidat s novou
kolegyni.

Na jafe opét napldnujeme vylet do nékterého
krasného mista v Cechdch. N4§ posledni
vylet do Nového Boru a Brnisté se velmi
vydafil, viz kratky ¢lanek a fotky. Pokud
madte néjaky dobry tip, kam se vydat,

Nové knihy

Wilson? Na zacdtku romdnu jsme svédky
Gatsbyho stretnuti se Zenou tfimajici
zbrar, jejiZ identita ztistdvd skrytd. Posléze
zjistujeme, Ze Gatsby mohl pit krev hned
tfem hrdinkdm romdnu, které si preddvaji
vypravé€skou Stafetu: své osudové ldsce
Daisy Buchananové, prostoreké golfistce
Jordan Bakerové a Catherine McCoyové,
jejiz sestra nedbd dobfe minénych rad, aby
se za nf odst¢hovala do New Yorku. Misto
toho se vrhne do milenecké ndruce Toma
Buchanana a nakonec bohuZel i pod kola
Gatsbyho rolls-roycu.

Autorka se vérné drZi kostry ptivodniho
romdnu Francise Scotta Fitzgeralda,
ale zdroven nds seznamuje s minulost{
a motivacemi svych vypravécek, které se
tak jevi o pozndni plasti¢téji nez ve Velkém
Gatsbym. Na prikladu dvou sesterskych
a jedné kamarddské dvojice vyzdvihuje
pevné vzdjemné pouto mezi Zenami a
individudlni svobodu, oproti pfehnaném
u upindni se na manzela coby jediny zdroj
Stésti a materidlniho zabezpeceni.

nevdhejte a napiste ndm nebo nds navstivte
v knihovné.

Nase knihovna je tu pro Vas naposledy
otevirena ve stredu 20. prosince. Znovu
otevieme v novém roce ve stiedu 3. ledna.

Kromé kniZek si mizZete pijcit také
oblibené deskové hry pro celou rodinu.

s

TéSime se na Vas!

Romadnem prolind také vySetfovani detektiva
Franka Charlese, ktery tusi, Ze mu vSechny
tfi Zeny 1Zou.

Marta Kucikova: Italské mentolky

O ¢em vétsSinou kleveti Italky mezi sebou?
A pro¢ nepomlouvaji své drahé polovicky?
Kdy vds omyl omladi vice neZli drahé krémy?
Proc¢ byvd v italskych divadlech vice muzd
neZli Zen? Opravdu mldd{ kon¢i — vidéno
italskyma oc¢ima — aZ v sedmdesati? Pro¢
jsou nékteré Zaby kurdzné? Jsou vam bliZs{
privandrovalci, nebo roddci? A je dobré se
nékdy ,,nemit dobre“? Jak nejlépe oslavit
svatek Zen? Co pomdhd na obCasny maglajz
v naSich hlavdch? Pro¢ ndm hudba Sedesdtek
muZe zachrdnit Zivot? Co se stane, kdyZ
jdou ruce jinam neZli hlava? Proc¢ italsti
muZi zboznuji 1€korici — a 1é¢1 1ékofrici
ildsku? A jaké je tajemstvi piivabu fesnych
italskych vdov? To vSe zjistite v ismévnych
piihodéch z italského podhdii a jako bonus
vam d4 autorka nahlédnout i pod poklicku
svych vyhldsenych recepti — véetné nékolika
tipti na zaruéené ptilno¢ni vyprostovaky.
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Franz Olivier Giesbert:

Laska je vééna dokud trva

Ldska ,,béZi, umird, znovu se rodi, povzndsi,
sniZuje, pozvedd nebo nici, bez ustani
preskakuje z jedné bytosti na druhou, okolo
zemékoule®“. Amina, mladickd divka ze
severniho Mali, mus{ velice ztloustnout,
aby se viibec mohla provdat. Své manZelské
Stésti nakonec najde jako Ctvrtd Zena starého
imdma, ktery si ji velice zamiluje — natolik,
Ze ji dovoli i to, co v tradi¢n{ isldmské
rodin€ dovoleno neni. Amina se vzdélava,
Ucastni rozhovorli s muZi — harmonie
ovSem trvd jen do chvile, nez do Zivota
imdmovy rodiny vtrhne krutost v podobé
tlupy isldmskych fanatikii. Amina pak
Stafetu ldsky a milostnych vztahi predava
do Evropy, Asie, Ameriky... V Himmlerové
kucharce ctendre jeden pribéh provdzel
bezmadla celym 20. stoletim; v této knize
(s ponékud potmé&Silym ndzvem Ldska je
vé¢nd, dokud trvd) naopak mnoho pribéht
obéhne témér celou planetu Zemi a nakonec
se ponékud necekané propoji v souvisly
kruh osudd.

Klara Mandausova: Slunecnice

Kristina md vytiZzeného muze, vSete¢nou
dcerku i vé¢né tdpajici matku. Zkratka
takovou normdlni, spokojenou rodinu.
A taky prdci — vysnénou. V redakci
Casopisu, se Séfem, ktery se nepredre,
a kolegynti, kterd si brous{ zuby na jeji misto.
A smysl pro humor a tajnou vzpominku.
A kamarddku, kterd si pro zménu brousi
zuby na Svédského doktora, a skonc{
s tenistou. Osud? MoZnd. JenZe mu to
nestaci a obrdti naruby i Zivot Kristiny.
ProtoZe vedle muZe vytiZeného je tu i jeden
osudovy, a pak dal${, ndhradni. Nen{ toho
moc na jednu lehce zmatenou novindrku?

Klara Mandausova: Holky s voctem

Celou pubertu jsem posilovala bricho,
abych ho méla ploché a pevné. JenZe
jsem si nevsimla, Ze muj zadek pfipomind

Knihovna

velky mékky gaud. Zivot nebyvd takovy,
jaky si myslime, Ze bude. A nékdy je to
zatracené dobfe. Vyrosteme, najdeme si
skvélou praci, kde budou vSichni mil{
a prejici, a k tomu pékného, hodného a ne
uplné€ chudého kluka. Budeme s nim mit
roztomilé déti, psa a domek se zahrddkou.
Treba zrovna takovy plan mame. Skiftip.
A vSechno je jinak. N&co z toho je, a néco
ne. Anebo se to divné pomotd. Co s tim?
Brecet? Naddvat na osud? Vycitat smile,
Ze se ndm nalepila aZ na zdda? Blbost!
Délat si z toho legraci! Jediné feSent, jak
to vSechno zkusit pfeZit. ProtoZe Zivot
za tu zdbavu stoji. KnizZka, kterou drZite
v ruce, je pravé o tom. Ze ndm Zivot ob&as
prehodi smérovku. Misto zafivé Zluté
jdeme chvili po temné modré nebo rychlé
zelené, abychom pokracovali po vasnivé
cervené. A pak zjistili, Ze jsou znacky
v nedohlednu a v ruce drZzime Stétec.

DESKOVE HRY k zapijéeni
v nasi knihovné:

V pasti je tymovd

party hra se slovy

v atraktivnim fantasy

prostredi. Kazdy tym

predstavuje skupinku

dobrodruhu, kterd se

snaZ{ projit podzemim, dostat se k nestvtre
a porazit ji jako prvni.

V kaZdém kole se vZdy jeden hrd¢ z tymu
snazi ostatnim hra¢im ve svém tymu
napovédeét skryté slovo. Slovo miiZe
libovolné popisovat, ale musi si ddt pozor.
Tym protivnikl skryté slovo znd a nastrazil
pro néj nékolik ,,pasti* - slov, kterd si
mysli, Ze napovida¢ béhem napovidan{i
pouZije. Tato slova ale napovidac neznd!
A vSe musi jeste stihnout v Casovém limitu.
Poté totéZ provede druhy tym. Pokud je
ndpovéda uspésnd, tym se posouvd hloubgji
do podzemti a jejich protivnici jim budou
kldst vice pasti. Po cest€ mohou narazit na
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kletby, které haddn{ jesté okofeni dal§imi
vyzvami (napf. pii Potop€ musite napovidat
na jeden nddech, pfi Temnoté musi mit
cely tym zaviené oci) a na konci podzem{
¢ekd jedno z péti monster s unikdtnimi
vlastnostmi.

Zvladnete se vyhnout vS§em nastraZzenym
pastem, kdyZ nevite, jakd slova nemdte fikat?

Mozkovna:

Deskova hra je sviZznd védomostni hra,
kterd hra¢im procvici vSechny ¢dsti mozku
v 5 okruzich otazek.

Ulohy, které je nutné splnit v daném ¢asovém
limitu, jsou rozdéleny na logické, grafické,
textové, védomostni, a také ty na postieh
a pamét.

Ve he je moZné sdzet na své protivniky -
na jejich dspéch i nedspéch - a ziskat tak
dalsi cenné body.

Cerné historky jsou

detektivn{ hra, kterd vim

umozni ukrdtit si volnou

chvili pfi cesté autem

¢i strdavit pékny vécer

s prdteli. Jeden z hraci je

moderdtor, ktery znd cely

tajuplny pribéh vrazdy ¢i

jiného zlocinu, ostatnim

fekne jedinou vétu. Ti pak mus{ za pomoci
otdzek, na které moderdtor odpovidd jen
ano a ne rozmotat cely piib&h. Cerné
historky jsou vybornd spolecenskd hra,
50 karet se zlo¢iny navic zaruci, Ze budete
mit dlouho nad ¢fm dumat;) Doporucujeme
na setkdni vice detektivl, hru mizZe hrdt
1 vice nez 10 lidi;)

Prokleta stezka je puvodni Ceskd hra,
ve které se kazdy hra¢ ujme vlddou nad
svymi stoupenci a snaz{

se projit prokletou

stezkou, tak aby

pfi tom nasbiral co

nejvice magické esence

a hlavné objevil kam

aZ ta cesta vede.
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vev s

Jak spravné pecovat o dvé nejcastéjsi
pokojové rostliny: vanoéni hvézdu
a vano¢ni kaktus, které patii mezi
vano¢ni stalice, potiebuji ale vasi péci,
jinak vam radost délat nebudou.

Vianoc¢ni vyzdobu madte jiZ urcité zdarné
za sebou a nyni premyslite, ¢im byste
mohli vylepsit vyzdobu Stédrovecerniho
stolu. Tak kromé€ vanoéniho svicnu,
ktery nahrazuje ptfipadnou pdtou svici
u adventniho vénce, sem muzZete také
umistit typické vdnocn{ pokojové rostliny
jako je vano¢ni hvézda ¢i vanocni kaktus.
OvsSem, ob¢ rostliny potfebuji uréitou
péci, jinak nekvetou ¢i opaddvaji poupata,
coZ se stavd nevhodnou péci hlavné
u kaktusu, nebo se vibec nevybarvi, coz
je casty problém u vdnocni hvézdy. To,
Ze vdnocni hvézdu po svdtcich nemusite
vyhazovat, ale naopak se o ni poradné
postarat, aby byla pfisti rok zase o néco
veétsi, je samozirejmost. Tak jdeme na to,
co tedy tyto rostliny od nds potiebuji, aby
ndm krdsné kvetly a délaly samou radost
nejen o Vanocich?

VANOCNI KAKTUS

Viéano¢ni kaktus (Schlumbergera truncata
nebo také Zygocactus) je nadherné
a Casto velmi bohaté kvetouci rostlina, ktera
pochdzi z deStnych pralesi stfedni Ameriky.
1 diky jeho ptivodu jsou patrné jeho néaroky
na prostiedi. VZdy byste méli napodobit jeho
ptirozené prostredi, tj. destny prales. Vanocni
kaktus kvete nddhernymi trubkovitymi
kvéty s vy¢nivajici bliznou a zpét zahnutymi
korunnimi plétky, které mohou mit riizné barvy.
Kvést zacind vétSinou na prelomu podzimu a
zimy, Casto pravé v obdob{ Védnoc, ale stava
se, Ze vam vykvete ne¢kolikrdt behem celého
roku. Proto se Casto plete s velikono¢nim
kaktusem, protoZe si zkratka vykvéta
i béhem jara, stejné jako kaktus velikonocni.
Vidnoéni kaktus je krdsny i bez kvétt, a to diky
svym zajimavym, bohaté vétvicim, plochym
a ¢lankovanym stonkiim se zubatymi okraji.

Jak pecovat o vano¢ni kaktus

Pro kveteni nikdy nepiekracujte teplotu
22 °C.

Pro vdno¢ni kaktus jsou duleZité tfi
zdkladni podminky Zivota: teplota,
vlhkost a mnoZstvi svétla. Diky témto
faktorim se dockdte bohatého kvétenstvi.
Viénolni kaktus je rostlina krdtkodenni,

coZ je dano tim, Ze v pralesich nenf vice
denntho svétla nez 12 hodin. Pro zaloZen{
kvétt vyZaduje chladnéjsi teploty, kolem
15 °C, jakmile ale teplota prekroci 22 °C,
kaktus sice vyborné poroste, ale kvéti
se nedockdte. Abyste mu i v teplém byté
zajistili potfebné podminky, klidné ho
postavte do meziokenniho prostoru, ale
tak, aby na néj nedopadalo pfimé slunecni
zdteni, to by mu zpidsobilo popdleni listd.
Mezi okny ho muiZete ponechat aZ do
nasazeni poupat, ale jakmile za¢ne venku
mrznout, z tohoto prostoru vano¢ni kaktus
vyndejte. Md-li nasazend poupata a ddte-li
ho do tepla, hned za¢ne nakvétat, takze
chcete-li, aby vdm kvetl na gtédr}’/ den,
miZete si v§e dobre nacasovat.

Pro¢ vano¢nimu kaktusu opadavaji
poupata?

Opét si uvédomte, kde je jeho puvod:
v destném pralese. TakZe, mate-li kaktus
v suchém a pretopeném byt¢, Casto shodi
poupata, nesndsf totiZ suchy vzduch, preferuje
spiSe vlhko. Pravidelné ho miZete rosit.
Velké chyby se d€laji také pri zdvlaze.
V dobé ristu, tj. od bfezna do Cervence
vyZaduje pravidelnou zdvlahu. Frekvence
je stejnd, jako u jinych pokojovych rostlin
a je to diky tomu, Ze tento druh kaktusu ma
listy ¢ldnkované, nenf to ten klasicky kaktus
s trny. TakZe substrdt u vano¢niho kaktusu
by mél byt neustdle vlhky, pamatujte na to.
Zhruba v srpnu ale zdlivku sniZte, a to aZ
do obdobf, kdy za¢ne nasazovat poupata.
Jakmile se tak stane, opét se vratte zpét
k pravidelnému zalévdni. Se zdvlahou to
ale neprehdnéjte, v pripadé premokieni

budou kaktusu zahnivat kofeny a uhyne.
Ve chvili, kdy kaktus odkvete, zdlivku
muZete opét zmirnit.

Jakou dalSi péci vanocni kaktus
vyZaduje?

Po odkvétu je dileZité se o kaktus postarat,
teplotu vyZaduje kolem 20 °C, béhem Iéta
ho muZete vyletnit na zahradu ¢i balkon,
pri¢emZ ho umistéte tak, aby nebyl na
pfimém slunci a desti. Pfihnojovdn{ nenf
tieba, ale pokud mu néjaké Ziviny obcas
doprejete, zlobit se nebude. Vanocéni kaktus
je tieba, jelikoZ neustdle narGstd, jednou
za dva azZ Ctyfi roky presadit. Nejlépe
je to provést koncem bfezna, neZ zacne
vegetacni obdobi. Vdno¢ni kaktus nesndsi
vapnik, ktery by se nemél vyskytovat ani
v substrdtu ani v hnojivu. Pro presazeni
postaci bézny substrdt pro pokojové
rostliny, nenf tfeba kupovat néjaky drahy,
specidlni pro kaktusy.

VANOCNI HVEZDA

Mexickou krasku v podobé vanocéni
hvézdy (Euphorbia pulcherrima) nebo také
poinsecie ¢i prySec nadherny asi nenf tieba
néjak zvlast predstavovat, vétSina z nds
nikdy neodold a kazdy rok si ji zakoupi.
Ackoliv to nenf{ tfeba, protoZe pfi spravné
péci si miZete vanoéni hvézdu po svdtcich
ponechat, dobfe se o nic postarat, ona
mezitim jesté povyroste a pristi rok vdm
opét bude délat vdnocni okrasu vaseho bytu.
Péce o vanocni hvézdu neni ndrocnd, je ale
pér véci, které pokud nedostane, neodpusti
ndm to a v lepSim pripadé nepokvete Ci
shodi list, nebo v tom hor§im odumre.
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To, co tolik obdivujeme nejsou kvéty
¢i listy, ale listeny.

Ano, kvéty poinsecie jsou totiZ casto
opomijené, jsou Zlutozelené, uprostred
rostliny. To, co na ni obdivujeme nejvice
ale nejsou kvéty ¢i listy, nybrZ barevné
zbarvené listeny, a to bud do klasické
¢ervené, ruzové ¢i bilé barvy. V prodeji
jsou pak rGzné prestfikané listy pomoci
spreju ¢i flitrd, ale to je jiZ ¢asto na
hranici vkusu.

Zivotnost rostliny odhadnete jiZ
v obchodé: nikdy nekupujte rostliny
pobliZ vchodu.

To, jak dlouho vdm vdno¢ni hvézda doma
vydrzi, zdleZi sice na mnoha faktorech,
které ovlivnit miZete, nicméné velky podil
na mite Zivotaschopnosti ma jeji zdravotn{
stav pfimo v obchod€. Pokud totiZ nebude
v porddku jiZ pfi ndkupu, miZete se snaZit
sebevic, ale jiZ ji vétSinou nezachranite.
Vzhledem k tomu, Ze poinsecie pochdzi
z Mexika, velmi Spatn€ snds{ zimu. Z tohoto
divodu se odnaucte kupovat ji n€kde ve
venkovnich trznicich ¢i obchodech, kde
je vystavena chladnému pocasi. To plati
i v obchodé, je-li rostlina umisténa blizko
vchodu, kde ji miZe ofouknout studeny
vzduch, takovou rostlinu si nekupujte.

Jak poznam, Ze je vanoc¢ni hvézda
v poradku: prozradi ji kvétni pupeny
a substrat.

Zdravou rostlinu pozndte snadno, nemd na
sobé Zadné viditelné poskozeni, je husté
zelend a ma nevyvinuté pucici kvéty ve
svém stfedu. DileZitd je také vlhkost

pldy, substrdt nesmi byt ani suchy, ani
premokfeny, ale pouze vlhky. Z kvétindce
nesmite citit hnilobu ¢i plisen, stejné tak
na listech nesmi byt Zddné, ani sebemensi
skvrnky. Takovou rostlinu byste nejspiSe
stejné doma nezachrdnili. Rostlinu si vZdy
nechejte peclivé zabalit, jen tak ji totiz
ochrénite pfed chladnym pocasim.

Se zavlahou to vazné nepiehanéjte,
za hnojivo bude vdécna.

Budete-li vano¢ni hvézdu prelévat, jeji
barevné listeny ztrati barvu, nebo shodfi
listy. Bohaté postaci, kdyZ ji zalejete trochu
tak dvakrat v tydnu. Vodu pouZivejte
odstdtou, substrdt udrZzujte mirn€ vlhky.
Nemd-li rostlina dostatek Zivin, za¢inaj{
hnédnout okraje listi nebo se na nich tvor{
rizné velké skvrny. To je znameni pro vds,
Ze musite do zdlivky pridat také hnojivo,
stac{ jednou za mésic, béZné hnojivo, které
pouZivdte pro ostatni pokojové rostliny.

Spolehlivi zabijaci vano¢ni hvézdy:
zima a privan.

Jak jiZ bylo feceno, vdnocni hvézda
nesndsi zimu, chlad a privan. SnaZte se
ji péstovat pfti teploté kolem 20 °C, drZte
ji ddle od topeni, protoZe nemd rdda ani
suchy vzduch. Pokud doma madte suchy

vzduch, pravidelné ji roste.

Po Vanocich ji rozhodné nevyhazujte:
staci trocha péce a vydrZi mnoho let.
Jakmile skonci svatky, rozhodné€ vanocni
hvézdu nevyhazujte. Dejte ji na svétlé misto
a zhruba béhem brezna sefiznéte kazdy
vyhon tak o 10 cm. MiZete ji presadit

do jiného kvétindce s novym substrdtem
a ddle se o ni starejte jako o béZné pokojové
rostliny. Do zdlivky miZete pridat dvakrat
do mésice tekuté hnojivo, diky kterému
budou brzy rist nové listy. Koncem zdr{
nejpozdé€ji zacdtkem fijna je premistéte
do tmy, nebo pies ni prehodte néjakou
krabici tak, aby méla tmu alespon 14
hodin denné. Diky tomu podpofite proces
zbarveni listenti a 0 Vdnocich bude opét
krdsné zbarvend.

Jak je to s jedovatosti vanoc¢ni
hvézdy? MuZete i oslepnout.

Véano¢ni hvézda, stejné jako ostatni prysce,
ron{ pfi poranén{ bilou tekutinu, tzv. latex,
ktery muZe na kiZi zpusobit alergickou
reakci. Hors{ varianta je, pokud by se vam
latex dostal do o¢1, v takovou chvili musite
oko vypldchnou Cistou vodou, stejné tak
potfisnénou kiiZi a v pfipad€ o¢{ vyhledat
Iékare. Pti silném zasaZeni oka hrozi az
oslepnuti. Pfiprdci s hvézdou, napiiklad
pfi jejim mnoZeni pomoci fizkd, tedy
pouZivejte alespoii slabé, gumové rukavice.
A jak je to s jedovatosti rostliny? To zase
tak hrozné neni, odbornici uvadi, Ze malé
dit€ by muselo snist nardz minimdlné
50 listd, aby se toxicita projevila.

Preji Vam vSem krdsné Vdnoce s vasimi
blizkymi a do nového roku 2024 predevsim
hodné zdravi, §tésti a péstitelskych dspéchi
na vaS$ich zahradéch.

Ing. Jifina Neckdrovd, Ph.D.
www.zahradniksikula.cz

Zahradnik Sikula

Zahradnické
a aranZzérské sluzby

Navrhy, realizace a udrzby zahrad

Kompletni péce o trdvniky

Zahrady Feng-Suej

Instalace automatickych,
zdvlahovych systém

www.zahradniksikula.cz
Tel: 728 007 691
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Vylet do Nového Boru a Brnisté

V sobotu 4. listopadu jsme se vydali na
vylet do Muzea skla v Novém Boru. Pan{
pruvodkyné nds velmi poutave seznamila
s historif vyroby skla v LuZickych hordch,
s jednotlivymi technikami vyroby skla
a jeho zdobeni. Expozice zahrnuje sklo od
18. stoleti, kdy se v podhifi LuZickych hor
zaCalo mistni obyvatelstvo orientovat na
sklafskou vyrobu a obchod se sklem, az
po soucasnou produkci. Novy Bor patfil
a stdle patfi mezi hlavni mésto skldrské
vyroby. Velkému mnoZstvi zdejsich malitd,

brusic¢l a rytct skla produkce mistnich huti
nestacila a sklenéné polotovary se musely
dovézet aZ z velmi vzdalenych oblasti Cech
a Moravy. Sklenéné vyrobky se odsud
vyvdZely do celého svéta. I v soucasnosti
mistn{ skldfské hut€ navazuji na tuto dlouhou
tradici. Firmy jako Lasvit, skldrna A jeto,
skldrna pana Pacinka, Preciosa lustry, firma
Egerman jsou uspésné nejen u nds, ale
i v zahrani¢i. V Novém Boru se pravidelné
kond mezindrodni sklafské symposium.
Dals{ ro¢nik probéhne v fijnu 2024.

Na ndmést{ jsme obdivovali mistni lidovou
architekturu typickych podstavkovych
domi, lavicku Vdclava Havla a sklenény
strom od naSeho renomovaného sklare
Pacinka.

Odpoledne jsme si v nedalekém BrniSti
prosli stezku ,,Sochy ve skaldch*
a sklenénou stezku, vylet jsme zakon¢ili
v mistnim Ekocentru v utulné kavarné
»Jako doma*. Pocasi ndm prdlo a v§ichni
uz se tésime, kam se vyddme na jare.

Nabidka inzerce 2024

Platba:

Mili spoluobc¢ané, radi bychom Vam nabidli moZnost inzerce
v nasem obcasniku Novy Zebrin, ktery vychdzi jednou za &tvrt
roku. Casopis vychdzi ndkladem 400 vytiski a je roznasen
zdarma do schranek v Sibfing a Stupicich. Rddkova inzerce je
bezplatnd pro podnikatele a obCany s trvalym bydlistém v Sibfiné
a Stupicich v ¢ernobilém provedeni.

Ceny za vétsi rozsah inzerce, Cernobild inzerce:
1 strana — 800 K¢, % strany — 600 K¢ , % strany — 400 K¢

Barevna inzerce :
1 strana — 1400 K¢, % strany — 800 K¢, % strany — 600 K¢

1) v hotovosti na obecnim tradu Sibrina,
2) na fakturu. Zaslete fakturacni tidaje na e-mail redakce.
Fakturu Vam zasle ucetni obecniho uradu.

! Duilezité upozornéni!
Pokud mite zdjem o inzerovéni v nasem casopise, poslete text
inzerdtu v poZadovaném formdtu v pdf a foto v jpg na adresu
novyzebrin@email.cz
S prételskym pozdravem,
Ing. Zuzana Cermdkov4, §éfredaktorka

Tiraz

Casopis Novy Zebrin je vyddvan jako ¢tvrtletnik, toto vydéni vychdzi v prosinci 2023

Redakce: Ing. Zuzana Cermakovs — §éfredaktorka, tel.: 777 782 266
Ing. Jifina Neckdrovd — redaktorka, tel.: 728 007 691

Prispévky, ndméty, pripominky a inzerci zasilejte na e-mail: novyzebrin@
email.cz nebo nds kontaktujte na vySe uvedenych tel. ¢islech.
Elektronickd podoba zpravodaje: www.sibrina.cz/novyzebrin.htm.

Pro zdjemce ze Sibriny a Stupic zdarma do Vasi postovni schranky.
Novy Zebrin, Sibfinsko-stupicky obcasnik.

Vydavatel: Obec Sibfina, Ricanskd 15, 250 84 Sibfina

ICO: 00240745, Reg. zn. MK CR E 17368, Tel: 281 970 692,
Mob: 733 394 574, E-mail: obec.sibrina@sibrina.cz
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