NOVY

Mili étenafi, letosni prvni ¢islo Nového Zebrinu vychazi
v ¢ase, kdy probihaji boje na Ukrajiné.

Jesté jsme se nestacili vyporadat s epidemii, ktera nas po dva
roky vykolejila z normalniho zivota a zasahla kazdého z nas,
a je tu mnohem horsi katastrofa — valka. Pro nas, generaci téch
kdo nezazili zadnou valku na nasem tzemi po cely svuj zivot
je tézko predstavitelné, ze se nedaleko nasich hranic zabijeji
nevinni lidé.

Rada bych vyjadrila podporu vSem state¢nym obranciim neza-
vislé Ukrajiny, velmi soucitim se vSemi, kdo ztratili své blizké

Cislo 1 /2022

v této nesmyslIné valce rozpoutané agresivni politikou Putina
a jeho podporovatelt. Kazdy z nds miize pomoci trpicim lidem
nici leto$niho masopustu, pofadaného jiz tradi¢né spolkem
SOSak v sobotu 26. tinora, také podpofili finanéné i materialné
bojujici na Ukrajiné. Vice najdete v rubrice Sosak.

Pfeji nam vSem, aby boje brzy skoncily
a nepfibyvalo dalSich obéti.
Zuzana Cermakova, $éfredaktorka NZ.
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Vazeni spoluobcané,

i pfes piekotny a nelichotivy bez-
pecnostni vyvoj ve svéteé a nedobrou
ekonomickou situaci v CR, kde inflace
tézce zasahuje jak obecni, tak vas
rozpocet, se v§ichni vracime pomalu
k béznému zivotu, na jaky jsme byli
zvykli pfed pandemii. Jsem rad, ze
spolky ptisobici v nasi obci se jiz pfi-
pravuji na obnovu tradi¢nich akei. Jak
spolek SOSAK, SK Viktoria Sibfina,
tak SDH Sibfina se Casto ve spole¢né
spolupraci pfipravuji a planuji akce
obohacujici nas spolecny zivot. V dobé
uzavérky tohoto ¢isla byl jiz ptipraven
Masopust, organizovany spolkem
SOSAK, ktery, jak doufam, probéhne
k plné spokojenosti vSech. Dale se
muzeme t€Sit na tradi¢ni Carodéjnice
pod taktovkou SDH Sibfina a détsky
den, ktery planuje SK Viktoria Sibfina.
Angazovanost téchto spolkti mé veli-
ce t&si, protoZe tyto akce prohlubuji
socialni a kulturni vazby v obci. Obec
se v ramci svych moznosti bude snazit
co nejvice podporovat tyto aktivity.

Ohledn¢ véci, které se udaly od po-
sledniho vydani Casopisu. Podaftilo
se nam pripojit ZS a MS Sibfina na
obecni kanalizaci. Od 1. bfezna zacne
fungovat naSe nova knihovna v pfize-
mi obecniho ufadu v bézném rezimu.
Pro komfortnéjsi vyuzivani knihovny
jsme navic zvysili pocet oteviracich
dni. Timto dékuji personalu knihovny
za jejich odvedenou praci pii piipraveé
provozu, dale SDH Sibfina za pie-
st€éhovani knihovniho fondu a firmé
FEMA stavebni s.r.o. pana Viktora
Kutsyna ze Sibfiny, ktera provedla
krasnou stavebni renovaci socidlniho
zazemi knihovny, a to zdarma jako
dar rozvoje kultury v obci.

Dale pokracujeme v budovani cen-
tralniho mista pfedavani ttidéného
odpadu v Salkové domé. Zde bude,
v souladu s naS§im novym systémem
svozu a tiidéni odpadu, moznost ode-
vzdavat tfidény odpad (sklo, plechovky,
tetrapaky a napojové kartony, jedlé

Zpravy z obce

Slovo starosty

oleje a tuky, textil a bioodpad). Tim,
ze toto misto bude otevieno pouze
v oteviracich hodinéach, pod dozorem
pracovnika obce a pouze pro obCany
obce Sibfina a Stupice, bude pro vas
odbér tohoto odpadu zarucen (vzdy
bude pro vas dostate¢na kapacita).
Ptiprava zatizeni je v dob& vydani
tohoto ¢isla Zebrinu téméf u konce.
Vybudovani zatizeni se ndm povedlo
s pomérn¢ nizkymi naklady. Vycisténi
prostoru od naletovych dievin provedl
nas Sbor dobrovolnych hasicd, a to
zdarma v ramci vycviku s motorovou
pilou. Pro opravu a zpevnéni ptijezdové
a manipulac¢ni plochy jsme pouzili
panely z majetku obce, které byly ne-
vyuzité a doc¢asn¢ ulozené na deponii
u pomniku. V§e by mélo k prvnimu
dubnu zacit fungovat dle planu.

Dale bych vas rad informoval
o probihajicim jednani s Integrovanou
dopravou StredocCeského kraje (dale
jen IDSK). V souladu s novym sys-
témem plateb a objednavani dopravy
IDSK probiha zaroven optimalizace
autobusovych linek. Dne 23. 2. 2022
probéhlo jednani IDSK s nas$i obci
a okolnimi obcemi (§kv0rec, Kfenice,
Slustice, Zlata). Ostatni obce pfisly
s pozadavkem nové linky z Ri¢an do
Uval, ktera povede pies jejich obce
(linka 686). Tim dojde k Gipravé trasy
linky 303, ktera nebude zajizdét do
Rigan (7 spojii denng). Pozadavek
nasi obce byl samoziejme takovy,
aby se nesnizila dopravni obsluznost,
spiSe zlepsila, a to hlavné pro obcany
Sibfiny v lokalité ,,K Sibfiné¢* u Kie-
nice, kde maji dnes pouze Ctyii pary
spoju autobusu, tfi linky 303 a jeden
linky 366. Navrhovany plén je, ze by
kazdy autobus 303 zajizdél k lokalité
,,K Sibfin€* u obce Kienice a dale na
naves do Kienice, kde bude mozno
v navaznosti prestoupit na novou
linku 686 Ri¢any-Uvaly a linku 366
do Prahy — Depo Hostivaf. Timto
by se markantn¢ zlepsila dostupnost
dopravy lokality ,,K Sibfing*. Zruseni
sedmi spojii do Ri¢an a prodlouzeni
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doby jizdy autobusu 303 na Prahu,
cca o 8 minut, bude kompenzovano
moznosti prestoupit na navsi v obci
Kfenice na planovanych 12 az 15
navazujicich spojii denné do Rican
a Uval a 24 spojii denné na Uhiinéves
a Depo Hostivat. Dalsi dobrou zpravou
je, ze diky novému vypoctu plateb za
dopravu nedojde k navyseni vydaji
obce na dopravu oproti minulym
roktim. Vybornou zpravou je to, ze
uvazované zmeény by mohly byt platné
JiZ od 1éta tohoto roku.

Posledni informaci, kterou bych vam
rad zprostiedkoval, je vyvoj v oblasti
zasobovani obce pitnou vodou. Ackoliv
voda dodavana z nasi obecni vodarny
splituje hygienické limity, neni jeji
kvalita co do uzivani takova, jakou
bychom si vSichni predstavovali. Vysoka
tvrdost, obCasné stiznosti na ,,pocitoveé
vysokou‘ hladinu chloru, jsou dusledky
jak kvality vody z vrtu (tvrdost vody),
tak technologie vodarny (desinfekce
chlorem). Nastésti se povedlo vejit
v kontakt se silnou servisni firmou
a s n¢kolika ptivodnimi subdodavateli,
ktefi jsou schopni a ochotni s ndmi
spolupracovat a jsme na dobré cesté
k feSeni problému. V soucasné dobé
jedname s technology téchto firem
o feseni nasich problémd. V nejblizsi
dob¢ (dny), by mel byt zpracovan
navrh na zménu desinfekce vody.
Kdy navrh vytadit desinfekci chlorem
anahradit ji UV zafenim, by mél znacné
zkvalitnit ,,chutové® vlastnosti vody
a odstranit desinfekéni chemikalie
z procesu Cisténi. V pravdé obtiz-
néjSim problémem je vysoka tvrdost
vody. To je opravdu ,tvrdy ofisek*
k fesSeni. Pouziti solného zmekcovace
vody by vyrazné zvysilo hladinu Na
(sodiku) ve vode, ktery ma neptiznivy
vliv na zdravi, zvlast¢ u déti. Navic
tato technologie by piinesla vyrazné
zvySeni ceny vody, ve které by se
projevily naklady na vybudovani
technologie a cena za regeneracni stl,
jejiz mnozstvi by se pocitalo v tunach
za rok. Mnohem zajimavéjsi se jevi
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navrh pouziti reverzni osmoézy. Tato
technologie spoc¢iva v tom, Ze Cast
vody je upravena touto technologii
(mechanicky pres membranu) a zbavena
vSech piimési na Cistou H20. Poté
je opét smichana s vodou z vodarny
atim dojde k vyraznému snizeni vSech
pfiméesi ve vodé. Tato mechanicka
a velmi moderni technologie ma vsak
jednu pro nés podstatnou nevyhodu.
Cast Serpané vody z vrtu je pouzivana

Zpravy z obce

k proplachu (¢isténi) filtrani membrany.
Takze, pouziti této technologie zavisi
na vydatnosti naSeho vrtu. V soucasné
dob¢ probihaji propocty, zda-1i bude
mozné tuto technologii nainstalovat.

O vysledcich jednani a pripadnych
zmeénach vas budeme samoziejmée
informovat bud’ v dal$ich ¢islech
Zebrinu, nebo na webovych stran-
kach obce.
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Koncem svého slova bych vam rad
popial, abyste si uzili zbytek zimy,
zvlasté deéti na jarnich prazdninach
a zacatek jara, na kter¢ se jist¢ vSich-
ni téSime. Tak at’ pfijde bez dalsich
otfesti, abychom se spole¢né mohli
sejit a v klidu se radovat ze zivota.

S uctou,
Ludék Havel, starosta obce.

USNESENI

zastupitelstva obce Sibfina z vefejného
zasedani zastupitelstva konaného dne 6. 12.
2021 v budové OU v Sibiiné od od 18:30 hod.
do 20:00 hod.

Text zdpisu byl redakéné upraven a zkrdcen.
Zverejitujeme pouze prijatd usneseni
a projednané informace. Tam, kde je to po-
tieba, zverejriujeme i pribéh jednani. Plny
text zdpisu je k dispozici na mistnim uradu.

* Zastupitelstvo obce schvaluje systém
odpadového hospodarstvi dle varianty
3 s danou vysi poplatku 1,00 Ké/litr
odpadu.

* Zastupitelstvo obce schvaluje Smlouvu
o zajiSt'ovani a financovani dopravni
obsluZnosti mezi obci Sibfina a Stredo-
¢eskym krajem — integrovana doprava
Sti‘edocesky kraj, piispévkova organizace.

¢ Zastupitelstvo obce schvaluje Navrh
Smlouvy o smlouvé budouci o realizaci
nahradnich pFistupi mezi obci SibFina,
Ri¢anska 15 a spole¢nosti PUDIS, Nad
Vodovodem 2/3258, Praha 10, zplno-
mocnéna Reditelstvim silnic a dalnic
CR Na Pankrici 56, Praha 4.

e Zastupitelstvo obce schvaluje Obecné
zavaznou vyhlasku obce Sib¥ina ¢. 1/2021
o mistnim poplatku psii.

* Zastupitelstvo obce schvaluje kalkulova-
nou cenu pro vodné a stocné pro ob¢any
obce Sibfina a Stupice pro rok 2022.

Cena vodného ¢ini 54,- K¢ véetné DPH

Cena sto¢ného ¢ini 59,- K¢ véetné DPH

* Zastupitelstvo obce schvaluje povéreni
starosty obce ke schvaleni posledniho
rozpoc¢tového opatieni za rok 2021 ve
vysi nad 200 000,- K¢, bez schvaleni
zastupitelstvem na veiejném zasedani.

* Zastupitelstvo obce schvaluje Rozpocet
obce Sibfina pro rok 2022 jako vyrovnany.

Prijmy ¢ini: 18.285.378, - K¢

Vydaje ¢ini: 18.285.378, - K¢

* Zastupitelstvo obce schvaluje Rozpocet
pro ZS8 a MS Sib¥ina pro rok 2022 jako
vyrovnany.

Piijmy ¢ini: 14.695.000

Vydaje ¢ini: 14.695.000

e Zastupitelstvo obce schvaluje vyhlaseni
Programu na poskytovani dotaci na
podporu kulturnich a sportovnich ak-
tivit v roce 2022, véetné vzoru Zadosti
o poskytnuti icelové dotace v rozpoctu
na rok 2022 a vzoru Vefejnopravni
smlouvy o poskytnuti dotace na ithradu
vydaji na celoro¢ni ¢innosti prijemce
na rok 2022.

Podani informace o Rozpoctovém opatieni
¢. 6/2021 v pravomoci starosty.

« Zastupitelstvo obce schvaluje Rozpoctové
opati‘eni ¢. 7/2021.

Podani informace o beztplatném prevodu

pozarniho vozidla.

MC Praha — Kolodgje prevedla na obec

Sibfina bezuplatné pozarni vozidlo LIAZ

101, CAS 25, (Cisterna Automobilova

Stiikaci), vozidlo nahradi v Jednotce Dob-

rovolnych hasiéi Sibfina starou CAS Skoda

706 RTHP, ktera je na konci zivotnosti.

Pievedena CAS vyrazné zvysi schopnosti

jednotky dobrovolnych hasici pii zasazich

u mimotadnych udalosti.

» Zastupitelstvo obce schvaluje podani
Zadosti o dotaci z dota¢niho programu
na Ministerstvo pro mistni rozvoj na
akci Rekonstrukce sportovniho hristé
v obci SibFina a uklada starostovi Be.
Lud’kovi Havlovi podat Zadost o dotaci.

* Zastupitelstvo obce schvaluje Darovaci
smlouvu SK Viktoria obci Sibfina ve
vysi 392 000,- K¢, ktera je urcena na
spolufinancovani dotace na rekonstrukci
sportovniho hristé.

Diskuze

Podnéty obcanti:

- K systému D2D zachovat na soucasnych
sbérnych mistech kontejnery na dalsi
tfidény odpad (tetrapac, sklo). Obec
se timto bude zabyvat, necha tyto kon-
tejnery na sbérném misté ve Stupicich
(pozadavek ob¢ani). Pokud bude misto
zneuzivano k odhazovani jiného, byt
tfidéného odpadu, bude sbérné misto
dalsiho tfidéného odpadu pouze v lokalité
dané vyhlaskou, v oteviracich hodinach
a pod kontrolou zaméstnance obce.

- V lokalité¢ u Kfenice vybudovani do-
pravniho znaceni ,,slepa ulice” v ulici
Fazolova a Makova. Dopravni znacka
je koupena a ¢eka se pouze na vhodné
pocasi umoznujici zabetonovani. Za-
roven byl vznesen pozadavek na dalsi
dopravni znaceni pro ostatni slepé ulice.
Obec vstoupi v jednani s vlastnikem
komunikaci ohledné povoleni vybudovat
toto znaceni.

- Chodnik ze staré¢ zastavby obce Sibfina
k lokalit¢ Ke Kienici, Vybudovani chodniku
brani vlastnické vztahy k pozemkim, na
kterych by chodnik / polni cesta mohla
byt vybudovéana. Vykup pozemkd je
vzhledem k finanéni naro¢nosti nere-
alny. Bude vedeno jednani s vlastniky
0 moznosti vécného bfemene ¢i n¢jaké
jiné dohody.

- Doplnéni ko$§h na psi exkrementy na
cyklostezku ve Stupicich. Obec necha
nainstalovat chybéjici kose.

- Regulace rychlosti v obci Sibfina (mozné
feseni — zpomalovaci semafory) u ZS
a MS Sibfina a u kruhového objezdu
smérem na Kienici

- Uprava povrchu bahnité cesty smérem
k pomniku — vysypani drti.
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USNESENI

zastupitelstva obce Sibfina z vefejného
zasedani zastupitelstva konaného dne
13. 12. 2021 v budové OU v Sibfing od
18:30 hod. do 19:24 hod.

Text zdpisu byl redakéné upraven a zkrdcen.
Zverejiiujeme pouze prijatd usneseni
a projednané informace. Tam, kde je to po-
tieba, zveiejliujeme i pribéh jednani, Plny
text zdpisu je k dispozici na mistnim uradu.

 Zastupitelstvo obce schvaluje Obec-
né zavaznou vyhlasku obce SibFina

Zpravy z obce

o mistnim poplatku za odkladani
komunalniho odpadu z nemovité véci.

e Zastupitelstvo obce schvaluje Obecné
zavaznou vyhlasku obce Sibfina o sta-
noveni obecniho systému odpadového
hospodai‘stvi.

e Zastupitelstvo obce schvaluje jme-
novanou inventariza¢ni komisi — viz
priloZeny seznam.

* Zastupitelstvo obce schvaluje Nabidku
na zpracovani izemniho planu mezi Ing.
Vaclavem Jetelem, Trojska 145/365,
Praha 7 a obci Sib¥ina, Ri¢anska 15
v celkové cené 496 100,- K¢ véetné DPH.
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e Zastupitelstvo obce schvaluje vySi pe-
néZnich prostiredki ve vysi 200 000 K¢
na Program pro poskytovani dotaci
na podporu kulturnich a sportovnich
potieb.

 Zastupitelstvo obce schvaluje kalku-
lovanou cenu pro vodné a sto¢né pro
obclany ¢asti obce Stupice Brezina
pro rok 2022. Provozovatelem je Vak
Zapy s.r.o. Cena vodného je 58,50 K¢
bez DPH a cena sto¢ného je 64,00 K¢
bez DPH.

USNESENI

zastupitelstva obce Sibfina z vefejného
zasedani zastupitelstva konaného dne
18. 1.2022 v budové OU v Sibing od 18:30
hod. do 18:52 hod.

Text zdpisu byl redakéné upraven a zkrdcen.
Zverejiiujeme pouze prijatd usneseni
a projednané informace. Tam, kde je to po-

tieba, zveiejiiujeme i pritbéh jedndni. Plny
text zdpisu je k dispozici na mistnim uradu.

* Zastupitelstvo obce schvaluje Knihovni
fad Obecni knihovny v Sib¥iné

Dochazi ke zméné vypiijéni doby.

« Zastupitelstvo obce schvaluje Z¥izovaci
listinu pro obecni knihovnu v SibFiné.

* Zastupitelstvo obce schvaluje odprodej

hasi¢ského vozidla Skoda 706 CAS 25

mezi obci Sibfina a panem Vlastislavem

Vilimkem, Fiignerova 253, 250 82 Uvaly.
Jedna se o nepoti‘ebnou/vyirazenou ha-
si¢skou cisternu automobilovou stiikaci.
Prodejni cena je 64.100 K¢ dle znaleckého
posudku. Naklady souvisejici s pFepisem,
eviden¢ni kontrolou, STK a dalsi pripadné
naklady si hradi kupujici.

POMOC PRO UKRAJINCE

PRICHAZE}iCi DO CESKA

Zakladni informace, jak postupovat a kam se obratit,
jsou na webu Ministerstva vnitra:
www.mvcr.cz/clanek/informace-pro-obcany-ukrajiny

Telefonni linka pro informace o postupu pro ob¢any Ukrajiny:

974 801802

Zdravotnicka infolinka pro ob&any Ukrajiny

1221 nebo +420 226 20 1221

VOLBA 8 (spoji s ukrajinsky mluvicimi operatory)

CHCETE NABIDNOUT UBYTOVANI?

Centralné spravuje databazi ubytovacich kapacit Sprava uprchlickych zafizeni
a sbird nabidky na adrese: ubytovaniukrajina@suz.cz

V pripadé nabidek individualnich moZnosti ubytovani lze kontaktovat také linku
Hasi¢ského zachranného shoru Stfedoceského kraje, kde poskytuji i informace
o postupu registrace i ubytovani:

950 870 420

Aby nebyly linky zahlcené, doporucujeme Vasi nabidku ubytovani zaslat pisemné
na e-mail Krajského Gfadu Stredoceského kraje: pomocukrajine@kr-s.cz
Napiste kontakt na Vas jako poskytovatele, misto ubytovani, kapacitu,

a za jakych podminek ubytovani nabizite.

[ONOMOrA ANA YKPAIHLIB

AKI NPUBYBAIOTb 10 YEXIi .

OcHoBHa iHhopmaLlis, o poboTu i Kyan 3BepTaTica, € Ha cainTi MiHictepcTBa
BHYTPILLHIX cnpa.:
www.mvcr.cz/clanek/informace-pro-obcany-ukrajiny

TenedoHHa niniA 3 nokpokoBoto iHhopmauicto Ana rpomagaH Ykpaiuu:

974 801802

Mepauyna indopmauiiiHa ninia gna rpomaaan Ykpainm

1221 a6o +420 226 20 1221

HaTUCHITb 8 (3’€AHAHHA 3 YKPATHOMOBHMMMU OnepaTopamm)

MOXKETE HAAATU XXUTNO?

LleHTpanizoBaHo 361pae npono3uLii Ta kepye 6a3oio faHUX MPO MOXKIUBOCTI
po3MilLeHHA YNpaBniHHA y cnpaBax GixeHLiB 3a agpecoto:
ubytovaniukrajina@suz.cz

Y pasi nponosuui iHAMBigyanbHMX BapiaHTIB pO3MillleHHA BU TAKOX MOXeTe
3BEPHYTUCA Ha NIIHil0 NOXKEXKHO-PATYBaNbHOT CYK6U CepeaHbOYECBbKOTO Kpalo,
Aie TaKOX HapjaAyTh iHopmauito Npo NopsAAOK peecTpauii Y po3miLeHHA:

950 870 420

LLlo6 YHUKHYT NepBaHTaX)eHHA NiHiT, pPeKOMEHAYEMO HaAicnaTi Npono3uLito
NPOXMBAHHA B MMCbMOBIV (DOPMi Ha €NEKTPOHHY NOLWTY PErioHaNbHOrO ynpaBiHHA
CepepnHboyecbKoro Kpato.: pomocukrajine@kr-s.cz Hanuwits KOHTaKT Ha Bac, micle
NPOXMBaHHA, MICTKICTb | Ha AKX YyMOBaXx BU NPOMOHYETE KMUTNO.

HUMANITARNI A DOBROVOLNICKA POMOC

Neziskové organizace zaloZily spolecné trzisté pomoci jak materialni, tak
dobrovolnické: pomahejukrajine.cz

FT'YMAHITAPHA TA BOJIOHTEPCbKA JONOMOTA

HekomepuiitHi opraHisauii ctBopunu cninbHy nnathopmy Ans matepianbHoi Ta
BOMIOHTepCbKOT fonomoru: pomahejukrajine.cz
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Zpravy z obce

POMOC LIDEM Ry

PRCHAJICIM Z UKRAJINY
Informacni linka Ministerstva vnitra +l|.20 974 801 802

o 420 950 870 420 Informaéni linka Stfedoceského kraje

Informace o postupu pro obcany Ukrajiny. Pfijima i nabidky ndhradniho ubytovéni.

VEREJNA DOPRAVA

S okamZitou platnosti maji obcané Ukrajiny cestovani vefejnou dopravou v kraji
zdarma. K vyuZiti vlakd ¢i autobus( v regionu jim bude stacit prokazat se ukrajinskym
pasem ¢i obZanskym prikazem.

ZDRAVOTNI PECE

Neodkladna a akutni lékaFska péce pro ukrajinské uprchliky bude ve v3ech krajskych
nemocnicich zdarma, a to i pro osoby, které prozatim nebudou zafazeny do systému
vefejného zdravotniho pojisténi.

Jde o nemocnice v Kladné, Koliné, Kutné Hofe, Pfibrami, Mladé Boleslavi a Bene3ové.

PSYCHIATRICKA A PSYCHOLOGICKA POMOC
PRO OBCANY UKRAJINY

Nérodni dstav dusevniho zdravi (pfednostné a bez predchoziho doporucenti)

+420 283 088 139

#delamcomuzu

Pomoc pro lidi postiZzené situaci na Ukrajiné ZDARMA. Desitky psychoterapeutd jsou
schopny vést terapie v ukrajinstiné, rustin€, bélorustiné ¢i anglicting, a nabizi krizovou
intervenci i dlouhodobéjsi psychoterapeutickou pomoc.
https://www.terapie.cz/hlavu-nad-vodou-ukrajina

\s.ﬁ"(b]‘ﬁ"’,\a/

BAZAR

Détského obleceni, obuvi, hracek, knih
a sportovniho vybaveni se kona dne 1.-2. dubna 2022
Prijem — Patek: 1. 4. 2022, 17-20 hodin
Prodej — Sobota: 2. 4. 2022, 8-12 hodin
Vydej — Sobota: 2. 4. 2022, 15-16 hodin
Pfijimame véci Cisté, oznacené d(v)bfe upevnénou cenovkou a piilozenym seznamem véci.
Pfijimame pouze zbozi na NASEM formulafi, ktery je ke stazeni na www.sibrina.cz.

Bazar je opét v prostorach fa. Selgen - Stupice 24
Info — 775 157 225

Nevyzvednuté zbozi bude piedano charité!
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Zpravy z obce

Region PoSembefi o.p.s. si vas dovoluje pozvat:

seminare

USPORY ENERGIE BUDOV

S VYUZITIM OBNOVITELNYCH ZDROJU

v ohcich, ve firmach a v domacnostech

1. koncepce pro komunalni energetiku pro energeticky rozvoj a podporu

v v

2. ohce + referencni priklady

3. optimalizace nakladii a energetické navratné ispory obecnich budov + priklady

uspor

L. zajisténi financovani a administrace dotaci + aktualni vyzvy nebo dotacni tituly

(1, ]

. komplexni energeticke poradenstvi pro obec a obcany
6. individualni problematika a diskuse

vidy 15:30- 17 hodin
. SESTAJOVICE 22. 2. 2022

sal Restaurace "U Kamene", Husova 66, 250 92 §estajnvice

- KOUNICE 8. 3. 2022

sal dradu Méstyse, Kounice 127 289 15 Kounice

. SKVOREC 22. 3. 2022

obFadni sifi GFadu Méstyse, Masarykovo nam. 122, 250 83 Skvorec

VSTUP ZDARMA

kontakt: Hana Vrbovcova, tel. 775798959, vrhovcova@posemberi.cz
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StredoCesky kraj podpori Potravinovou banku.
Ta nabizi pomoc potiebnym uz od roku 2009

Stiedocesky kraj poskytne v roce 2022
Potravinové bance finan¢ni pomoc ve
vyS$i 2 miliony korun. Rozhodli o tom
krajsti zastupitelé. Pocet klienti, kteri
banku vyuzivaji, se stale zvySuje.

Potravinova banka pro Prahu a Stfedocesky
kraj je pro mnoho lidi opravdovou
zéchranou. Banka shromazd'uje jidlo od
darct, jako jsou obchody s potravinami
a vyrobci potravin, tfidi je a poskytuje
potfebnym. Ke konci lofiského roku
se pocet jejich klientti vy$plhal az na
70 000. ,,Pfi mé nedavné navstéveé
v Potravinové bance jsem méla moznost
zblizka vidét, jak nesmirné potfebnou

pomoc Potravinova banka poskytuje,
jak je odpovédné provozovana, jak
naklada s potravinami a drogerii, jak
nepfijde vnive¢ ani zelenina a ovoce,
které jsou Cerstvé, a nezvladla by se
distribuce celého mnozstvi v syrovém
stavu. Zameéstnanci, z nichZ je mnoho
byvalych klientl banky, ve vybavené
kuchyni pfipravuji marmelady nebo
omacky, které jsou konzervovany pro
dalsi konzumaci. Banka pomaha lidem
bez domova, osamélym matkdm s détmi,
seniorim a osobam v azylovych domech,
prerozdéluje potraviny od fetézei, od
vyrobcu a soukromych darcl, vydava
potravinové bali¢ky pro jednotlivce

i azylové domy. VSem, ktefi pomahaji,
patii velky dik,“ fekla hejtmanka Petra
Peckova.

Pomoc Potravinové banky vyhledava
stale vice lidi. Kromé velkého narustu
poctu jednotlivcl a rodin byl zaznamenan
také velky narlst poctu organizaci, které
pomoc odebiraji. V roce 2019 jich bylo
156, v roce 2021 uz 264. Jsou mezi
nimi i mésta a obce, které z Potravinové
banky odebiraji potraviny pro své obcany
v nouzi, osamél¢é seniory nebo naptiklad
matky samozivitelky. Obce se mohou
prihlasit v bance jako odbératelé potravin
a pravidelné odebirat potraviny pro své
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obyvatele, ktefi se ocitnou v kritické
situaci. Ocekava se, ze kvuli pandemii,
rustu cen zbozi i energii bude lidi v nouzi
dale ptibyvat.

»Jsme moc radi, ze Stftedocesky kraj
zdvojnasobil ptispévek, ktery jsme
dostali v minulém roce. Je to pro nas
velmi vitand pomoc. Jsme tu od toho,
abychom pomahali potifebnym. Nase
potravinova banka byla zalozena uz

Zpravy z obce

v roce 2009, ale stale se setkavame
s tim, ze ne kazdy o nas vi. Pokud by
nékdo nasi pomoc potieboval, nejlepsi je
obratit se na obecni ufad, kde ziska dalsi
informace, pfipadné rovnou doporuceni.
Bez toho jednotlivciim potravinovou
pomoc nevydavame,” uvedla feditelka
Potravinové banky pro Prahu a Stredocesky
kraj Véra Dousova. Pokud by chtél nékdo
zacit pomahat, mize rovnéz kontaktovat
pfimo Potravinovou banku.
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Sttedocesky kraj podpofil Potravinovou
banku v roce 2020 dotaci 550 000 K¢,
vroce 2021 to byl 1 milion korun. Pro rok
2022 zastupitelé schvalili ptispévek ve
vysi 2 miliony korun. Potravinova banka
Praha a SK byla zalozena v roce 2009 a je
soucasti Ceské federace potravinovych bank.
V soucasné dobé je nejvétsi potravinovou
bankou v Ceské republice.

16. 2. 2022

19. 3. - 17. 4. 2022 se uskutecni
12. ro¢nik tradicni akce ,,Uklidme Posemberi‘

AKkce je ryze dobrovolnick4 a je zaméiena na viklid vefejnych prostranstvi v naSem regionu Posembe¥i. Uklid probiha
v ramci celorepublikové kampang ,,Uklidme Cesko*. Cilem je uklidit neporadek v nasem okoli a nelegilné vzniklé
¢erné skladky.

KaZdoro¢né se zapojuji obce, Skoly, Skolky, neziskové organizace, rada spolki, firem a jednotlived. V roce 2019 (posledni
ro¢nik v klasickém rezimu) se zapojilo 75 organizaci, 2838 dobrovolniki, z toho 2127 déti do 15 let. Bylo uklizeno napf.
253 pneumatik, 156 pytla plastt, skla a papiru, 33 kg papiru, 3 kg skla a 65 tun smésného odpadu.

Rok 2020 byl poznamenan nastupem pandemie a zdkazem spole¢nych akci. V mezerach mezi vyhlaovanymi zakazy nékteri
z vas stihli uklidit spole¢né, probéhlo mnozstvi individudlnich tdklida.

Rok 2021 byl stale ve znameni ,,Covid* a i bez icasti $kol se jej ztcastnilo na 900 dobrovolniku, ktefi sesbirali ve
svém okoli 22,5 tuny smésného odpadu a jesté vytridili 1,5 tuny plasti, 0,5 tuny skla, 1,2 tuny papiru a 162 pneumatik.

PROSIM, Pripojte se k nam i v roce 2022 a zméiite své okoli.

Jak se zapojit?
Podivejte se na www.posemberi.cz — Dalsi aktivity — Uklidme PoSemberi 2022. Nasledné napisSte na
email: vrbovcova@posemberi.cz nebo volejte na tel. ¢islo: 775 798 959.

Miizete se predem prihlasit o material (rukavice, pytle), nebo prosté jen nahlasit misto, kde jste po
uklidu nechali pytle pripravené ke svozu, ktery zajistime. Prospéjete tim dobré véci.
KazZdorocné nam chybi pytle, rukavice, drobné odmény pro déti, bezpecnostni vesty, obcerstveni aj.

HLEDAME DALSI PARTNERY AKCE - PRIPOJTE SE1VY!

MiiZete se zapojit formou vécnych dard, sluzeb a finan¢ni podpory zaslané na ucet nasi organizace: 0435066359/0800.
Zverejnéni vysledkid 12. ro¢niku probéhne 23. 4. 2022 v rdmci Dne Zemé na Klepci a o vS§em vas budeme informovat na
nasSich webovych strankach.

PRIDEJTE SE! SAMI TO NEDOKAZEME.
Region PoSembeii 0.p.s., Hana Vrbovcov4, Cesky Brod 1. 3. 2022
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Materska a zakladni Skola

Zimni zazitky déti a zaka zakladni
a materské Skoly Sibrina

Naposledy jsme se s vami setkali na stran-
kéach Casopisu Zebrin v listopadu loniského
roku. Vétime, Ze jste si vanocni svatky uzili
v kruhu rodiny a nacerpali energii na zimni
obdobi. Dva mésice utekly jako voda, ale
byly naplnény spoustou krasnych udalosti,
p€knych akci a zajimavych okamziku,
o které bychom se s vami radi podélili.

Prosinec se nesl v duchu vanoc¢nich piiprav.
Navstivil nas Mikulas i s divadylkem, ko-
courem Vilikem a certikem. Tfida Berusek
a Zabitek vyrazila na vano&ni predstaveni
do Divadla do Hornich Pocernic. Déti ze
zékladni Skoly navstivily stfedisko eko-
logické vychovy Toulctv dvur. Probihalo
vanocni fotografovani déti, krasné fotografie
s vanoc¢ni tématikou jisté potésily mnoho
rodi¢u a prarodi¢a. Probihala rozsahla
vyzdoba vSech prostor zakladni a matei'ské
skoly, zdobeni stromeckd, probihaly vano¢ni
a keramickeé dilnicky, kdy si déti vyrobily
prekrasné darecky pro své maminky a tatin-
ky. Nase skola se zapojila do akce Krabice
od bot, kdy rodiny vénovaly darky détem,
které pod stromeckem v tizivé situaci prilis
darkd nemaji. Celé toto vanocni obdobi
bylo zakonceno nadilkou v jednotlivych

ttidach ZS a MS. Timto chceme viem Je-
zisktim velice pod¢kovat. V prosinci také
probéehl oéni screening déti. Po vanocnich
prazdnindch jsme novy rok jiz tradi¢né
ptivitali oslavou svatku Tii kralti. Déti se
prostiednictvim tohoto integrovaného bloku
seznamily blize s Kasparem, Melicharem
a Baltazarem. Poznaly mnoho zvyku,
pranostik, naucily se koledy, vyrobily si
korunky a vyzkousely si koledu.

Leden jsme dle natizeni MSMT zahajili
pravidelnym testovanim zakl zakladni Skoly.
Stale bylo tfeba dodrzovat mnoho epide-
miologickych nafizeni, ale jsme velice radi,
ze bylo mozné za urcitych bezpecnostnich
podminek organizovat zajimavé akce pro nase
déticky. Naptiklad nas
navstivilo Divadlo
Harmonika a zahralo
nam Tii pohadky
o Honzovi. Mohly
i nadéle probihat
Projektové dny ve
vyuce v MS a v ZS
v ramci Operacniho
programu Vyzkum,
vyvoj a vzdélavani

MSMT - Sablony III. Probihaly hodiny
hudebni nauky s pani feditelkou, které si
déti velice oblibily a naucily se mnoho
pisnicek se zimni tématikou. Letosni zima
byla na snéhovou nadilku velice chuda,
boby jsme na nasi krasné zahradé bohuzel
vibec v letosnim roce nevyuzili. [ tak jsme
ale absolvovali mnoho krasnych vychazek
po okoli, pozorovali jsme zvitatka v zimé,
naplnili jsme krmitka ptdcktim a vyrobili
SiSky pro ptacky ze sadla a ptaciho krmeni.
Pro rodi¢e budoucich prvinackia jsme
pripravili besedu o $kolni zralosti a pfipra-
venosti. Toto setkani provazela ptijemna
atmosféra. Na zacatku jsme objasnili, co
se pod témito zminénymi pojmy skryva
a jak spolu souviseji. Rodiée se v ramci



Novy Zebrin 1/2022 Strana 10

Materska a zakladni skola




Strana 11

Materska a zakladni

tohoto setkani mohli prohlédnout tfidy
zakladni skoly, sezndmili se s podminkami
pfijeti, dozvédéli se, jak mohou ob¢ oblasti
ovlivnit pozitivnim smérem prostiednictvim
vychovy v roding. Konkrétné pak s jakymi
dovednostmi by mél prviacek vstupovat
do prvni tfidy. K dispozici byl rodi¢im
specialni pedagog, ktery také promluvil
o logopedické prevenci. Na tuto besedu
v soucasné dob¢ navazujeme testem $kolni
zralosti u predskolakil v nasi MS. Rodi¢e
maji také moznost osobni konzultace se
specidlnim pedagogem.

V ramci enviromentalni vychovy se sna-
zime zalozit u déti zadkladni povédomi
o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka
na zivotni prostfedi. Déti maji pravidelny
pohyb na Cerstvém vzduchu. V blizké dobé
se chystame osazet nase nové velké truhliky.
Kazda tfida ma svij vlastni truhlik a uz se
tésime, az budeme navzajem porovnavat

nase péstitelské tispéchy. Na jafe se pfipra-
vujeme na oslavu Dne Zemé a zti¢astnime
se akce Uklid'me svét.

Protoze vidime nutnost déti naucit starat se
o svou télesnou schranku, pravidelné s nimi
hovofime o zdravém stravovani, G¢astnime
se projektti MIéko do $kol, Ovoce do skol.
Také jsme si pro déti ptipravili Den zdravi,
kdy si vyzkousely zéklady prvni pomoci
a v ramci zimni olympiady jsme je seznamili
se zimnimi sporty. Vedeme déti ke sportu,
poiadame kurzy plavani v Cestlicich pro
7aky ze zakladni §koly. Déti ze t¥idy Zabitek
a Vcelicek jezdi na lekce brusleni na zimni
stadion v Ri¢anech.

V soucasné technické dobé si uvédomujeme
také nutnost polytechnického vzdélavani
déti, proto vyuzivame ve vyuce notebooky,
tablety, interaktivni tabule. Zaroveii v MS
a ZS probihaji projektové dny vénované

Hasici
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skola

robotice. Déti maji moznost zkusit ovladat
robotické modely a vyzkouset si robotické
stavebnice. Prostfednictvim robotiky zaci
rozvijeji své kompetence k feSeni problé-
md, pracovni kompetence, komunikativni
kompetence, kreativitu a samostatnost.

Protoze se blizi zapisy do zakladnich a matet-
skych skol, chceme vam umoznit nahlédnout
do naseho kralovstvi. Pfipravujeme pro vas
na8.3.2022 a21.4.2022 Den otevienych
dveii ana 15. 3. 2022 a 29. 3. 2022 Skolu
Nanecisto. Tyto a dalsi planované akce
naleznete na nasich webovych strankach
www.skolasibrina.cz Sledujte nés.

Té&sime se na setkani s Vami a jiz vyhli-
zime jaro, protoze véfime, ze odnese viry
a pfinese se slunickem zdravi s pohodou.

Hana Fratikova a kolektiv ZS a MS Sib-
fina, foto kolektiv MS a ZS

Je tu brezen, s nim vydani dalSiho Cisla Casopisu Zebrin
a opét tu mate néco malo slov a informaci
o déni v SDH a JSDH Sibfina

Cinnost jednotky (JSDH)

Od uzadvérky minulého ¢isla Zebrinu
(11/2021) se jednotka pfilis nenudila
avyjeladne 17. 12. v no¢nich hodindch
k nahladSenému pozaru v objektu autoservisu
v obci Sibtfina. Toto byl, co se tyce
dojezdové vzdalenosti, ten nejkratsi
vyjezd v novodobych dé&jinach jednotky.
Zaroven byl tento vyjezd tzv. ,labuti
pisni“ pro nasi ,,Nefizenou stfelu” —
prvovyjezdovy automobil CAS 25 Skoda
706 RTHP. Po letech spolehlivé sluzby
u nasi jednotky tento pomocnik odesel
na zaslouzeny odpocinek. Na jeho misto
pak nastoupil jeho nasledovnik CAS K25
LIAZ 101.860, ktery si svlj premiérovy
ostry vyjezd odbyl (kratce po svém
zatazeni do aktivni sluzby) v posledni den
minulého roku tj. 31. 12., kdy jednotka
vyjela v odpolednich hodinach k pozaru
stromu na cyklostezce mezi Sibfinou
a Kfenicko-Slustickym ,,satelitem*. Tento
vyjezd byl pro jednotku ,,jubilejnim*
vyjezdem €. 30 v roce 2021.

V leto$nim roce jednotka poprvé vyjela
k zasahu dne 7. 1. v rannich hodinach
k pozaru balik slamy mezi obcemi Slustice
a Bfezi. Nasledné pak jednotka vyjizdéla
17. 1. k odstranéni stromu spadlého ze
soukromé zahrady do prostoru chodniku
a na draty NN. Dne 22. 1. jsme byli
vyslani k pozaru osobniho automobilu

v obci Sibfina. Koncem ledna - 30. 1.
na svij prvni ostry vyjezd k rozsahlému
pozaru polniho a travnatého porostu
na rozmezi katastri obci Kvétnice
a Dobrocovice vyrazila nase ,,Bestie®
velkokapacitni cisterna CAS 32 Tatra
815. Ani v noru, do uzavérky tohoto
Cisla Zebrinu, se pak jednotka nenudila.
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V noci z 6. na 7. tinora KOPIS vyslal
nasi jednotku ke dvéma pozarim polniho
a travnatého porostu — nejprve kratce
pied ptilnoci do obce Skvorec a nasledng
pak cca 1 a ¥2 hodiny po navratu na
zbrojnici vyjela jednotka k dal$imu pozaru
tentokrat v obci Kfenice. Za vétrné noci dne
16. 2. jsme ve veCernich hodinach vyjeli na
odstranéni stromu spadlého pies vozovku
mezi Sibfinou a Slusticemi. Poslednim
vyjezdem v tomto obdobi pak byl noéni
vyjezd k pozaru polniho a travnatého porostu
vedle objektu Autolandu ve Slusticich.

Na vyjezdy k mimotadnostem jednotka
pouziva tuto techniku:

* CAS 25 Skoda 706 RTHP M2R - cisternové
automobilova stfikacka s ¢erpadlem o vykonu
2500 1/min., nadrzi na vodu o objemu 3500 1,
uloznym prostorem pro tzv. redukovanou
vybavu a kabinou pro vyjezdové druzstvo
v po¢tu 8 osob. Mezi lidmi je znamy pod
pojmenovanim ,, Trambus®. Jednotka
vozidlo pred lety ziskala od JSDH mésta
Pielouc. V soucasné dobg je toto vozidlo
jiz na zaslouzeném odpocinku a po dohodé
slouzi jako zalozni pro ptipad potieby.
Do budoucna se snad bude objevovat na
volnocasovych akcich.

* CAS K25 LIAZ 101.860 S2R —cisternova
automobilova stiikacka s kombinovanym
¢erpadlem nizky/vysoky tlak o vykonu 2500
I/min., nadrzi na vodu o objemu 3000 I,
uloznym prostorem pro tzv. redukovanou
vybavu a kabinou pro vyjezdové druzstvo
v poctu 9 osob. LIAZka ke konci prosince
1. 2021 nahradila ve vyjezdu nasi ,,Nefizenou
stielu® - vyse zminény Trambus. Vozidlo
bylo ziskano bezplatnym pievodem v ramcei
IZS od JSDH Praha-Kolod¢je

* CAS 32 Tatra T 815 S3VH — cisternova
automobilova stfikacka s ¢erpadlem
o vykonu 3200 1/min., nadrzi na vodu
o objemu 9000 1, tloznym prostorem pro
vybavu potiebnou k velkokapacitnimu
haseni a kabinou pro vyjezdové druzstvo
v poctu 4 osob. Do vyjezdu byla ,,Bestie*
zafazena v lednu r. 2022. Vozidlo bylo
ziskano bezplatnym prevodem v ramci [ZS
od Pohotovostniho ttvaru SPJ PCR Praha.

* OA Jeep Grand Cherokee — osobni
automobil slouzici k dopravé 5 osob
a pfipadného dalsiho potiebného naradi,

Hasici

vybaveni a materidlu na misto zasahu
a jako podpurné a logistické vozidlo.

Vysvétlivky oznadeni vozidel pouZivanych
u HZS a JSDH:

* OA - osobni automobil, CAS — cisternova
automobilova stfikacka, M2R a S2R —
pismena M a S oznacuji tfidu celkové vahy
vozidla stiedni (M) do 16 t a tézkou (S)
nad 16 t, ¢islo 2 oznacéuje vozidla uréené
pro kombinovany provoz silnice/terén,
pismeno R oznacuje typ vybavy vozidla
tzv. redukovanou, S3VH — pismeno
S oznacuje tfidu celkové vahy vozidla
tézkou (S) nad 16 t, ¢islo 3 oznacuje
vozidlo uréené do terénu a pismena
VH oznacuji vozidlo s vybavou pro
velkokapacitni haseni.

Drobné ohlédnuti za lotiskym rokem:
V roce 2021 jednotka vyjela k 30
mimofadnostem. Jednu tfetinu (resp. 11
udalosti) tvofily technické zasahy —
odstranéni spadlych stromt, od¢erpavani
vody ze zatopenych prostor, vyprosténi
osoby z uzavieného prostoru. Dvé¢ tietiny
(resp. 19 udalosti) pak tvotily vyjezdy
k pozarim — porostu, budov, odpadu,
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vozidel, kontejnert (sefazeno sestupné
dle cetnosti).

Na vyjezdech jednotka spolupracovala
s prvosledovymi vyjezdovymi jednotkami
HZS Rigany a povedlo se ndm celkem slugng
zapsat do podvédomi hasicu ,,profikd®,
coz by nam mohlo do budoucna pomoci
k pfipadnému posunu do vyssi kategorie
vyjezdovych jednotek. Za tuto slusné
odvedenou préci se patii podékovat v§em
¢lentim jednotky, ktefi se aktivné podileji
na jejim fungovani.

Cinnost sboru (SDH)

Sbor dobrovolnych hasi¢ti potazmo
Jednotka sboru dobrovolnych hasict se
inadale ve spolupraci s vedenim obce podili
na odstranovani nebezpecnych suchych
stromt a naletovych dfevin na pozemcich
obce —napf. strom u silnice pobliz kaplicky,
vy¢isténi prostor dvora Salkova domu pred
v budoucnu planovanym vyuzitim. Déle se
¢lenové SDH podileli na mensi dobro¢inné
akci — pfevozu daru sibfinské knihovny
Skvoreckému Sanatoriu Topas v podobé
péti krabic s knihami, které obyvateliim
sanatoria jist¢ udélaji radost.
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KrouZek mladych hasici

Clenové krouzku mladych hasic se
inadale, pokud to vladni nafizeni umoznuji,
schazeji kazdy tyden ve stfedu odpoledne
na ,hasicarné“, kde pokracuji v tréninku

Rozsviceni vano¢niho stromu

na naSem hristi

,»BYl to ten slavny den, kdy k nam byl
zaveden elektricky proud.© Tak né&jak
velebi Cimrman v pisni zavedeni elektiiny
v obci. U nas to bylo podobné ve étvrtek
v podvecer 16. prosince, a byl to ten nas
slavny den, kdy byl u nas prvné rozsvicen
vanocni strom. Stalo se tak v arealu naseho
klubu za ti¢asti naSich fotbalovych nadéji
a jejich rodi¢t. Ugast viech se nakonec
ukazala jako velmi dilezitd. Strom Slo
rozsvitit pouze energii vytvofenou spole¢nou
sportovni aktivitou. Ze to nebude vibec
jednoduchy ukol, potvrdily hned prvni
pokusy, kdy energie vyprodukovana pouze
détmi nestacila pro jeho rozsviceni. A tady

Hasici

a v ziskavani a prohlubovani znalosti
a dovednosti, aby mohli co nejlépe
reprezentovat nas sbor na soutézich mladeze.
Aktualni déni ve sboru a jednotce
muzete sledovat predev§im na nasi

Fotbalisti

se ukazalo, jak dtlezita byla i pfitomnost
rodicli. Poté co se pfidali ke spolecnému
cviceni, jsme ,,vyrobili“ dostatek energie
a prvni vanoc¢ni strom se tak rozzafil do
krasy. Nasledné se v jasu svétylek ukazalo,
7e ten nas neni jen tak ledajaky, ale ze se
jedna o trojstrom. Re¢eno s nadsézkou jde
o team stromd, které rostou pohromadé
a symbolicky tak ukazuji nagim hrackam
a hra¢tim, Ze drzet pospolu a tvofit jednu
partu je velmi dilezité a bude je to délat
odolngj$imi a siln€jSimi. Na zaver kratkého
programu déti strom zkraslily pfinesenymi
vano¢nimi ozdobickami. A s pfanim, at’ se
jim splni jejich sny, vanocni rozsviceni
,.fotbalového stromu® na nasem hfisti
vyvrcholilo.
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facebookové strance — www.facebook.com/
JSDHaSDHSibrina a na Instagramu-
Hasicisibrina
Za SDH a JSDH zpracoval: Jaroslav
Benda, foto: archiv JSDH Sibfina

Setkani vedeni klubu s fanousky
SK Viktoria

Historicky prvni setkani vedeni klubu se
zastupcei fanklubu SK Viktoria se uskutecnilo
v pondéli 27. prosince v hosplidce na
htisti. Uvodem piedseda klubu podékoval
ptitomnym fanouskim za podporu hractu
a fandéni nejenom na domaécich, ale také
za aktivni Gi¢ast na venkovnich zapasech
A muzstva. V prvni ¢asti schuze byli
fanousSci sezndmeni s aktualni situaci
v klubu, zejména s dosazenymi vysledky
nasich fotbalovych tymt. Soucasné byly
prezentovany také plany a cile vedeni
do budoucna. A to nejenom ve sportovni
oblasti, ale také plany rozvoje aredlu,
prezentace klubu vetejnosti, podpora
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fanouskd atd. V druhé ¢asti nasledovala
diskuze s fanousky, ktera byla konstruktivni
a piinesla zajimavé podnéty a napady. Zaroven
byli fanousci informovani o pfipraveném
spusténi novych webovych stranek klubu.
Zavérem se vSichni zac¢astnéni dohodli,
ze schtizka vedeni klubu s fanousky bude
pravidelnou akcii.

Fotbalova zimni priprava

I kdyz se fotbal hraje predevsim v letnim
obdobi a zdalo by se, ze v zimé se nic nedéje,
tak opak je pravdou. Pro zvladnuti soutéznich
zéapasu a dosazeni kvalitnich vysledkd je
potiebné vénovat se v zimnim obdobi poctivé
a kvalitni ptipravé. Fyzicka, technika,
taktika... To v§e musi nasi sportovci pred
sezonou cizelovat. A nedéje se tak jenom
na pravidelnych zimnich trénincich pod
umélym osvétlenim na nasem hiisti, ale také
na soustiedénich potadanych klubem. Prvnim
takovym bylo lednové soustfedéni starSich
amladsich zakti v Jarové nad Nisou. Cil byl
jasny — vyuzit skvélé snéhové podminky
a s bézkami na nohou zapracovat na fyzické
kondici. V tinoru vyrazili na soustfedéni
kluci ze starsi ptipravky a mladsich zaka
do Sobéslavi. Méstsky sportovni aredl
nabidl moznost tréninkd na hfisti s umélym
povrchem nebo vecerni vyuziti haly pro
fotbal ¢i florbal. Trenéfi pfipravili pro déti
také olympiadu fotbalovych dovednosti.
Bonusem po naroéném tréninkovém dni
byla také regenerace v mistni sauné. Zimni
soustiedéni absolvoval taky nas tym muza.
Areal v Dolnich Miseckach nabidl vyborné
bézkatské podminky pro nabrani fyzicky.

Fotbalisti

Tak snad kilometry stravené v bilé stopé
budou dobrym zakladem pro vykony v jarni
casti soutéze.

Zimni soutéZe a turnaje

Po ukonceni podzimni sezony jsme vyuzili
nabidky potadateld a pfihlasili jsme nase
tymy do zimnich turnaji nebo zimni
ligy. A i kdyz n€kdy tcast hracd vyrazné
komplikovalo obdobi karantén, ukazalo
se, Ze tyto soutéze jsou dilezitou soucasti
zimni pfipravy. Kluci po ukonceni sezony
tak pokracuji v zapasové praxi a sbiraji
cenné zkusenosti. Ty pak mohou byt cenou
devizou pii mistrovskych zapasech. Jednou
ze zkuSenosti je také vyrovnat se s roli
papirového favorita. A to skvéle zvladli
kluci ze starsi ptipravky v ramci zimni
ligy v Kolovratech. Poté, co nedali $anci
ani jednomu z péti soupeit v zakladni
skuping, se zodpovédné pfipravili také na
semifindle, ve kterém porazili divky ze
Sparty Praha. O tyden pozdéji si poradili
ve findle s domacim Sokolem Kolovraty
a stali se tak celkovym vitézem zimni ligy.
Gratulujeme!!!

Zimni ligy se ucastnily také tymy starSich
a mladSich zaka. Starsi zaci v konkurenci
deviti tymi zatim figuruji pfed poslednim
zapasem na druhém misté tabulky. Kluci
zaujali také zapasem, kdy vysledkem jednoho
hraciho vikendu bylo vitézstvi 16:0 nad
Nespeky. Mladsim zaktim se bohuzel tolik
nedafilo a obsadili posledni misto. Nicmén¢
nasazeni a bojovnost kluktim nelze upfit.
Pozitivem muze byt také skutecnost, ze
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zku$enosti ziskané v ,,ostrych® zapasech
se projevi lepsi formou v jarni ¢asti sezony.

V zimnim obdobi probéhlo také nékolik
fotbalovych turnaji. Kluci ze starsi ptipravky
absolvovali hned tfi halové turnaje v Ri¢anech.
V prvnim vano¢nim turnaji skoncili
na bramborovém misté. V novém roce
jiz brali medaile za druhé a tfeti misto.
Velmi Gspésné si vedly také tymy mladsi
pripravky. Kluci v kategorii U9 odehrali
dva halové turnaje v Ri¢anech a v obou
ptipadech obsadili tieti misto. Potésil nas
taky vynikajici vysledek nasich mladych
nadgji v kategorii U7. Halovy turnaj Michala
Vitnera v Cernosicich kluci ovladli a brali
zlaté medaile! Velka gratulace!!!

Podékovani patfi také vSem trenériim,
trenérkam a rodi¢tm, ktefi pomohli
s organizaci zimni fotbalové pfipravy,
soustfedéni a tiCasti na turnajich.

Prezentace klubu

Vsechny ptiznivce sibfinského fotbalu
si dovolujeme informovat, Ze v zimnim
obdobi se nam taky povedlo vytvorit
a zprovoznit zcela novy klubovy web -
www.skvs.cz. Naleznéte na ném nejenom
zakladni informace o klubu, ale také aktualni
novinky, vysledky, fotografie nebo informace
o ptipravovanych akcich. Soucasné lze
déni v klubu sledovat na nov¢ ziizenych
socialnich sitich Instagram nebo Facebook.

Peter Pikna
¢len VV SK Viktoria Sibfina
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Knihovna
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Co je nového v knihovné

Pfest¢hovaly jsme se do novych prostor
v ptizemi obecniho ufadu. Najdete nas za
postou, tam, kde dfive byla samoobsluha.
Prostory sice nejsou vétsi nez pivodni
knihovna, ale zato mame malé zazemi
v podobé pfiru¢niho skladu a kuchynky.
chybi naptiklad kyzené regaly do ptiru¢niho
skladu, ale véfime, Ze brzy bude dokonceno
v8e k nasi spokojenosti. Diky dotaci ze
Stfedoceského kraje na pomoc knihovnam,
jsme si mohly pofidit nové knihovni regaly,
pocitac, tiskarnu a také knihovni nébytek.
Regaly i nabytek nam vyrobil zastupitel
a dobrovolny hasi¢ pan Petr Mik. Ten nam
také slibil dokoncit vSe, co dosud chybi.
Chtély bychom panu Mikovi podékovat za
jeho krasnou praci a rovnéz panu starostovi

za vstiicnost a pomoc se v§im, s ¢im se na
n¢&j obracime. V neposledni fad¢ dékujeme
elektrikafi panu Roedlovi, Ze nam ve v§em
vychazi vstiic a panu Strnadovi, za jeho
skvélou péci o nas pocitacovy systém.

V ramci st€hovani jsme vyftadili spoustu
starSich knizek, vetsi ¢ast jsme vénovali
do domova pro seniory TOPAS ve Skvorci.
Rada bych pod¢kovala panu starostovi
a nasim hasi¢im za pomoc pii odvozu
knih. Ostatni vyfazené knihy davame do
knihobudky a knihovniho regélu. Taktéz jsou
pro vas k dispozici v nasi nové knihovné

V soucasné dobé pracujeme na samostatnych
webovych strankach knihovny. S tim nam
pomaha nase nadfizena knihovna v Kutné

Hofe. V bfeznu, az budete ¢ist Novy
Zebrin, budou uz webové stranky funkéni.
Budete tak mit lepsi pfehled o novinkach
a pripravovanych akcich, a pfedevsim
budete mit moznost velmi snadno si online
prohlédnout katalog nasi knihovny, zamluvit
si pfedem pozadovanou knihu nebo nam
napsat, co byste chtéli v knihovné mit
a jaké aktivity by se vam libily.

Snadny pfistup na web knihovny bude
z webovych stranek obecniho tifadu.

Od bfezna jsme pro vas rozsifily vypijéni
dny, budeme mit otevi‘eno také v pondéli
v obvyklé dobé od 16:30 do 18:30 hodin
a ve stifedu od 16:30 do 18:30 hodin.

KNIZNI NOVINKY

Mame pro vas novy vymeénny soubor
z knihovny v Kutné Hofe. Ve vyménném
souboru naleznete oblibené detektivky,
romany pro Zeny i novou zajimavou
beletrii pro déti a dospélé. Jsou zde pro
vas i audioknihy a novinkou je tematicky
kuffik pro malé ¢tenai‘e, ktery obsahuje
knizky o pfirodé, hru pro celou rodinu
amalého plysaka, vse je k zapGjceni. Pokud
budete mit zajem, mizeme si z takovych
tematickych kuftikd pro malé i velké
Ctenafe zapijéit vice.

Ve vyménném souboru naleznete oblibené
detektivky, roméany pro zeny i novou
zajimavou beletrii pro déti a dospélé.

Do knihovny jsme koupily velmi popularni
¢tytdilnou romanovou sérii od Eleny
Ferrante: Genialni pritelkyné.

Romanova tetralogie se odehrava v Italii
od padesatych let az do druhé poloviny
neapolska periferni ¢tvrt’ Luzzatti (v textu
vSak jeji nazev nikdy nezazni), pravé tam
zacina piibeh jednoho zenského pratelstvi.
Jeho vypravéckou je Elena, ktera uz
jako stara Zena vzpomina na sviyj Zivot,
ktery byl, kam jeji pamét’ saha, vzdycky
ovliviiovan silnou osobnosti genialni
Lily. Sama je pfitom klicovou postavou
zase pro Lilyin osud, v jejich o€ich je tou
genialni kamaradkou naopak ona. Uhelnym
kamenem jejich komplikovaného vztahu
je snaha obstat v muzském svété, jehoz
konvenéni hranice jsou pro né stejné tak
svazujici jako hranice jejich ctvrti plné
pokrytectvi a nasili.

Ctenaf se v romanu seznamuje nejen se
dvéma protagonistkami, ale i s celym
mikrokosmem neapolské ¢tvrti propojené
hustym ptedivem konvenci a vasni, jehoz
kofeny sahaji az do doby fasismu, do let
druhé svétové valky, do svéta ,,pied Elenou
a Lilou®. Vypravécka nas sice na vzorku
jedné ctvrti provede vyvojem italské
spole¢nosti od povale¢né chudoby az
k ekonomickému zazraku Sedesatych let,
zasvéti nas do ideologickych i pfizemnich
sporll mezi komunisty a camorristy, ale

ustfednim tématem romanu i celé série
zastava pratelstvi vzajemné odlisnych
hrdinek, vyli¢ené s az nemilosrdnou
otevienosti jako systém ,,spojenych
nadob®, jako bolestné zrcadleni, jako
celozivotni soupeteni, jako pevné pouto,
které Casto Skrti. VSe je vypravéno velmi
poutavé, bezprostredné, takze mate pocit,
ze jste soucasti d&je. Prvni dva dily byly
jiz zfilmovany a mohli jste je shlédnout
v televizi na stanic Art. Chysta se nataceni
dalsich dilu.

Déle pro Vas mame knihu od Sarah Flint:
Rozbité panenky

Dité lezi opusténé mezi odpadky. Jeho
malic¢ky oblicej bily jako alabastr, télo
ztuhlé jako miniaturni panenka. Mlada
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prostitutka lezi zbita, jeji télo jako figurina
na zmrzlém betonu, vSude kolem krev.
Jeji zivot vyprchava. Jak se detektiv
Charlie Staffordova a jeji $éf Hunter
snazi identifikovat obét’ nasilnika, jejich
vySetfovani je ptfivadi do drogovych
doupat v Lambethu plnych poskozenych
lidi, jejich zivoty poznamenané tragédiemi
a nasilim jsou vétSinou nenapravitelné
zlomené. Jak dal$i Zivoty visi na vlasku,
musi Charlie posilit postaveni slabych,
aby mohli vystoupit proti tém, ktefi se jim
snazi ublizit. Ale mize byt rozbita panenka
nékdy opravdu uzdravena, nebo budou rany
minulosti utvafet udalosti budoucnosti?

DAREM JSME DOSTALY KRASNE
NOVE KNiZKY.

PRO DETI:

Rodinna kuchaika ¢tyFlistku

a komiks Simpsonovi.

Knihovna

PRO DOSPELE:
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Fascinujici psychologicky roman od autora
Velkého Gatsbyho Francise S. Fitzgeralda,

Romanticky ptib&h pro nézné duse od Lisy  patii k vrcholiim svétové literatury.

Kleypas: Jezero sni

Detektivku od Karen Rose : Nic neFikej

Klasicky roman od Charlotte Brontéové:
Jana Eyrova

Prvni dil napinavé série od Lee Childa:
Jatka. Zajimavy piib¢h plny slozitych
situaci, které jeho hrdina fesi diky svym
zkusenostem z armady.

Pravdivou komedii o manzelském souZziti,
kdy on ztratil pamét’ a ona trpélivost,
muzete vidét v Divadle na Jezerce.
Pokud se do divadla nechystate, pfectéte
si alespon knihu od Erica Emanuela
Schmitta: ManZelské vrazdéni. Urcité
se nudit nebudete.

Za obé¢ knihovnice zapsala
Zuzana Cermakova
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Predstavujeme Vam

Piedstavujeme vam pani DuSanu
Starou, ktera vyrabi v SibFfiné€ ru¢né
uzasné marmelady, dZemy, sirupy,
povidla a pesta.

Dobry den pani Stara dozvédéla
jsem se ¢irou nahodou, Ze vyrabite
skvélé marmelady, dZemy a sirupy na
pripravu domacich limonad. VSe ru¢né
av pirekvapivych chut'ovych kombinacich.
Na vaSich strankach mate marmelady
i z rizného exotického ovoce. K tomu
se jeSté dostaneme.

Nejdiive by mé zajimalo, jak jste se
dostala do Cech a pak do nasi vesni¢ky
za Prahou. Nasim ¢tenafim musim
prozradit, Ze mluvite krasnou mékkou
slovenstinou.

Ano ptivodem jsem ze Slovenska z Bratislavy.
Po stfedni Skole jsem $la na rok a ptl do
Anglie, kde jsem se zdokonalila v anglicting,
protoze jsem védéla, Ze moje budoucnost
bude urcité zalozena i na znalosti anglictiny.
Vystudovala jsem stiedni §kolu ekonomickou,
obchodni akademii. Po navratu z Anglie
jsem si nasla prvniho zaméstnavatele,
mezinarodni spole¢nost Gilette. Diky této
spole¢nosti jsem se poprvé dostala do Prahy.
Praha m¢ uplné ocarovala a ja jsem zde
chtéla ziistat pracovat. To mi ale nebylo
u spolecnosti Gilette umoznéno, proto
jsem sinasla novou praci v Praze. Nikoho
jsem tu neznala, ale diky podpofe rodict,
ktefi mi véfili, Ze to zvladnu, jsem se zde
usadila a zacala jsem pracovat pro rtizné
mezinarodni spolecnosti. Védéla jsem,
ze budu chtit vystudovat vysokou $kolu.
Zacala jsem tedy pfi zaméestnani studovat
International Business School v Brné. Do
Skoly jsem jezdila o vikendech, ale uz
tehdy jsem studovala on-line, tedy n¢které
piispévky se délaly on-line. Ta $kola spadala
pod univerzitu v Nottinghamu v Anglii.
Coz me bylo velmi sympatické. Hlavné
mi vyhovoval ten piistup ke studentim.
Magisterské studium jsem ukonéila po
osmi letech. To moji rodice vnimali jako
velky tGspéch, ale byl to i pro mé velky
uspéch a velmi dobré zkuSenost.

Mym poslednim zaméstnavatelem bylo
Tesco, kde jsem vedla marketingové
oddé¢leni pro znacku F&F. To jsem délala
osm let. Velmi mé¢ to bavilo, protoze jsem
mohla byt u zrodu této znacky. Nicméné
po osmi letech jsem zménila pisobeni
v ramci Tesca a vedla jsem oddéleni zmén
sortimentu pro stfedni Evropu. Myslim,

RUCKE Y YRABENO

ze jsem byla docela tspésna ve své praci,
ale postupné jsem zacala citit, ze to neni
uplné to, co bych chtéla. Necitila jsem, ze
m¢ prace dostate¢né vnitiné napliuje. V té
dobé¢ jsem byla na dovolené v Provence.
No a tam mezi levandulovymi poli jsem
se nakonec rozhodla, ze potfebuji zménu,
a Ze po navratu dam vypoveéd'.

To jste se jen tak z ni¢eho nic rozhodla,
Ze v praci skoncite, pirestoZe jste v ni
byla tak uspé$na?

Ano, ja jsem v té dob¢ nic jiného neméla.
Prosté jsem se rozhodla, Ze si dam pilro¢ni
prazdniny a rozmyslim si, co budu délat
dal. Zacalo mé to tahnout k femeslu a ke
gastronomii. M{j otec je vyuceny feznik,
uzenar a také délal séfkuchare a vedl rizné
kuchyné. Takze doma vafil tatinek, ale ja
jako dité jsem se o to moc nezajimala,
prosté proto, ze otec vafil a ja neméla
potiebu se tim zaobirat. Moje maminka ale
vzdy pracovala na zahradce a zpracovavala
ovoce a zeleninu a my déti jsme ji pomahaly
zavafovat i vyrabét marmelady. Takze jsem
m¢éla zkusSenost z détstvi, ale to bylo vse.
Béhem toho pil roku, co jsem byla doma,
jsem absolvovala i kurs Blanky Milfaitové
(B.M. porada akademii vyroby $pickovych
marmelad, je drzitelka ¢etnych ocenéni
a zlatych medaili z mezinarodnich soutézi
Spickovych vyrobcti marmelad. Pozn.
redaktorky), kterou uz dnes mohu pocitat
mezi své kamaradky. Diky tomu jsem
se hodné naucila a zacala se utvrzovat
v tom, co bych rada délala. Tato moje
vize se zacCala naplnovat az kdyz jsem
poznala svého soucasného muze, ktery
m¢ neskute¢né podporuje. Kdyz jsme se
poznali, ja jsem nepracovala, jen jsem mu

vypravéla o svych planech a predstavach.
On mi velmi pomohl dostat mé vize do
hmatatelné podoby a zacali jsme s vyrobou
sirupt, marmelad a dZzemt.

TakZe vy jste se prosté rozhodla radikalné
zménit Zivot a zacit podnikat sama. To
muselo byt zpo¢atku velmi tézké. Vas
partner Vam také pomaha vyrabét
marmelady?

To ne, cela vyroba jde za mnou. Mij partner
mé velmi podporuje hlavné psychicky,
bez néj bych se do toho nepustila, ale
zastfeSuje 1 obchod a logistiku. D¢la to pti
své vlastni praci, a ja velmi obdivuji, Ze to
tak zvlada. Zpocatku jsme velmi dlouho
testovali receptury a neustale ochutnavali.
Prvni marmelady jsme testovali u nasich
prvnich zakazniki, zpocatku z okruhu
nasich zndmych.

Vy jste si ty recepty sama vymyslela
nebo jste se nékde inspirovala?

Zaklad receptur tvorii tradicni Cisty pfistup
a finalni prichuté si vymyslim sama. Nase
sirupy na pfripravu domacich limonad
jsou vyjimeéné tim, ze obsahuji celé
ovoce. Duzina je v kouskach, jako nase
TOPka Malina, nebo ve formé pyré, jako
napiiklad Jahoda (pozn. to hlavné pro déti,
které nemaji rady kousky). Nase sirupy
necedime a v limonadé se do kouskt
muzete i zakousnout. Také nase dzemy
obsahuji kousky ovoce. Mam rada, kdyz
skleni¢ka dzemu vypada, voni i chutna
napfiklad jako jahoda. Pak je doplnim
malinami a dal$i delikatesa je na svéte.
Hlavni je, aby vSe bylo stoprocentné
pfirodni a Cisté. Prost¢ abych mohla fici, ze
to dam s klidem svému dvouletému ditéti.
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Predstavujeme Vam

My jsme mald rodinna firma, postupné
nam zacali pomahat i partnerovi rodice.
Pomahaji nejen psychickou podporou,
ktera je pro nds moc dulezita, ale dokazi
i ptilozit ruku k dilu. Jsou zlati!

TakZe vy nemate Zadné zaméstnance?
Mame brigadniky, ktefi nam pomahaji.
Sama bych to uz nezvladla. Ted’ uz mame
svlj standardni sortiment, ktery od néas
zékaznici o¢ekavaji, to je zaklad. Kdyz
chceme zavést néjakou novinku, testujeme ji
nejdfive u nasich zakaznikd. Vétsinu nasich
zakaznikd tvoii kavarny, restaurace, bistra
apod. Mensi ¢ast jsou koncovi zakaznici,
kteti si objednavaji ptes e-shop. Restaurace
vyuzivaji hlavné nase sirupy, aby mohly
nabizet své domaci limonady. Abychom
udrzeli kontakt s koncovym zakaznikem
a méli zpétnou vazbu, snazime se chodit
na trhy, kde nabizime cely nas sortiment.
Naptiklad velmi rada chodim na ficansky trh.
To je naSe srdcova zalezitost. Tady je kazdy
druhy zakaznik nas pravidelny zakaznik,
kterého uz pozndm i pies rousku :-).

To je urcité velmi dobry pocit, Ze se Vam
zakaznici vraci. Mé vas doporudil také
mij kamarad, ktery si Va§e marmelady
kupuje pravidelné. Povézte mi, jak
vlastné ziskavate suroviny pro svou
vyrobu? Musi byt velmi obtiZné ziskat
stabilni dodavatele velkého mnoZstvi
¢istych surovin.

Ano, to mate pravdu. Zpocatku to bylo
opravdu jen o samosbéru, kdy jsme chodili
a testovali farmy. Ono posbirat tfeba 50 kg
jahod zabere spoustu ¢asu. Takze jsme si
museli najit dodavatele, ktefi jsou schopni
stabiln¢ dodavat ovoce v pozadované
kvalité. A to neni jednoduché. Tteba se
stavalo, ze prvni dodavky byly bezvadné
a pak najednou byla kvalita upIné jinde. Nez
jsme opravdu nasli spolehlivé dodavatele,
to trvalo strasné dlouho. Najit dodavatele,
kterého nemusite kontrolovat, to snad
ani nejde.

TakZe vy osobné jezdite na farmy
a kontrolujete kvalitu vyroby a produkce?
Zpocatku jsme opravdu osobné jezdili na
farmy a kontrolovali vyrobce, ale to uz
ted’ Casove nejde.

Ted’ uz vime, na co se zaméfit a kvalitu
kontrolujeme pii nakupu surovin, tedy pfi
prebirani dodavek. Tteba pro nase citrusoveé
marmelady nakupujeme citrusy z 99 %

z Italie pfes mensi spolecnosti, které maji
pfimy kontakt na péstitele a malé farmy
piimo v té zemi. Pro nés je velmi dulezité,
aby bylo ovoce 100 % bio. My pouzivame
do naSich marmelad i kiiru z pomeranci
nebo citrontl, a to musi byt naprosto Cisté
bez chemie. Abychom si otestovali kvalitu
naSich marmelad, poslali jsme jich par do
Anglie, kde se kona takova olympiada
marmelad. Kazdy rok je tam soutéz, kde
vyrobky hodnoti odborna komise. Pro nas
bylo velmi dulezité, ze kazdy, kdo tam
posle svou marmeléddu, tak at’ uz vyhraje
nebo ne, dostane zpétn¢ komentar k tomu
vyrobku. Coz je Gizasna zpétnd vazba od
profesionalii. No a my jsem hned napoprvé
dostali medaili. To bylo pro nds ohromné
povzbuzeni, Ze to nechutna jenom nam,
ale je to ocenéno i na této profesionalni
soutézi. No a pro nas je také zavazujici, ze
naptiklad nase dvoubarevna pomerancova
marmelada s lesni brusinkou, ktera ziskala
zlatou medaili, musi zastat kvalitativné
totozna. Takze kvalita surovin je u nas
jednim z klicovych témat.

Anglic¢ani obecné velmi konzumuji
a podporuji vyrobu marmelad. Patfi ke
svétové Spicce v této vyrobé. Vyrabi
je prevazné ze sevillskych pomeranca,
které maji takovou tu hotkou chut’, kde
je hodné citit ktira. Na to u nas nejsme
az tolik zvykli. Proto my své marmelady
vyrabime z odridy Navel. To jsou sladké
pomeranée. Ty jsou na$im chutovym
bunkam pfijemnéjsi, nejsou tolik hotkeé.
Rozdil mezi nasimi marmeladami a t€émi
anglickymi je také v tom, Ze oni je kraji
na pomérné velké kousky. Kdezto my nase
citrusy krajime na jemné az takové vlasecky,
takze vysledna struktura marmelady je velmi
jemnd a pfijemna. To si ostatné budete
moci vychutnat i v té vasi marmelade,
kterou od nas mate. Nasi zakaznici nas
také vyhledavaji pro zajimavé a chutoveé
lahodné kombinace. Nase nabidka marmelad
a dzemu s doplnénim alkoholu, je opravdu
Siroka. Muzete tak ochutnat pomeran¢ovou
marmeladu se skofici a tequillou, nebo
jahodovy dzem s portskym vinem. Jsou to
miamky a vét§inou jenom tak na 1zicku :-)

A to uZ se té$im a jsem na to moc zvédava.
UZ ted’ se mi sbihaji sliny a myslim,
Ze se stanu Vasi dalSi zakaznici. Vas
Zivotni piibéh je velmi zajimavy a je na
Vas vidét, Ze Vas prace nesmirné bavi
a nabiji energii. Povézte mi, jak jste se

dostala z Prahy aZ sem do Sibfiny, pi‘ece
jen je to pomérné neznamy okraj Prahy.
No my jsme bydleli s partnerem na
Vinohradech a zpocatku jsme varili sirupy
amarmelady v kuchyni doma, pak jsme si
pronajimali restauraci, kde bychom to mohli
testovat, a bylo nam jasné, Ze potfebujeme
najit néco vétsiho nejen pro vyrobu, ale
isklad. Navic jsem byla v o¢ekavani, a to
byl dalsi diivod zacit hledat néco okolo
Prahy. Prosli jsme spoustu lokalit, ale az
tady jsme védéli, ze to je ono. Nevim, ¢im
to je, ale prosté hned jsme védéli, ze tento
dim a tuto lokalitu chceme.

TakzZe vy jste p¥isli uz do hotového domu?
No ne tak docela. My jsme koupili rozestavény
dim a vSechny mistnosti jsme museli
dokoncit a pfedélat tak, abychom zde mohli
Zit, vyrabét a skladovat naSe vyrobky. Teda
vSe zrealizoval miij partner Honza a déda
také pomahal. Jsou moc Sikovni. Z byvalé
velké dvougaraze jsme udélali vyrobnu
a hned vedle mame sklad, takze mame vSe
po ruce, coZ je skvelé.

Rikala jste, Ze mate malou dcerku, kolik
je jiroka?

Mame ctyfletou dcerku Natalku. Musim
se pochlubit, ze je velmi Sikovna a uz ma
i svou funkci hlavniho ochutnavace, takze
to pry jednou za mé pievezme.

Tak to Vam preji, hlavné aby ji to
vydrZelo. Reknéte mi, p¥i viem tom
pracovnim a rodinném vytiZeni stihate
jeSté néco jiného? Mate ¢as i na néjaké
dalsi konicky?

No abych fekla pravdu, mné uz moc ¢asu
nezbyva, travim v praci hodné ¢asu, a kromé
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toho méame i dost velky pozemek, takze se
snazim i trochu zahradnicit, coz mé bavi
a uklidiiuje. Kromé toho mam rada rucni
prace, femesla, takze si vyrabim rizné
vyrobky z jednoduchych materiald, jako
je cement nebo sadra. Davame je i naSim
zakaznikim jako darek, jako takovou
pozornost navic. No a béhem covidové
uzavérky mé hodné bavilo peceni. Pecu
kvaskovy chléb, za¢ala m¢ bavit cukrafina,
do toho vafim a pecuji o rodinu, takze se
opravdu nenudim.

To véFim, Ze se nudit nestihnete. Ja
jsem rada, Ze jste na sebe prozradila, Ze

kromé marmelad a sirupi i rada pecete
a varite. Mohu Vas pozadat o néjaky
Vas oblibeny recept, ktery byste mohla
nasim ¢tenarim poradit? Néco ne moc
slozitého, co je oblibené ve Vasi rodiné
a tireba i néjakou specialitu ze Slovenska.
Jesté Vas poprosim, abyste nam na
zavér vysvétlila rozdil mezi dZemem
a marmeladou. Dost se to, plete, a ne
kazdy vi, Ze je v tom rozdil.

V minulosti bychom o rozdilech vice
diskutovali, ale v sou¢asné dob¢ je specifikace
jasna, upravuje ji legislativa EU. Velmi
zjednodusené fikdm, ze marmeléada je
vlastné dZzem, ktery obsahuje minimalné

Skvarkové pagace

500g polohrubé mouky

250ml vlazného mléka

1 kostka drozdi

1PL veptového sadla

2 vejce (jedno do tésta, jedno na potieni)
1 CL cukru

1 PL soli

350g umletych veptovych skvarki
kmin, hruba sul

Jak na to:

Pfipravime si kvasek z mléka, cukru
a drozdi. Nechame pracovat 15minut.

V hnétaci mise si navazime mouku, stl

20 % citrusti. VSechno ostatni, jako jahody,
maliny anebo meruiiky, je dZzem. Povidla,
rosoly atd. jsou uz za hranici této definice.

Chei Vam moc podékovat za milé povidani
a Cas, ktery jste mi vénovala a také za
Vase skvélé vyrobky, na které se uz moc
té$im. Pfeji Vam hodné inspirace na nové
recepty a tieba dalsi skvélé ocenéni Vasich
marmelad a dzemi na mezinarodnich
soutézich, ale hlavné at’ stale chutnaji
Vasim zakaznikim.

Zapsala a do Cestiny prevedla
Zuzana Cermakova

a promichame. Udélame zlabek, do néj
vyklepneme vajicko, pfidame povolené
sadlo a kvasek. Vypracujeme hladké tésto.
Nechame pod utérkou 30-45min kynout.
Tésto vyvalime na vysku 1,5cm, potieme
umletymi $kvarky, 3x pfelozime. Nechame
pod utérkou 10 minut odpocinout. Tento
postup prekladani opakujeme 3x. Nakonec
vykrajime 2-3cm vysoké pagacky o pruméru
asi 4cm a nechame na plechu pod utérkou
30 minut dokynout.

Nozem udélame ozdobnou miizku, potfeme
roz§lehanym vejcem, posypeme kminem
a soli.

Peceme v predehraté troubé na 180°C,
15-20 minut.

Zahradnik Sikula

NejcastéjsSi chyby pri pripravé uzitkovych zahoni

Urdité se jiZ tésite, aZ budete moci vyset
seminka ¢i vysadit pracné napéstované
sazenicky na zahon a tésit se na drodu.
Vite ale, ¢eho se musite vyvarovat, abyste
se o¢ekavané urody opravdu dockali?
Obcas totiZz délame, zcela nevédomky
samozi‘ejmé, pomérné zasadni chyby,
které mohou ovlivnit kone¢ny vysledek.

1. Hnojeni nevyzralym kompostem

Pokud surovy, nedozraly kompost pouzijete
na prilepsenou ke star§im a jiz zakofenénym
rostlinam, zase tak moc se nestane. Opacny
efekt vSak nastava ve chvili, kdy neulezely
kompost zaryjete do zahonu, kam se chystate

vyset nebo vysadit Cerstvé zakofenéné
sazeni¢ky. Seminka nebudou vzchazet
spolehlivé a u sazenicek zase hrozi popaleni
citlivych kofinkt. Dokonce se zjistilo, ze
nevyzraly kompost pfitahuje, ve srovnani
s ulezelym kompostem, slimaky. A vite,
jak zjistite, ze vas kompost je vyzraly
a ptipraven k pouziti? Kromeé toho, ze je
tmavy, jemny a piijemné¢ voni, nevidite
také zadné rostlinné zbytky, muzete
k testu pouzit oblibenou fefichu. Pokud
totiz feficha vyklic¢i stejné rychle a husté
jako ve vysevnim substratu, je kompost
jiz zraly a mizete ho pouzit. V opacném
pfipadé s jeho pouzitim jesté vyckejte.

2. Zbyte¢né casté ryti

Jiz odnepaméti se tvrdi, Ze zahon se musi
zryt, a to bud’ na jafe nebo na podzim.
Ale ono to tak byt nemusi a vzdy je nutno
zvazit vyhody a nevyhody ryti. Vyhodou
je provzdusnéni pudy ¢i zlepSeni piijmu
vody. Nevyhodou je, Ze rytim se na
povrch dostanou semena pleveld, ktera
nyni velmi rychle vykli¢i. Castym rytim
narusite strukturu ptdy a vazby ptidnich
mikroorganismt véetné symbiotickych hub,
které mohou plodindm velmi prospivat.
Takze ryti ma urcité smysl v tézké, jilovité
pude, kdy zaroven zapravime hnij nebo
kompost. Pro provzdusnéni pady staci
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pouziti rycich vidli, aniz bychom pidu
obraceli. Lze také vyuzit pracovité zizaly,
které, pokud dodame kompost a pozdéji
tfeba sekanou travu, kterou nasteleme na
povrch zahonu, se o provzdusnéni pady
postaraji samy, a to bez vaseho pfi¢inéni.
To zni dobfe, co fikate?

3. Zbytecné velké zahony

Urcité jste ptes zimu premysleli, co vSechno
chcete letos péstovat, a aby se vam to na
zahon vSechno veslo, zvolite pokud mozno
ten nejveétsi. Ale pozor, pii planovani
velikosti uzitkového zahonu nesmite mit
velké oci a trochu piedvidat. Obecné, pokud
budete mit zahon S$irsi nez 120 cm, t€zko
dosahnete do jeho stfedu, coz by mohl byt
trochu problém. Takze vzdy je 1épe mit
nékolik mensich zahont, které budete moci
snadno opecovavat nezli jeden obrovsky.
Nezapomerite také na cesticky mezi zahony,
které miZete vysypat tfeba mulCovaci kiirou.
Doporucuji vytvorit mirn€ zvysené okraje
zahoni, protoze pak budete moci snadno
pridavat kompost ¢i nastylku.

4. Ptiprava ziahonu v nevhodnou dobu
Tak moc se t€Site na to, az budete moci
vyset seminka, ze nevyckate na vhodné
podminky, a potom provedete vice skody
nez uzitku. Aby se totiz seminkdm na zahoné
libilo, zahon musi byt rovny, s jemnou
strukturou a hlavné bez hrud. Pockejte
tedy az bude par dnd sucho a povrch se
nebude lepit. Tézké pudy prosychaji déle
nez lehké. Pokud pocasi nepfeje a ¢asto
prsi, muzete zahon pii desti vzdy zakryt
folii a jakmile prestane prset, ho zase
odkryt, aby mohl dale vysychat. Bud’te
trpélivi, vSechno ma svij cas.

5. Chybéjici zpevnéni

K tomu, aby vyseta seminka nezlstala
ve vzduchovych kapsach, které vznikaji
v pripad¢é, Ze pudu nakyptite az moc,

musite pfed samotnym setim pudu lehce
zpevnit. Staci poplacat lopatou, prknem,
leh¢i postavy se mohou po zahoncich
Souravym krokem projit, néktefi zahradnici
si na boty piidélaji prkynka, aby nedélali
hluboké stopy, n€kdy staéi uplacat dlanémi.
Teprve potom piijde na fadu lehké uhrabani
povrchu, vytvoreni fadkl a samotny vysev.

6. Prilis ¢asné mulcovani nevhodnym
materidlem

Pozitivni funkce pii pouzivani mulce je
znama, mul¢ Setii vlahu, brani erozi, chrani
koteny rostlin, podporuje trodnost pidy
a minimalizuje rust pleveld. Toto ovsem
nespliiuje napt. ¢asto oblibena nastylka ze
slamy nebo listi, ktera brani prohrati pudy.
Pokud teplota ptdy nebude nad 10 °C,
seminka budou $patné klicit a na zadhon¢ se
nebude libit ani sazenickdm. Proto, pokud
jste nastylku méli na zahone€ pres zimu, coz
je v poradku, v€as ji odstraiite, aby se pida
mohla prohtat od slunicka. Pro rychlejsi
prohrati 1ze pouzit cernou folii. Pro seti
je vhodnégjsim mul¢em ulezely kompost,
zhruba deseti az patnacti centimetrova

vrstva, ktera se dobie prohfeje a zaroven
potlacuje rlst plevele.

7. Nedostate¢né mulovani

Nékdy se mize stat, ze mulée dame
nedostate¢né mnozstvi a plevel zvitézi,
min. vrstva je 5 cm a vice. V takovém
pfipadé mizeme mit jesté dvé pojistky.
Tou prvni je pouziti papirového kartonu,
ktery se Casem sam rozlozi a diky tomu,
ze brani pronikani svétla, nemize plevel
fotosyntetizovat a uhyne. Na karton dame
cca 20 cm ulezelého kompostu a mizeme
vysévat. Druhou variantou, mozna lepsi,
je alesponi pro prvni sezonu rozprosttit na
zahon mulCovaci textilii, ktera se pouziva
i pfi realizacich pod anorganicky material.
Obcas se ale stava, ze praveé pod textilii
se radi schovavaji slimaci, jsou tak pfimo
u zdroje, je tedy nutné, béhem sezony,
obcas jejich skrys zkontrolovat.

Pteji vam krasné jaro a plno
krasnych chvil na vasich zahradach.
Ing. Jifina Neckarova, Ph.D.
www.zahradniksikula.cz

Zahradnik Sikula

Zahradnické a aranzérské sluzby

* Navrhy, realizace a idrzby zahrad

» Kompletni péce o travniky

e Zahrady Feng-Suej

» Instalace automatickych, zavlahovych systémi

www.zahradniksikula.cz, tel: 728 007 691
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Symbolem dvacatého ro¢niku MASOPUSTU
se stala modrozluta maslicka.

Vytézek z masopustu posleme na ucet
ukrajinské ambasady na doporugeni Clovéka
v tisni. PFijemce platby/majitel uctu:
Velvyslanectvi Ukrajiny v Ceské republice
Cislo uétu: 304452700/0300

Ukastnici masopustu p¥ispéli do
masopustnich kasicek celkem 28 662 K¢.
Z prodeje dobrot a napoju po odecteni
nakladi je vytéZek 40 000 K¢.

Celkova ¢astka pro Ukrajinu je 68 662 K¢.

Z tohoto vytézku jsme jiz v nedéli, na zaklade
doporuceni Bohdana Rajcince predsedy
ukrajinské iniciativy v CR, zakoupili termovizi

pro no¢ni vidéni v hodnoté 18 000 K¢, ktera
uz je u ukrajinské armady.

Dékujeme vSem za §tédrou podporu
S tctou SOSéci

SOSak

Masopust pro Ukrajinu

Novy Zebrin 1/2022
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Divadelni spolek Jirny
Divadelni ochatnickg spolek 3irny a SOS girny
ﬁ%&lﬁ( vds zvou
v hedéli 20. 3. 2022 v 15 00 hod
do sdlu vaaptk 1 Antosia v gtrnech
na pohadku
Jezbaba Kolobazna
slavi Velikonoce

Pohadka o veselé a ,,drobatko” popletené jezibabé, ktera si chce
uzit velikono€ni zvyky, ale viibec nevi, jak na to. Nastésti ma kolem
sebe spoustu déti, a navic dva kamarady havrany, ktefi ji jisté poradi...

Vhodné pro déti od 3 do 10let.

vstupné 8O K¢
za finanéni podpory: m
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INZERCE

Inzerce 2022

Mili spoluobcané, radi bychom Vam nabidli moznost inzerce
vnaSem obcasniku Novy Zebrin, ktery vychazi jednou za ¢tvrt
roku. Casopis vychazi nakladem 400 vytiskil a je roznasen
zdarma do schranek v Sibfiné a Stupicich. Radkova inzerce je
bezplatna pro podnikatele a obc¢any s trvalym bydlistém v Sibtiné
a Stupicich v ¢ernobilém provedeni.

Ceny za vétSi rozsah inzerce, ¢ernobili inzerce:
1 strana — 800 K&, 2 strany — 600 K¢ , V4 strany — 400 K&

Barevna inzerce :
1 strana — 1400 K¢, %; strany — 800 K¢, ¥4 strany — 600 K¢

Platba:

1) v hotovosti na obecnim ufadu Sibfina,

2) na fakturu. Zaslete faktura¢ni udaje na e-mail redakce.
Fakturu Vam zasle Gi¢etni obecniho uradu.

! Diilezité upozornéni!
Pokud mate zajem o inzerovani v nasem casopise, poslete text
inzeratu v pozadovaném formatu v pdf a foto v jpg. na adresu
novyzebrin@email.cz
S prdtelskym pozdravem,
Ing. Zuzana Cermdkovd, Séfredaktorka

ZAHRADNI TECHNIKA

Nabizime zahradni techniku znacky HECHT, zahradni naradi, zavlahové
systémy, ndbytek na zahradu, grily a potfeby ke grilovani, bazénové pfislusenstvi a chemii,
potreby pro chovatele zvitat od kralikaren po psi pelisky, krmivo pro doméaci mazlicky,
accu néradi, Slapaci vozitka pro déti na baterii i dalkové ovladani, potreby pro kutily
a mnoho dalsiho od firmy HECHT. Katalog poskytneme na pfani.

Radi Vam poradime a pomiizeme s vybérem, vie dovezeme az
k vdm domu. Pro stalé zakazniky nabizime moznost slevy.

KONTAKTUJTE NAS na adrese Ri¢anska 25, Sibfina

Tel: 603 415 703, 777 782 266, Jiii Cermak, Zuzana Cermakova

Tiraz
Casopis Novy Zebrin je vydavan jako &tvrtletnik, toto vydani vychazi v bieznu 2022
Redakce: Ing. Zuzana Cerméakova — §éfredaktorka, tel.: 777 782266 Pro zajemce ze Sibfiny a Stupic zdarma do Vasi postovni schrénky.
Ing. Jifina Neckarova — redaktorka, tel.: 728 007 691 Novy Zebrin, Sibfinsko-stupicky ob¢asnik.
Piispévky, naméty, pfipominky a inzerci zasilejte na e-mail: novyzebrin@ Vydavatel: Obec Sibfina, Ri¢anské 15, 250 84 Sibiina

email.cz nebo nas kontaktujte na vyse uvedenych tel. ¢islech. ICO: 00240745, Reg. zn. MK CR E 17368, Tel: 281 970 692,
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INZERCE
Cesko-anglickd ZS a MS v Praze 9

individualni ptistup Cesko-anglicka

angliétina, Spanélstina a némdina Z];If{%izm
s rodiymi miuvet oo PO o v Klénovicich
moderni vyuéovaci metody eﬁ\"” o'&p@_
09 %}_
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celqlrtlacm program . a?w %,
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,2ucime se venku £ % ANGLICKA
Pfijdte se k nam L g MATERSKA

>0 >

kdykoli podivat. % & SKOLA

< g v Ujezdé

'?{6 5"’ nad Lesy

% 01\53
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AKREDITACE ‘/2’1 O{Q V I CTO R IA
MSMT Victoria School s.r.0. " S o \OSL‘
78S: Slavétinska 82, Praha 9-Klanovice ],D[[ 1 - 090 N
MS: Lunikovské 2454, Praha 9-Ujezd nad Lesy #4 msoud v
737 456 654, steklacova@victoria-school.cz

www.victoria-school.cz
NOVE KVETINARSTVi a DARKY

w

VE FARMARSKEM KRAMKU V RIiCANSKE ULICI V SIBRINE

“4

Méame pro vas nabidku jarnich cibulovin, macesek, petrkli¢i a bylinek.
Najdete zde i seminka pro jarni sazeni.

NOVE JSME OTEVRELI PRODEJNU REZANYCH | HRNKOVYCH KVETIN.

Délame vazby kytic a kvétinovych dekoraci,
nabizime také Siroky sortiment dark( a ¢okolddovych dobrot.

OTEVIRACIi DOBA: pondéli-sobota 9-18hodin, nedéle 9-12 hodin




