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Adrenalinova akce plna zazitka zahajuje sportovni
sezonu v Klanovicich

Praha, 20. dubna

Zazitkova aktivita pro dvojice, zvana Klanovicky Mini Adventure, pfi némz se plni
cerstvém vzduchu a nabidnout smysluplné traveni volného ¢asu. Zahajuje tak netradicné
jiz 15.sezonu sportovnich akci spolku T¥i pro zdravi v okoli Klanovického lesa.

Béhem celého kvétna si budou moci dvojice vyzvednout na klanovickém nadrazi v bistru
Nadrazni startovni bali¢ek. V ném naleznou mapu se stanovisti, pokyny pro jednotliva mista
a pomucky, bez nichZ nejde tato zazitkova aktivita absolvovat. ,,Oblast, kde se budou
Ucastnici pohybovat, je mezi Uvaly a Dolnimi Pocernicemi. Neni dané poradi stanovist, ani
kolik jich musi dana dvojice ujet. Idedlni je mini adventure absolvovat na kole, ale mizete ho
zdolat i béZecky (alespon ¢ast)” prozrazuje poradatel Michal Augusta. Veskeré propozice
najdete na www.triprozdravi.cz

Spolek T¥i pro zdravi pravidelné porada cyklistické a bézecké zavody v okoli Klanovic jiz od
roku 2007.

Pokud aktudlni epidemiologicka situace dovoli, v planu jsou tyto zavody:

13.6. MTB a Trail Run Uvaly
24.6. Ujezdsky KoloB&h

5.9. Kldnovicky Mini Adventure
17.10. Klanovicky 1/2Maraton

Vice informaci o akcich, zavodech, jejich propozice i registrace Ize nalézt na
www.triprozdravi.cz , www. klanovickypulmaraton.cz nebo na facebook.com/triprozdravi

Kontakt pro média:

Barbora Kalvach

Tti pro zdravi, z. s.

Email: barbora.kalvach@gmail.com
tel: 731 585 975
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